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Resumen

El presente articulo basado en un estudio de tipo mixto tiene como objetivo conocer el abordaje
de la lectura en Educacion Inicial y Preparatoria en 11 instituciones educativas publicas, ubicadas
en diferentes cantones del Azuay, que pertenecen al Ministerio de Educacién. La investigacion se
inicio con un diagnoéstico de los espacios, recursos y estrategias utilizados por docentes de, los
cuales laboraban en el sub-nivel 2 de educacion inicial y preparatoria. En el estudio se evidencid
que el principal recurso utilizado para abordar la lectura son los cuentos infantiles y lo relacionan
a la lectura con actividades pasivas, donde los nifios asumen un rol receptivo. El afio lectivo
pasado el 54.8% de docentes leyeron a los nifios maximo 6 obras y solamente el 9% sobrepaso
las 20. En base a estos resultados se construye una propuesta con 8 instituciones educativas cuya
finalidad es potenciar la lectura a traves de actividades ludicas, con recursos innovadores, que
permita a los nifios ser constructores de su aprendizaje y diversificar las obras literarias.

Palabras claves: Lectura; educacion inicial; preparatoria; practicas lectoras; docentes.

Abstract

The present article based on a mixed study aims to know the approach of reading in Initial and
Preparatory Education in 11 public educational institutions, located in different cantons of Azuay,
which belong to the Ministry of Education. The investigation began with a diagnosis of the
spaces, resources, and strategies used by teachers of, who worked in sublevel 2 of initial and
preparatory education. The study showed that the main resource used to approach reading is
children's stories and relate it to reading with passive activities, where children assume a
receptive role. Last school year, 54.8% of teachers read a maximum of 6 works to children and
only 9% exceeded 20. Based on these results, a proposal is made with 8 educational institutions
whose purpose is to promote reading through recreational activities, with innovative resources
that allow children to be builders of their learning and diversify literary works.

Keywords: reading, initial education, preparatory, reading practices, teachers.
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Resumo

O presente artigo, com base em um estudo misto, tem como objetivo conhecer a abordagem da
leitura na Educacéo Inicial e Preparatoria em 11 instituicdes publicas de ensino localizadas em
diferentes cantdes de Azuay, pertencentes ao Ministério da Educacdo. A investigacdo comecou
com um diagnéstico dos espacos, recursos e estratégias utilizados pelos professores de, que
trabalhavam no subnivel 2 da educacéo inicial e preparatéria. O estudo mostrou que o principal
recurso usado para abordar a leitura sdo as historias das criancas e relaciona-as a leitura com
atividades passivas, nas quais as criangas assumem um papel receptivo. No ultimo ano escolar,
54,8% dos professores leem no maximo 6 trabalhos para criancas e apenas 9% ultrapassam 20.
Com base nesses resultados, é feita uma proposta com 8 instituicdes de ensino, cujo objetivo é
promover a leitura por meio de atividades recreativas, com recursos inovadores que permitem
que as criancas construam sua aprendizagem e diversifiquem obras literarias.

Palavras-chave: leitura, ensino inicial, preparatorio, praticas de leitura, professores

Introduccion

Para algunos nifios a los 3 afios es la primera vez que ingresan a un contexto escolarizado y que
mejor, que esta experiencia sea lo mas agradable y significativa. La lectura contribuye a la
formacion integral de los nifios y esta debe ser una experiencia agradable, en donde los
estudiantes disfruten de las actividades lectoras y sea una puerta de ingreso para el aprendizaje de
otras disciplinas. Los nifios aprenden a gatear, caminar, hablar en forma espontanea como parte
de su desarrollo e interacciones sociales, sin embargo, aprender habitos lectores requiere de una
mayor motivacion del contexto donde se desenvuelve el nifio, siendo la escuela y la familia de
mayor influencia.

En este sentido, Rugerio y Guevara (2015) recopilaron diversos estudios que relacionan la
alfabetizacion inicial con preescolares; entre ellos se puede recalcar el estudio realizado a 200
familias de escasos recursos en Costa Rica, cuyos hijos asistian a jardines infantiles y se
evidencio en ellos dificultades en el desarrollo del lenguaje, al analizar la dindmica familiar, se
constatd que solamente dos de cada diez familias leian cuentos y el 90% poseian menos de 25
libros infantiles en casa. Por otro lado, un estudio realizado en tres centros preescolares en

sectores desfavorecidos de Buenos Aires—Argentina, donde la docente obtuvo formacion y
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desarrollé un programa de lectura de cuentos minimo tres veces por semana, obtuvo como
resultado que los nifios desarrollan habilidades narrativas, linguisticas y cognoscitivas.
Hace varias décadas quiza no se consideraba a la lectura como un aspecto indispensable en la
vida de un infante, sin embargo, durante los Gltimos afios se han encontrado investigaciones y
estudios realizados sobre este tema y su importancia.
Es importante sefialar que la lectura no necesita ser una accion rigida y escolarizada, es un
proceso que inicia a temprana edad, al poner en contacto a un nifio con una revista, un libro, un
poster, etc. Asegurado (2016) declara un concepto nuevo llamado alfabetizacion emergente, el
cual:

Se inicia en contextos y situaciones no formales, vinculado al desarrollo cognitivo y

del lenguaje, de modo que la ensefianza formal actla sobre unos conocimientos,

habilidades y destrezas que ya estan en marcha (...) su surgimiento esta al margen de

procesos instructivos especificamente destinados al aprendizaje de la lectura (p.5)

Partiendo de lo sefialado se tiene que, si se considera que la ensefianza formal puede incidir
propiciando la alfabetizacion emergente, entonces ¢cuando debe iniciar? ¢bajo qué criterios?
¢con qué metodologia? y, sobre todo ¢como puede aportar la Educacion Inicial al proceso de
aprendizaje de la lectura en los niveles posteriores y obligatorios de educacion?

Ahora bien, la Educacion Inicial dentro del sistema educativo ecuatoriano “se articula con la
educacion general basica para lograr una adecuada transicidén entre ambos niveles y etapas del
desarrollo humano” (Const. 2011, p.74), por lo cual debe establecer bases y habilidades en los
nifios y nifias para el ingreso a preparatoria, el primer afio de educacion obligatoria. Varias
instituciones educativas del pais cuentan con el sub-nivel 2 de Educacion Inicial dentro de sus
establecimientos, sin embargo, no se constituye como un nivel obligatorio, por tal motivo, a
preparatoria ingresan nifios y nifias que han transcurrido por espacios educativos y otros que no
cuentan con esta experiencia.

Si se tiene que los diferentes contextos en los que se desarrollan los infantes pueden influir
generando una amplia gama de oportunidades de aprendizaje en diversas areas del desarrollo;
entonces es aqui donde la Educacion Inicial constituye una oportunidad para estimular y

potenciar habilidades y capacidades en los nifios y nifias.
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El presente estudio se centra en la lectura en Educacion Inicial y preparatoria, abordando dos
fases, la primera mediante una investigacion de campo que da a conocer las experiencias y
estrategias lectoras que utilizan frecuentemente las docentes de estos sub-niveles; y la segunda es
generar una propuesta con estrategias que motiven a la lectura a nifios y nifias de 0 a 6 afios.

La lectura es un acto de enriquecimiento personal y social, por tanto, si el nifio no ha tenido
contacto con ella, los docentes segun MinEduc (2015, p.33), deberan brindar espacios y buscar
mecanismos, sin forzar, para animar y mediar al nifio con la lectura; al leer “tanto el educador
como los niflos descubren cosas nuevas y adquieren conocimientos” (las guias metodoldgicas
para la implementacién del curriculo de Educacion Inicial (2015) y preparatoria (2016)
recomiendan: Implementar un rincén de lectura, destinar un tiempo de lectura diaria de 20
minutos, disponer de material y recursos variados, utilizar recursos apropiados para la edad de
cada grupo, diversificar los textos para llamar su atencién, brindar a los nifios la posibilidad de
escoger el texto basado en sus gustos e intereses, en el espacio de lectura la docente puede leer a
su grupo o también los nifios pueden hacerlo solos, fomentar el cuidado del material.

Asi como la alfabetizacion emergente, las experiencias lectoras en Educacion Inicial deben
segun Asegurado (2016, p.7) deben surgir de manera natural, en un ambiente estimulante y en su
contexto social, “la eficacia de cualquier método de ensefianza de la lectura dependera en gran
parte de la alfabetizacion emergente”. Es por ello que las aulas de Educacion Inicial deben
caracterizarse por crear ambientes de aprendizaje calidos y comodos, en ocasiones que simulen el
hogar y otras que ofrezcan espacios de descubrimiento e investigacion; de igual manera el rol del
docente se puede comparar con una figura familiar, que brinda atencion, carifio y cuidado, no
solamente pretende ofrecer contenidos educativos sino experiencias estimulantes y
enriquecedoras, lo cual seguramente, al relacionarlo con la lectura, fomentara en los nifios habitos
lectores para el resto de su vida.

El que un adulto acerque a los nifios a la lectura es una accién gratificante para ambos sujetos, el
nifio aprende, pero el adulto también; “los nifios, en sus primeras edades, deben participar en
practicas de lectura para llegar a ser buenos lectores”. (MinEduc, 2016, p.54) por tal motivo la
Educacion Inicial debe iniciar esta accion lo méas pronto posible o reforzar en el caso que el/la
nifo/a ya hayan tenido experiencias lectoras en sus hogares, para de esta manera aportar al
desarrollo integral de la nifiez y a la educacion del pais.
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Materiales y Métodos

La presente investigacion se desarrollo bajo el paradigma socio critico; el disefio de investigacion
para este estudio fue la investigacion accién cooperativa. Para Efron & Ravid (2019) este tipo de
investigacion consiste en sumar voluntades colectivas realizados por equipos que se unen para
investigar problemas locales comunes. Los actores sociales fueron docentes de dos sub-niveles
educativos, especificamente de los grados: inicial 1 (3 a 4 afos), inicial 2 (4 a 5 afios) y
preparatoria (5 a 6 afios) que trabajan en el sistema educativo fiscal. La muestra utilizada fueron
44 docentes de educacion inicial y preparatoria de 11 instituciones educativas fiscales de
diferentes cantones de la provincia del Azuay. La seleccion de los participantes fue voluntaria, a
través de una invitacion a los coordinadores de los sub-niveles de las unidades educativas, es
decir que la muestra se considera aleatoria y variada, cuyas caracteristicas son: género femenino
y masculino, edad entre 28 y 63 afios, trayectoria laboral en zonas urbana y rural y diversidad en
formacion académica. Para llevar a cabo el estudio se utiliz6 como técnica de investigacion la
encuesta, desarrollado a través de un cuestionario digital semiestructurado que permitio tabular
datos e interpretar la informacion tanto de manera estadistica como descriptiva. Esta informacion
permitié tener un diagndstico como punto de partida que permitid llevar a cabo una propuesta
para mejorar la practica docente en el aula y las experiencias de aprendizaje de sus alumnos.
Posterior al andlisis de los datos se realizé una propuesta con estrategias de lectura para apoyar al
desarrollo y ejecucion de practicas lectoras en educacion inicial y preparatoria.

Para la ejecucion de la propuesta se realiz6 fichas de seguimiento, reuniones de planificacion,
retroalimentacion y evaluacion. Se contd con espacios de formacion docente para potenciar la
ejecucion del proyecto, ademas, existid una organizaciéon por cada institucion basada en sus
necesidades y contexto.

A continuacion, se presenta a manera de sintesis la muestra de investigacion.
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Tabla 1 Participantes de la investigacion

Provincia Cantén NuUmero de Inicial 1 Inicial 2 Preparatoria
docentes % % %
Cuenca 19 11,4 9,1 22,7
Gualaceo 8 45 9,1 45
Azuay
Paute 7 2,3 6,8 6,8
Santa Isabel 10 11,4 6,8 45
TOTAL 44 29,5 31,8 38,6

Fuente: Autoria propia (2019)

Luego de contar con el diagnéstico y caracterizacion del contexto, se procedid a realizar circulos
de formacion a los docentes de educacion inicial y preparatoria como mediadores lectores. Se
realizaron talleres practicos que permitid la construccién colectiva de estrategias didacticas, asi
como también la seleccidn de diversas obras literarias consideradas oportunas para nifios de 3 a 6
afios. Cabe resaltar que los docentes cuentan con experiencias en torno a la lectura en el aula, que

al ser socializadas permite a los participantes fortalecer y ampliar los recursos.

Anélisis y Discusion de resultados

En este apartado se presentan los resultados obtenidos en el diagnoéstico, realizado a 44 docentes
de nifios entre 3 y 6 afos, que asisten diariamente a instituciones educativas fiscales. La encuesta
base de la investigacion contenia preguntas abiertas y cerradas, por tal motivo los datos son
presentados de manera estadistica y descriptiva.

La importancia de la lectura frecuente y sobre todo diaria en los primeros afios de escolarizacion
es la clave para los futuros aprendizajes y desempefio de un estudiante, “es importante destacar el
papel fundamental que juega la lectura en el desarrollo de las capacidades de los estudiantes; por
ello, las programaciones didacticas de todas las areas incluyeron actividades y tareas para el
desarrollo de la competencia lectora” (MinEduc, 2016, p.14).

El afio lectivo contiene un promedio de 35 semanas laborables, considerando los periodos
imprevistos, vacaciones y dias festivos. Al consultar a los docentes ¢cuantas obras han leido a sus

estudiantes? durante el afio lectivo pasado, 2018-2019, la respuesta fue la siguiente:
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Tabla 2 Numero de obras leidas durante el afio lectivo 2018-2019

Rango de obras leidas %
Delab6 54,8
De7al0 13,6

del11a20 22,4
Més de 20 9,2

Fuente: Autoria propia (2019)

Al observar los resultados se identifican las practicas lectoras en el proceso de ensefianza
aprendizaje, lo cual constituye un porcentaje bajo; si se tiene que la lectura debe ser una actividad
frecuente, minimo una vez a la semana y se relaciona con el nimero de semanas laboradas, se
podria pensar que el minimo de obras leidas seria de 35, lo cual no se evidencia en la practica
educativa de estos dos sub-niveles, el 54,8% ha leido maximo 6 obras durante el afio lectivo, y
apenas el 9,2% ha leido mas de 20 textos.

Sobre el tipo de textos que los docentes utilizan, reportan lo siguiente:

Figura 1. Tipos de textos que los docentes utilizan frecuentemente para desarrollar la lectura con sus grupos de

estudiantes

6.7

B cuentos

W leyendas
® poemas

W periddicos

W OIS

El 74,7% usa como recurso principal para la lectura los cuentos, mientras que los otros tipos de

textos son poco utilizados, solo el 13,3% recurre a leyendas, el 8% a los poemas y el 5,3% a
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periédicos o noticias. Los cuentos generan multiples beneficios: estimulan la creatividad,
ejercitan la memoria, transmiten valores, crean un vinculo entre las personas, estimula el
desarrollo del lenguaje y potencia la atencién (Rondén, 2018), sin embargo, al brindar una mayor
variedad de recursos a los nifios se puede potenciar mucho mas su desarrollo y cubrir sus
intereses, ya que no a todos les puede gustar los cuentos y al ofrecerles otros textos como:
fabulas, chistes, noticias, retahilas, trabalenguas, libros de ciencias, comics, entre otros; cuentan
con la oportunidad de elegir de acuerdo a sus intereses, lo cual favorece al gusto por la lectura 'y
desarrollo de un habito lector.

Al solicitar a los docentes que detallen las obras que han leido a sus alumnos, la mayoria enumera
cuentos infantiles clasicos, otros expresan el nombre de cuentos no tradicionales o relacionados a
valores y unos pocos detallan leyendas.

Sobre el involucramiento de personas en actividades de lectura que han desarrollado; més de la
mayoria de docentes han considerado la participacion de los padres de familia, otros han
coordinado actividades con la presencia de estudiantes y docentes de otros cursos de la misma
institucion, una minoria ha incluido a personas externas de la unidad educativa, y un dato
importante es que el 27% de docentes, es decir 1 de cada 4, no ha considerado la intervencion de
ningun actor externo a los nifios para realizar acciones de lectura en la escuela.

Entre las estrategias que utilizan los docentes para trabajar la lectura en la escuela y fomentar el
habito en sus estudiantes, la mayoria gira en torno a la lectura de cuentos y utilizan las siguientes
estrategias: lectura iconogréafica, uso de titeres, fragmentar la lectura en partes, lectura individual
y grupal, lectura al aire libre, dramatizacion, lectura compartida con padres de familia, uso de
videos, imitacion de voces de personajes, reflexién y moraleja del texto, uso de secuencias
mediante imagenes, la hora del cuento, lectura a base de pictogramas, parafraseo de cuentos en su
casa, entre otros.

Partiendo de lo anterior, en la mayoria de las estrategias existe una interaccion social; en edades
tempranas, el infante requiere del apoyo y ayuda de un adulto para iniciarse en el proceso de
lectura y posteriormente pasar a la lectura convencional (Sanchez, 2018), la cual en un futuro
proximo la desarrollara de manera individual y se constituira como una accion necesaria para su
desenvolvimiento escolar.

Este estudio ha servido para desarrollar una propuesta para generar practicas lectoras para

educacion inicial sub-nivel 2 y preparatoria, basada en estrategias ladicas, que involucran a
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diferentes actores tanto de la comunidad educativa como externos y donde se plantea utilizar
diversos textos, no solamente el cuento como unico recurso para la lectura.
Los habitos de lectura se pueden originar en casa, pero el papel de la escuela resulta clave
en los contextos de pobreza, vulnerabilidad social y bajo capital cultural, donde la familia 'y
la comunidad brindan poca ayuda para adquirir ese aprendizaje (Marquez, 2017p.11-12).

La propuesta ha sido elaborada y socializada con docentes de instituciones educativas publicas,
de 4 cantones de la provincia del Azuay, donde asisten estudiantes de estrato social medio y bajo,
con diversas condiciones y estilos de vida. Donde el contexto escolar puede apoyar al familiar,
pero en algunos casos puede ser considerado el espacio de mayor estimulacién, educacion y
desarrollo de los infantes; por tal motivo se considera al docente como un ser humano valioso y
un referente significativo, capaz de potenciar el desarrollo de los infantes.

La investigacion inicié con un diagndstico de la situacion actual sobre la lectura en Educacion
Inicial y preparatoria, para posteriormente proponer estrategias que puedan ser utilizadas por los
docentes y constituirse como un recurso para fomentar la lectura en los primeros afios de vida de
los nifios dentro de la escuela. La propuesta abarca actividades como: Lectura al aire libre, seguir
una pista basada en pictogramas, crear la historia de vida de cada nifio, papa 0 mama vienen a
leer en la escuela, descifrar las reglas del juego, leer y pedir libros en la biblioteca de la escuela,
lectura de grandes a chicos (entre estudiantes de la institucion), el tesoro escondido de la lectura,
lectura con titeres, acondicionar el aula y leer poemas, un escritor/autoridad/personalidad visita
mi escuela para leer, intercambiar libros entre amigos, escribir una carta a un familiar, leer en el
agua, regalar libros de padres a hijos, escribir con los comparieritos un cuento.

La propuesta ha sido planteada, socializada y sometida a modificacion en cada institucion
educativa, para ser contextualizada sobre la base de su medio y adaptada a las necesidades e
intereses de los docentes, quienes conocen a su grupo de nifios y buscan un beneficio para ellos,

basandose en sus caracteristicas, intereses y contexto.
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Conclusiones

Los principales recursos y estrategias que estan utilizando los docentes para fomentar la lectura
en los nifios de educacién inicial sub-nivel 2 y preparatoria segun los resultados fueron la lectura
de 1 a 6 obras literarias en el 54.8%, el 36% de 7 a 20 obras y tan solo el 9% leen més de 20;
estos resultados merecen la atencidn, puesto que los documentos curriculares recomiendan que se
destine minimo 20 minutos diarios para la lectura.

Por otra parte, también llama la atencion la escasa diversidad de tipologia de obras, en donde el
74% corresponden a cuentos infantiles, siguiendo las leyendas y poesia. Del mismo modo las
estrategias que suelen utilizar para fomentar la lectura estan relacionada con actividades pasivas,
en donde se inclina a que los nifios sean receptores, es decir escuchen lecturas.

Con los resultados obtenidos del diagndstico se genera una propuesta de intervencion con ocho
instituciones educativas, construyendo conjuntamente con los docentes actividades que permitan
potenciar la lectura a través de estrategias didacticas ludicas, con recursos innovadores; en el cual
los nifios disfruten de leer, sean constructores de su aprendizaje y el aprender a aprender sea méas
importante que el contenido.

La propuesta brinda a los docentes la oportunidad de innovar los recursos y estrategias
relacionadas a la lectura, asi como ampliar la tipologia de textos, los cuales potencian los habitos

lectores desde los primeros afios escolares.
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