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Resumen

Objetivo: se desarrollé un plan de educacion postvacunal para madres y/o familiares que acuden
al cumplimiento del esquema de vacunacion en nifios menores de 5 afos.

Metodologia: se realizd un estudio cuantitativo descriptivo en donde participaron 30 personas
seleccionadas a través de criterios de inclusién y exclusion no probabilisticos a las que se les
realiz6 una encuesta de preguntas cerradas; posteriormente estos datos fueron tabulados en Excel
obteniendo los resultados; se enmarcé la investigacion en los principios éticos de la declaracion
de Helsinki.

Resultados: se evidencidé una poblacién entre 18 a 55 afios de edad en donde las mujeres
constituyeron el 86.7%, son provenientes de la parte urbana de la ciudad. El nivel de
conocimientos de los efectos postvacunal en nuestra poblacion se catalogé como 10% alto, basico
63.3% Yy nulo 26.7%, ademas se concluyé que el Ecuador posee un porcentaje de vacunacién
satisfactorio de un 83%, reconocido por la OPS.

Discusidn: la importancia de elaborar un plan de educacion acerca de efectos post vacunales
radica en que, aunque el Ecuador logra tener niveles dptimos de vacunacion, hoy en dia todavia
se ha logrado evidenciar que hay casos de tos ferina y tétanos.

Conclusiones: la creacion de una estrategia como el plan de educacion postvacunal, ayudara a
reducir el abandono del cumplimiento del esquema de vacunacion, ya que coadyuvara a las
madres a dar un cuidado efectivo al presentarse un evento de tal caracteristica.

Palabras clave: conocimiento; educacion; esquema; postvacunal; vacunacion.

Abstract

Objective: a post-vaccination education plan was developed for mothers and / or relatives who
attend to comply with the vaccination schedule in children under 5 years of age.

Methodology: Descriptive quantitative study in which 30 people selected through non-
probabilistic inclusion and exclusion criteria participated in which a survey of closed questions
was carried out. Subsequently, these data were tabulated in Excel obtaining the results, the
research was framed in the principles ethics of the Helsinki declaration.

Results: a population between 18 to 55 years of age was evidenced, where women constituted
86.7% are from the urban part of the city, the level of knowledge of the post-vaccination effects

in our population was classified as 10% high, basic 63.3 % and null 26.7%, it was also concluded
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that Ecuador has a satisfactory vaccination percentage 83%, this is recognized by PAHO
Discussion: The importance of developing an education plan about post-vaccination effects is
that although Ecuador manages to have levels optimal vaccination programs, today it has still
been possible to show that there are cases of whooping cough and tetanus

Conclusions: The creation of a strategy such as the post-vaccination education plan will help to
reduce the abandonment of compliance with the vaccination schedule, since it will help the
mothers to provide effective care when such an event occurs.

Keywords: education; knowledge; vaccination; scheme; postvaccination.

Resumo

Objetivo: foi desenvolvido um plano de educacdo pds-vacinacao para mées e / ou familiares que
comparecem para cumprir o0 esquema vacinal de criangas menores de 5 anos.

Metodologia: foi realizado um estudo quantitativo descritivo no qual participaram 30 pessoas
selecionadas por critérios ndo probabilisticos de inclusdo e exclusdo, e foi realizado um
questiondrio com perguntas fechadas; posteriormente esses dados foram tabulados no Excel
obtendo os resultados; A pesquisa foi enquadrada nos principios éticos da Declaragdo de
Helsinque.

Resultados: evidenciou-se uma populacdo de 18 a 55 anos, onde as mulheres constituiam 86,7%,
procedentes da zona urbana da cidade. O nivel de conhecimento dos efeitos p6s-vacinais em
nossa populacéo foi classificado em 10% alto, basico 63,3% e nulo 26,7%, além disso, concluiu-
se que o Equador tem um percentual de vacinacéo satisfatorio de 83%, reconhecido pela OPAS.
Discussdo: a importancia de desenvolver um plano de educacdo sobre os efeitos pds-vacinais
reside no fato de que, embora o Equador consiga ter niveis 6timos de vacinagdo, hoje ainda foi
possivel demonstrar que ha casos de coqueluche e tétano.

Conclusfes: a criacdo de uma estratégia como o plano de educacdo pés-vacinacdo ajudard a
diminuir o abandono da adesdo ao esquema vacinal, pois ajudard as maes a prestarem cuidados
efetivos quando ocorrer um evento dessa caracteristica.

Palavras-chave: conhecimento; Educacao; esquema; pds-vacinacgao; vacinagao.
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Introduccién

La vacunacion es uno de los temas mas relevantes en estos tiempos, tanto, que la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), define a la vacunacion como el mecanismo por el cual se da origen a
la produccién de antigenos especializados a través de la aplicacion de pequefias cantidades de
microrganismos (virus o bacterias inactivados), con el Unico fin de estimular el sistema
inmunoldgico, para que cuando este se vea expuesto tenga la capacidad de reaccién y supresion
de estos agentes patdgenos que producen las enfermedades trasmisibles, consiguiendo de tal
modo la memoria activa que perdurara por un largo tiempo en la vida del ser humano. (Alzamora
Garcés et al., 2019)

La vacunacién a lo largo de los afios ha sido catalogada como una de las estrategias mas eficaces
en la lucha contra las enfermedades trasmisibles, de esta forma la morbilidad humana ha
experimentado una notable reduccion a partir de los avances cientificos en cuanto a la
inmunizacion, ya que esta ayuda al ser humano a producir antigenos de forma natural
constituyéndose en uno de los mecanismos mas seguros para la prevencion de las enfermedades
transmisibles, sin embargo la aparicion de efectos colaterales supuestamente atribuidos a la
vacunacion, generan inseguridad en las madres de los nifios menores de 5 afios, los mismos
experimentan reacciones locales o sistémicas que ponen en riesgo el cumplimiento del esquema
de vacunacion. (Valenzuela, 2020)

A nivel mundial la efectividad de la vacunacion previene cada afio la muerte de 2.5 millones de
nifilos menores de 5 afios, ademas de contribuir con la erradicacion de enfermedades como la
viruela que se constituyé en un logro histérico para la humanidad; de la misma forma, contribuye
en la contencién de enfermedades como la poliomielitis, la tos ferina o el sarampion y se estima
que a través de las campafias de vacunacion esta llega a un 98% de la poblaciones
latinoamericanas previniendo la trasmision de 13 enfermedades que actualmente aquejan a las
mismas. (Galindo Santana & Molina Aguila, 2021)

En este contexto el/la profesional de enfermeria que labora en el primer nivel de atencion es el
responsable del control y prevencion de dichas enfermedades que prevalecen en los nifios
menores de 5 afios y esto lo logra a través del cumplimiento del esquema de vacunacion, sin
embargo, uno de los aspectos fundamentales para que se dé cumplimiento del mismo, es la
educacién que debe recibir la madre ya que la misma se ve influenciada por efectos secundarios y
condiciona la continuidad en dicho cumplimiento. (Meza Jarrin & Quifionez Goyes, 2017)
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El profesional de enfermeria es el reflejo de la satisfaccion del paciente, el mismo cumple varios
roles dentro de su profesion, la cual es muy demandante en el area de la salud, la educacion es
fundamental al hablar de promocion y prevencion ya que la misma esta fundamentada en
conocimientos cientificos que ayudan a determinar y comprender el padecimiento por el cual esta
pasando su paciente de este modo el mismo entenderd su condicién y asumird de manera
responsable y adaptativa ya que sabra lidiar de alguna manera con la misma. (Hernandez Terrazas
etal., 2018)

En Latinoamérica, el paisaje no es nada alentador al hablar de educacidn, en un estudio realizado
en Per( se determind que el 65% de las madres que han acudido a vacunacion muestran una
actitud negativa por el desconocimiento, mientras que el 45% de las mismas desconocen sobre
inmunizacion por lo consiguiente el 54% muestran un manejo incorrecto de los efectos adversos
y por esta razon el 62.5% prefieren no cumplir con el esquema de vacunacién, las cifras una vez
maés nos demuestran la importancia de la educacion postvacunal. (Gordillo Julén et al., 2019a)

En el Ecuador el Ministerio de Salud Publica determind que solo el 12% de madres afirman ser
educadas luego de la vacunacién de sus hijos, mientras que el 88% sufre de un total
desconocimiento acerca de estas condiciones, uno de los factores que motivo el presente estudio
es que este 88% de madres no continta con el esquema de vacunacién ya que se ven incapaces de
enfrentar los efectos post vacunales que vulnerabilizan al nifio, ya que algunas de las vacunas
mas importante que recibe el nifio, lo recibe hasta los dos afios. (Farias Hernandez et al., 2021)

La presente investigacion tiene como objetivo desarrollar un plan de educacion postvacunal para
madres y/o familiares que acuden al cumplimiento del esquema de vacunacién en nifios menores
de 5 afios para favorecer las conductas responsables a través del conocimiento evitando el
abandono de tan importante practica para la salud publica consolidando asi la reduccién de

enfermedades trasmisibles que pueden ser prevenidas y evitan la morbimortalidad de los nifios.

Metodologia

La presente investigacion se caracterizd, por ser un estudio de tipo cuantitativo, ya que se proceso
informacion acerca del conocimiento, actitud y experiencias de los participantes para generar
resultados numéricos a través de porcentajes, logrando identificar el nivel del conocimiento que

poseen las madres de nifios menores de 5 afilos que participaron activamente en el estudio, esto
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con el fin de elaborar un plan de educacién postvacunal que contribuya a reducir la desercion y
abandono del esquema de vacunacion. (Flores & Anselmo, 2019)

La metodologia que se emple6 en el estudio es de tipo descriptiva por que se escogieron
caracteristicas a conveniencia de la investigacion, estas fueron categorizadas en 4 puntos para
detallar y describir el objeto de estudio permitiéndonos corroborar la hipétesis de la
investigacion. Ademads, se plante6 un corte transversal ya que se obtuvieron los datos en un
determinado tiempo y espacio.

La poblacion se determind a través de criterios de saturacion de la informacidén en donde se
seleccion6 un grupo de 30 participantes que acudian periddicamente a vacunar a sus hijos; estos
se constituyeron en el universo de estudio, los mismos que reunieron caracteristicas especificas
determinando criterios de inclusion y exclusion seleccionados de manera no probabilistica. El
equipo de trabajo se reuni6 a inicios del mes de septiembre para discutir acerca de la
problematica que genera el desconocimiento de los efectos postvacunal en las madres y/o
familiares que guardan estrecha relacion con el abandono del cumplimiento del esquema de

vacunacion para lo que se estableci6 un calendario de trabajo.

Criterios de inclusion

e Madres y/o familiares de nifios menores de 5 afios

Criterios de exclusion
e Madres y/o familiares de nifios mayores de 5 afios

Se utilizd6 como herramienta de recoleccion de datos la encuesta, en esta se establecid una
secuencia de interrogantes reunidas en un formulario que se lo aplico a las madres y/o familiares
de nifios menores de 5 afios residentes de la ciudadela Mifarica 2, esta fue individual con 10
preguntas cerradas, cada item tendra un criterio de evaluacion, en donde 1 es el rango mas alto
que corresponde a Si y 0 al mas bajo que corresponde a NO. Con base en esta puntuacion se
determind el tipo de conocimiento de los participantes que va desde 8-10 Alto, 5-7 Basico y de 0-

4 Nulo, el tiempo de duracion para la misma sera de 30 a 45 minutos. Tabla 1.
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Tabla 1. Encuesta

Items Si  No Rango Puntuacion
¢ Sabe qué vacuna le va a colocar a su hijo?

¢Sabe contra qué enfermedad/es protege la vacuna que le

viene a colocar a su hijo?

¢Cree que la vacuna le provocard reaccion con fiebre y
malestar?

¢Usted usa paracetamol antes de vacunarlo para prevenir la
fiebre?

¢Sabe qué vacuna le corresponde después de ésta?

¢Ha oido hablar del mercurio en las vacunas?

¢Piensa gque las vacunas sirven para prevenir enfermedades?

¢ Cree que las vacunas son seguras?

¢Piensa vacunar a su hijo?

¢Piensa que las vacunas provocan la enfermedad més suave?

Nota: esta tabla contiene la entrevista que se realizd a los encargados de la vacunacién de nifios menores de 5 afios

Posteriormente se proceso la informacion a través del programa Microsoft Excel, donde se
ordend los datos para tabularlos a través desviacion estandar y de acuerdo con las puntuaciones se
permitio determinar resultados, estos nos permitieron cumplir con el objetivo de la investigacion.
Se utilizé una encuesta validad por la Organizacion Panamericana de la Salud, misma que sirvié
como instrumento de evaluacion al ser aplicada a los padres de familia o familiares que
acompafian a los nifios menores de 5 afios a vacunacion infantil en el del Centro de Salud. (Véliz
etal., 2016)

Este estudio se enmarcO en los principios basicos de la investigacion médica en humanos
establecida en la declaracion de Helsinki, respeté todos los aspectos éticos, por ende, el
cumplimiento y llenado del consentimiento informado fue obligatorio para proceder a la
aplicacion de la encuesta. Se asegurd que los participantes recibieran toda la informacion sobre

los objetivos del estudio a lo que se obtuvo una participacién voluntaria. (Mundial, 2019)

Resultados y discusion
Luego de que se analizaran los datos obtenidos, la presente investigacion arroja los siguientes
resultados:
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Datos estadisticos

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en un informe presentado en el afio 2018, estimd
que la mortalidad de los nifios menores de 5 afios ha experimentado una disminucion del 53% en
los Ultimos 26 afios, es decir que desde el afio 1990 hasta el afio 2016 las muertes a causa de
enfermedades prevenibles pasaron de 12.6 millones a 5.6 millones. La vacunacion ha contribuido
a la reduccion de estas muertes, sin embargo aun se puede observar que al menos un 20% de los
nifios nacidos vivos menores de 5 afios no cumplen con el esquema de vacunacion establecido
por este organismo. (Velasquez Gonzélez & Zambrano Chipantasig, 2019)

Por esta razén la muerte de nifios menores de 5 afios a causa de las enfermedades prevenibles se
ha ido constituyendo en un problema de salud alarmante. De hecho, solo en Latinoamérica. Se ha
podido observar que al menos 3 millones de nifios fallecen anualmente a causa de estas
enfermedades, es decir la mayor concentracion de las tasas de mortalidad la experimentan los
paises subdesarrollados. (Chancahuafa Vergara, 2020)

En el Ecuador mantenemos una cobertura de vacunacion satisfactoria al menos asi lo define la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), la cobertura minima que se ha observado en las
campafias de cada una de la vacunas que se aplican es del 83% caso de la vacuna anti
poliomielitica, pero los biolégicos como el de la BCG alcanzan niveles mas altos 88%, asi
también es el caso de la DPT y Rotavirus con un 85% aun en estas condiciones y con todos los
esfuerzos que el Ministerio de Salud Publica (MSP) realiza se han detectado alrededor de 60
casos de tos ferina y tétanos. (Chequer Jordan & Salinas Aroca, 2019)

En este contexto es sumamente importante luchar contra la desercion o incumplimiento del
esquema de vacunacion a causa de las reacciones adversas que se generan después de la
inmunizacion. (Gordillo Julén etal., 2019b) en un estudio realizado en el PerG lograron
identificar que el 45% de los usuarios que acuden a vacunar a sus nifios menores de 5 afios en un
establecimiento de salud, no tienen conocimientos sobre la inmunizacién, de hecho también

estimaron que el 62.5% incumplen con el esquema de vacunacion propuesto en dicho pais.
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Tabla 2 Nivel de conocimiento

Items Nulos Basicos Alto Total
Participantes 8 19 3 10
Porcentaje 26.7% 63.3% 10% 100%

Nota: esta tabla muestra el nivel de conocimientos de los participantes en la vacunacion del nifio menor de 5 afios.

El nivel de conocimiento que se logré identificar en la presente investigacion fue del 63.3%
conocimientos basicos y 10% conocimientos altos, es decir el 73.3% de nuestra poblacion
muestra algun tipo de conocimientos acerca de la inmunizacion. Esta clasificacion nos sitda en
una mejor posicion educacional, a diferencia del estimado que concluyo (Gordillo Julén et al.,
2019b) los conocimientos basicos que demuestra la poblacidn del presente estudio es superior en
un 9.1% calculado con un margen de error a traves de desviacion estandar.

El Ecuador muestra un nivel satisfactorio de la salud puablica, no solo en las coberturas de
vacunacion también lo hace en sus estrategias del bienestar colectivo como la promocién de la
salud, lo cual es evidente al encuestar a nuestros ciudadanos acerca de los servicios que utilizan

como en este caso el conocimiento de la vacunacion.

Tabla 3. Conocimientos generales sobre vacunas

Si No Total
Pregunta: N° N° N° %
participantes % participantes %  participantes
¢Conoce las vacunas que 14 46,7 16 53,3 30 100
deberia colocarle a su hijo
hasta los 5 afios?
¢Sabia usted qué vacuna le 22 73,3 8 26,7 30 100
iba a colocar hoy a su hijo?
¢Sabe contra qué 14 46,7 16 53,3 30 100
enfermedad/es protege la
vacuna que le viene a colocar
a su hijo?
¢(Sabe qué vacuna le 14 46,7 16 53,3 30 100
corresponde  después de
ésta?

Nota: esta tabla contiene los resultados obtenidos acerca de los conocimientos generales sobre la vacunacion de la encuesta
aplicada a los participantes.
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El nivel de conocimiento que evalu6 esta investigacion se lo obtuvo a través de la aplicacién de
una encuesta, mediante la cual se investigo el conocimiento general que poseen los residentes de
la ciudadela Mifiarica 2. Alli se evidencié que el 73.3% de los participantes reconocian el
bioldgico que acudian a aplicarle a su hijo, mientras que el 46.7% de participantes reconocian que
vacuna deben recibir sus nifios hasta los 5 afios, asi mismo cual vacuna continta después de la
aplicada y de qué enfermedades le protegian estas vacunas.

Segun (Gonzales Quispe, 2021), en un estudio titulado “Nivel De Conocimiento De Madres De
Nifios Menores De 5 Afios Sobre Inmunizaciones en la I.E.l. Condevilla Sefior II, Lima - 2019”
concluye que solo el 47% de su poblacion tiene conocimientos generales acerca de la vacunacion,
es decir que el 53% desconoce los aspectos mas basicos de la inmunizacion como el saber qué
vacuna le va aplicar a su hijo, para qué le sirven o de qué enfermedad lo protege.

Por esta razén podemos afirmar que el nivel de conocimientos se ve condicionado por los
aspectos generales de la vacunacion, el presente estudio demuestra que una poblacién que conoce
los aspectos mas basicos de la inmunizacion, logra garantizar el cumplimiento del esquema de
vacunacion hasta un 14.4% mas que la poblacion que desconoce este aspecto, al menos asi lo

demuestran las cifras analizadas.

Tabla 4. Creencias y actitud

Si No Total
Pregunta: N° N°® N°
participantes % participantes % %  participantes
¢Cree que las vacunas son 20 66,7 10 33,3 100 30
seguras?
¢Piensa que las vacunas sirven 18 60,0 12 40,0 100 30
para prevenir enfermedades?
¢Piensa que las vacunas sirven 17 56,7 13 43,3 100 30

para curar a su hijo?
Nota: Esta tabla contiene los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los participantes.

Las creencias y la actitud son fundamentales en el comportamiento del ser humano, la practica de
muchas de estas creencias pueden comprometer la salud. Segun (Angulo Castillo, 2017), en un
estudio que pretendi6 determinar el cumplimiento del esquema de vacunacion en nifios menores

de 1 afio, identifico que el 57% de los participantes que demostraban una actitud desfavorable
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ante la vacunacion cumplieron con el esquema de forma regular mientras que el 43% de los
mismos participantes demostraron una buena actitud hacia la vacunacion, pero no cumplieron a
cabalidad dicho esquema.

De las creencias y actitudes que podemos evidenciar en nuestro estudio el 66.7% creen que las
vacunas son seguras para sus hijos, por su lado el 60% logra identificar que enfermedades

previenen estas vacunas y el 56.7% creen que las vacunas sirven para curar las enfermedades.

Tabla 4

Es imprescindible realizar un profundo analisis de las creencias y conocimientos que poseen
nuestros participantes. Por un lado en todas las preguntas que conforman este apartado, los
niveles de actitudes positivas que muestran nuestros participantes se promedian entre el 61.1% en
todas la categorias. De tal modo logramos evidenciar una superioridad del 9.2% en términos de
actitud ante el 43% de madres que mostraban una actitud positiva ante la vacunacién en el
estudio que cita Angulo P. Por esta razon discrepamos con dicho estudio ya que una actitud
positiva mas la educacion que recibe la madre es condicionante para el cumplimiento oportuno
del esquema de vacunacion, al menos asi lo evidenciamos en el Ecuador. Pais que ha sido
reconocido con un nivel satisfactorio de vacunacion por la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS)

Tabla 5. Experiencias sobre la vacunacion

Si No Total

Pregunta: N° N° N°
participantes % participantes % % participantes

¢La vacuna le provocara reaccion 20 66,7 10 33,3 100 30

como fiebre y dolor?

¢Usted usa paracetamol o alguna 5 16,7 25 83,3 100 30

medida preventiva antes o después

de vacunar al nifio para prevenir

los efectos secundarios?

¢Piensa continuar vacunando a su 18 60,0 12 40,0 100 30

hijo?

Nota: esta tabla contiene los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los participantes.
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Segun (Palacios Palacios, 2018), en un estudio realizado en el centro de salud Huachi Grande de
la cuidad de Ambato, concluyen que los efectos post vacunales mas frecuentes que experimentd
dicha poblacién fueron la fiebre y malestar corporal en un 63%.

La prevalencia de la fiebre en esta investigacion se determind en 66.7% de los participantes,
mientras que el 16.7% de estos saben como lidiar con estas complicaciones a traves del uso de
paracetamol o medios fisicos, ademas el 60% de los participantes que afrontaron esta condicion
afirman que continuaran con el cumplimiento del esquema de vacunacion

Se concuerda con Palacios y asociados, que la prevalencia de los efectos post vactinales como la
fiebre y el dolor son inevitables, nuestra poblacion supera en este parametro a la de Huachi
Grande en un 10.8% pero a la vez coincidimos en que las madres de los nifios que asisten a
vacunacion saben dar cuidados no farmacolégicos como la aplicacién de medios fisicos para
aliviar estas condiciones.

No nos cabe duda de que el conocimiento tanto de la vacunacion como de los efectos post
vaclUnales es sumamente importante para la salud publica, el cumplimiento del esquema de
vacunacion esta condicionado por varios factores que engloban a las experiencias, creencias,
conocimientos y actitud para garantizar dicho cumplimiento. Sin embargo, el conocimiento puede
llegar a ser relativo en muchos de los casos, a traves de la presente investigacion hemos
evidenciado que el Ecuador posee coberturas de vacunacion acorde con las exigencias de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) encontrandose en muy buena posicion a nivel
latinoamericano al hablar de salud publica.

De la misma forma en el presente estudio el nivel de conocimientos identificado sobre
vacunacion es satisfactorio, pero debemos reforzar el ambito de educacion post vacunal, ya que la
prevalencia de madres que saben brindar cuidados sobre los efectos post vactnales es baja a pesar
de que conocen los aspectos basicos de la vacunacién y su importancia.

Por esta razdn es necesario optar por la elaboracion de un plan de educacion post vacunal, que
nos permita disipar dudas que se forman a través de creencias y experiencias para brindar
cuidados post vacunales éptimos y actualizados, garantizando de tal modo la estabilidad vacunal
que demuestra el pais y contribuyendo a la reduccion de la desercion por estos efectos.
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Conclusiones

El estudio evidencia que la mayoria de participantes tiene conocimientos medios acerca de la
vacunacion por lo que es fundamental insistir en la creacion de nuevas estrategias que nos ayuden
a llegar a niveles 6ptimos de conocimientos postvacunal como los que se observa en los centros
de salud del vecino pais Peru.

De esta manera, es indispensable entender que las creencias y la actitud que demuestran nuestras
madres y/o familiares encargados de la vacunacién del nifio menor de 5 afios, juegan un rol
esencial en el cumplimiento del esquema de vacunacién al no saber afrontar de manera efectiva
los efectos postvacunales; entonces se produce la desercion de los mismos, uno de los efectos
adversos mas frecuentes que podemos observar es la fiebre, al no saberla tratar en casa
generamos una experiencia negativa en la madre del nifio, quien para la siguiente dosis de vacuna
que se le debe aplicar, muestra incomodidad al regresar; asi lo evidencia el estudio

Finalmente hemos desarrollado un plan de educacion postvacunal que contribuira a instruir a las
madres y/o familiares que acuden a la vacunacion de los nifios, desarrollando de mejor manera
nuestro rol de educadores, este permitird a las madres acceder a informacion veraz y oportuna
que le ayudard a tratar complicaciones atribuidas a la vacunacion generando confianza en la
misma y de alguna manera garantizando la participacion activa del nifio y los padres de familia

en los procesos de vacunacion impartidos por los centros de salud del Ecuador.
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Anexos

Figura 1.

En caszo de que su nifio/a haya sido vacunado,
posterior a esto, siga las sigulentes

recomendaciones:

No tocar, n1 mamipular la zona donde recibio

la vacuna.

No uzar ropa ajustada, n1 abrigada.

La presencia de fiebre ez normal posteniora la

Se recomienda banar al nifio’a 6horas después
de la aplicacion de la vacuna.

No automedicar al niio/a s1 presenta fiebre.
En cazo de presentar fiebre, colocar
compresas humedas tibias en frente, cuello,
abdomen.

S1 su nifio/a presenta convulsiones, pérdida de

conciencia acudir de manera mmediata al

centro de salud mas cercano a su donmucilio.

Nota: La presente contiene el plan de educacion post vacunal elaborado.
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