Pol. Con. (Edicion num. 63) Vol. 6, No 12
Diciembre 2021, pp. 1614-1633
ISSN: 2550 - 682X
DOI: 10.23857/pc.v6i12.3459

Polo del Conocimiento

@950

Influencia de la lectura intensiva en el pensamiento critico de los estudiantes: Un
enfoque correlacional

Influence of intensive reading on students’ critical thinking:A correlational
approach
Influéncia da leitura intensiva no pensamento critico dos alunos: Uma
abordagem correlacional

Juan Gregorio Chancay-Alcivar ' Julio César Rivadeneira-Barreiro "
gregoriochankay@hotmail.es julio.rivadeneira@utm.edu.ec
https://orcid.org/0000-0003-2117-1928 https://orcid.org/0000-0002-9494-7494

Correspondencia: gregoriochankay@hotmail.es

Ciencias Técnicas y Aplicadas
Articulo de Revisién

*Recibido: 01 de octubre de 2021 *Aceptado: 20 Noviembre de 2021 * Publicado: 30 de Diciembre de 2021

I.  Maestria de Investigacion en Pedagogia, Docencia e Innovacién Educativa, Docente Ministerio de
Educacién, Ecuador.

Il.  Magister en Ensefianza de Inglés Cono Idioma Extranjero, Doctor of Philosophy In Education,
Ingeniero Agrénomo, Licenciado en Ciencias de la Educacion Especialidad Ingles, Profesor de
Segunda Ensefianza, Docente Universidad Técnica de Manabi, Portoviejo, Ecuador.

http://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es


mailto:gregoriochankay@hotmail.es
mailto:gregoriochankay@hotmail.es
https://orcid.org/0000-0003-2117-1928
mailto:julio.rivadeneira@utm.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-9494-7494
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Resumen

La investigacion persiguio determinar si la lectura intensiva influye en el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes de Escuela de Educacion Bésica de la costa ecuatoriana en
el presente trabajo se emple6 el tipo de investigacion descriptiva, puesto que busca determinar la
situacion de las variables, tanto de la lectura intensiva como del desarrollo del pensamiento
critico. Fue de tipo correlacional transeccional no experimental, se abordd una poblacion de 31
docentes como muestra poblacional. Se tiene que el valor de Pearson al ser de -, 158 constituye
una correlacion negativa muy baja, lo que implica que cuando una de las variables aumenta, la
otra disminuye significativamente, lo cual indica que no existe aplicacién efectiva de la lectura
intensiva como estrategia didactica o enfoque pedagdgico para promover un pensamiento critico
en los estudiantes de la institucion educativa. Entre las principales conclusiones se tiene que: se
hace necesario promover planes de formacién a los docentes donde se aborde lo relacionado a la
lectura intensiva y sus aportes a la educacién, en funcién de estimular a los docentes al manejo de
estrategias que les permitan transcender la visién mecanicista de la educacion, siendo pertinente
generar un enfoque holistico de la educacion, donde la estimulacion cerebral y la estimulacion del
pensamiento critico sea parte del aprendizaje en las instituciones educativas del Ecuador.

Palabras clave: Linglistica; Pensamiento y Lenguaje; Lectura intensiva; Pensamiento critico

Abstract

The research sought to determine if intensive reading influences the development of critical
thinking in students of the Basic School of Basic Education, in the present work the type of
descriptive research was used, since it seeks to determine the situation of the variables of both
intensive reading and the development of critical thinking. It was of a non-experimental
transectional correlational type, a population of 31 teachers was approached as a population
sample. The Pearson value, being -,158,constitutes a very low negative correlation, which implies
that when one of the variables increases, the other decreases significantly, which indicates that
there is no effective application of intensive reading as a strategy didactics or pedagogical
approach to promote critical thinking in the students of the School. Among the main conclusions
are: it is necessary to promote training plans for teachers where matters related to intensive
reading and their contributions to education, in order to stimulate teachers to manage strategies

that allow them to transcend the mechanistic vision of education, being pertinent to generate a
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holistic approach to education, where brain stimulation and the stimulation of critical thinking are
part of learning in educational institutions in Ecuador.

Keywords: Linguistics; Thought and Language; Intensive reading; Critical thinking

Resumo

A pesquisa buscou verificar se a leitura intensiva influencia no desenvolvimento do pensamento
critico em alunos da Escola de Educacdo Basica, no presente trabalho foi utilizado o tipo de
pesquisa descritiva, uma vez que visa determinar a situacdo de as varidveis tanto da leitura
intensiva quanto do desenvolvimento do pensamento critico. Tratou-se de um tipo correlacional
transversal ndo experimental, uma populacdo de 31 professores foi abordada como amostra
populacional. O valor de Pearson, sendo -, 158, constitui uma correlagdo negativa muito baixa, o
que implica que gquando uma das variaveis aumenta, a outra diminui significativamente, o que
indica que ndo existe uma aplicacdo eficaz da leitura intensiva como estratégia abordagem
didatica ou pedagogica para promover o pensamento critico nos alunos da Escola. Entre as
principais conclusbes estdo: é necessario promover planos de formacdo de professores em
matérias relacionadas com a leitura intensiva e as suas contribui¢es para a educacao, de forma a
estimular os professores a gerir estratégias que lhes permitam transcender a visdo mecanicista da
educacdo, sendo pertinente gerar uma abordagem holistica da educacdo, onde a estimulacédo
cerebral e a estimulacdo do pensamento critico fazem parte de aprendizagem em instituicdes
educacionais no Equador.

Palavras-chave: Linguistica; Pensamento e linguagem; Leitura intensiva; Pensamento critico

Introduccién

Actualmente, la sociedad precisa de dar respuestas ante los retos que sobrevienen a consecuencia
de la denominada era de la globalizacion, al comprender que esta vertiginosa cada minuto que
transcurre se transforma en abrumadora con innumerable torrente de informacion. Esta situacion
conmina a las personas a ser usuarios prestos a admitir contenidos informativos relevantes ante el
mundo. De alli que los hablantes por la necesidad de resolver o superar posibles barreras de

informacion y comunicacion, deben poner en accion su competencia linguistica, tratando de
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expresar las diferentes habilidades del lenguaje que se requieren para comprender el mundo y
retransmitir simultaneamente el mensaje a otros interlocutores. (Silva & Araujo, 2016).
Al hacer referencias respecto de las destrezas linguisticas se hace alusién a las capacidades
innatas y universales de todo individuo, denominadas asi por el lingtiista Noam Chomsky (1957),
mismas que se realizan cuando se hace uso de la lengua. “Estas destrezas tradicionalmente se
clasifican en destrezas productivas y receptivas. Las productivas son las que se refieren a la
expresion oral y la escrita; mientras que las receptivas son la comprension auditiva y la
comprension lectora.” (Silva & Araujo, 2016: 191).
En pos de entablar comunicacion e interconexion con ese denominado mundo globalizado es
preciso llevar a efecto una destreza esencial llamada lectura. La misma se conforma en un
proceso basico elemental para la conformacion del conocimiento en diversos ambitos y es de
fundamental prevalencia en la actual época llamada “Sociedad de la Informacion,” en la cual toda
informacion que se procesa durante la comunicacion cotidiana tiene como soporte el desarrollo
de una estructura intelectual y racional denominada “lectura.”
El alcance de la efectividad en la actividad académica relaciona directamente con un eficaz
ejercicio del habito lector. Ello implica que cuando la lectura se desarrolla de manera consciente,
responsable y critica, se logra desarrollar herramientas cognitivas, meta-cognitivas y socio-
afectivas necesarias para consolidar una estructura de pensamiento critico, racional vy
constructivo, a la vez que permite enriquecer el léxico para poder asi respaldar cualquier opinion
emitida, tal como lo refieren (Hoyos y Gallego, 2017: 40)
De alli que se hable de habilidades de comprension lectora: ellas pretenden preparar
al sujeto en el desarrollo de operaciones relacionadas con la apropiacion de un texto.
Estas aptitudes se adquieren o consolidan mediante un trabajo continuo, estructurado
y constante, que implica un esfuerzo cognitivo en la sistematizacion de las funciones
del pensamiento lector. Por consiguiente, los mayores logros de la comprension
lectora giran en torno a la busqueda y construccion de significados, y a dotar de
sentido y coherencia la informacion procesada para recordar y aplicar el
conocimiento adquirido en nuevas situaciones de aprendizaje; estas habilidades
surgen a partir del reconocimiento e interpretacion de la organizacion y los
componentes del texto. De manera que la comprension lectora esta estrechamente

relacionada con la toma de consciencia sobre la sucesidn tematica del texto, la
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identificacién de las relaciones jerarquicas entre las ideas y el conocimiento de la
organizacion formal y textual de los portadores. Reconocer cdmo se relacionan entre
si las ideas hace posible develar la I6gica del texto y articular los significados que de
alli subyacen
De lo antes expuesto, puede considerarse que la lectura se ha configurado en una actividad basica
del desarrollo de la personalidad y un proceso esencial de socializacién necesario para
desenvolverse en esta sociedad cada vez méas globalizada y mas tecnologica. La lectura se
conforma una de las habilidades esenciales, porque posibilita la generacion de informacion y el
fomento de la cultura e interviene en la formacion de la personalidad de los individuos, hace las
veces de un vinculo entre el aprendizaje y el desarrollo de la inteligencia, ademas de ser fuente de
recreacion y deleite.
Estas apreciaciones se complementan en los aportes ofrecidos por (Pérez, Baute & Espinoza,
2018: 182), al alegar lo que se incluye a rengl6n seguido:
En sentido general, la lectura es fundamental para el crecimiento personal y social
del individuo, estimula la convivencia, los valores y las conductas sociales
integradas, potencia el pensamiento creativo, estimula la conciencia critica y
reflexiva, es fuente inagotable de placer, razones validas para que el fomento de la
lectura sea una prioridad de todo sistema educativo.
En efecto, lo anteriormente descrito conmina a aseverar que la practica deficiente o falencias en
tan importante proceso dificultan cualquier tipo de aprendizaje e impide un verdadero avance en
cualquier ambito. Esto explica por qué la lectura se ha convertido, en el devenir de la historia, en
uno de los temas que mas preocupa a los investigadores, catedraticos y docentes de cualquier
nivel educativo. Desde inicios del siglo pasado tanto pedagogos, psicdlogos, maestros como
especialistas se han dedicado a investigar la lectura y los procesos involucrados en este acto, con
el propdsito de encontrar estrategias de ensefianza novedosas, basadas en un mejor entendimiento
de los procesos que tienen lugar durante el acto de comprension de la lectura, para poder luego
ofrecerlos y/o incorporarlos a la praxis docente.
De alli que en este estudio se pretenda determinarsi la lectura intensiva influye en el desarrollo
del pensamiento critico en los estudiantes de la basica superior de la Escuela de Educacion Bésica

Fiscal Cuenca, en el presente trabajo se empled el tipo de investigacion descriptiva, puesto que
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busca determinar la situacién de las variables, tanto de la lectura intensiva como del desarrollo

del pensamiento critico.

Materiales y métodos

(Gill & Johnson, 2010) aseveran que la metodologia cuantitativa se presenta como la mas
apropiada para la verificacion o el contraste de hipétesis fundamentadas en el conocimiento
tedrico existente. La recoleccion de los datos se fundamenta en los procesos de medicion, en los
cuales las respuestas pueden reducirse a valores, siendo susceptibles de emplear en ellos
operaciones matematicas y, por ende, la aplicacién de métodos estadisticos de analisis.

Desde el marco referencial anterior, se declara que esta investigacion es de tipo descriptiva y
correlacional. En cuyo caso,es pertinente citar a (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014),
quienes refieren que, en el marco de este tipo de investigaciones el disefio de investigacion
congruente, es el no experimental, dado que se pretende determinar la posible relacidn existente
entre una variable y otra. Aunado a ello, esta investigacién también posee disefio de campo, la
cual segin (Palella y Martins, 2012) “es la que consiste en la recoleccion de los datos directo de
la realidad, sin controlar las variables”. (pag. 63). Es asi que este es un trabajo que colide con ese
disefio porque se pretende efectuar un analisis continuado de los problemas que se suscitan en la
realidad, a los fines de describirlos, interpretarlos, atendiendo a su naturaleza y factores
constituyentes, cuyos datos se recaban directamente en el marco real de lo que acontece en el
contexto de estudio.

Ademaés de lo antes expuesto, segun los innovadores aportes de (Rojas, 2015), la investigacion es
“analitica, explicativa o correlacional cuando busca la asociacidon entre variables... Que postula
relaciones probabilisticas.” (pag. 8). Asimismo, la investigacion también se circunscribe a un
disefio transversal o transeccional, en cuyo marco se recaban los datos en un solo momento, en un
tiempo unico, dado que lo que se pretende es la descripcion de las variables inmersas en el
estudio y analizar su interrelacion en un momento determinado. Tal como se explica en la pagina
web investigalia, (2020/2021) donde se explica que: el Disefio transversal o transeccional: Son
estudios que recolectan datos en un solo momento y sus propoésitos pueden variar entre las
siguientes opciones:

1. analizar cudl es el nivel o modalidad de una o diversas variables en un momento dado;
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2. evaluar una situacion, comunidad, evento, fendmeno o contexto en un punto del tiempo
ylo;

3. determinar o ubicar cuél es la relacion entre un conjunto de variables en un momento.
(Informacién disponible en https://investigaliacr.com/investigacion/disenos-de-investigaciones-
con-enfoque-cuantitativo-de-tipo-no-experimental/).

De tal manera que, para recolectar la data sobre las variables lectura intensiva y pensamiento
critico se realiz6 una medicion Unica que facilitd la suficiente obtencion de informaciéon sobre las
variables para describir, analizar e incluso determinar la relacion que se establece entre ellas.
Siendo el objetivo general de la investigacion determinar como la lectura intensiva influye en el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de la basica superior de la Escuela de
Educacion Basica Fiscal Cuenca, en el presente trabajo se empled el tipo de investigacion
descriptiva, segun (Herndndez, Fernandez & Sampieri: 2010) quienes refieren que:
Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
fendmeno que se someta a un andlisis. Es decir, Unicamente pretenden medir o
recoger informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las
variables a las que se refieren, esto es, su objetivo no es indicar coémo se relacionan
éstas. (pag. 80),
Puesto que busca determinar la situacion de las variables, tanto de la lectura intensiva como del
desarrollo del pensamiento critico. En correspondencia con los aportes de Hernandez et al., (Op
cit) se declara que la poblacion se configura en el conglomerado de todos los casos que
concuerdan con ciertas especificaciones y caracteristicas comunes
La poblacidn estuvo conformada por 51 docentes y 90 estudiantes de la Escuela de Educacion
Basica Fiscal Cuenca. De esta poblacion, 31 docentes de octavo afio de Educacién Bésica
conformaron la muestra a quienes se les solicito participar de la investigacion.
Tipo de muestreo
En este trabajo se uso el tipo de muestreo probabilistico - aleatorio simple, ya que este método es
uno de los mas sencillos de aplicar y se caracteriza porque cada unidad que compone la poblacion
tiene la misma posibilidad de ser seleccionado. Tal como lo indican (Hernandez et al, 2010):
Las muestras probabilisticas son esenciales en los disefios de investigacion

transeccionales, tanto descriptivos como correlacionales-causales (las encuestas de
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opinién o surveys, por ejemplo), donde se pretende hacer estimaciones de variables
en la poblacion. Estas variables se miden y se analizan con pruebas estadisticas en
una muestra, donde se presupone que ésta es probabilistica y todos los elementos de
la poblacion tienen una misma probabilidad de ser elegidos. (pag. 177).
Ademas, que permitio conocer la probabilidad que cada individuo a estudio tiene de ser incluido
en la muestra a través de una seleccion al azar, y por considerarse el mas idoneo para la
recoleccion de datos en el trabajo de investigacion.
Técnica de recoleccion de informacion
Del enfoque cuantitativo se utilizo la técnica de la observacion para diagnosticar la problematica,
Asi mismo un test de comprension lectora, disefiado por los autores, que resulté confiable ya que
se aplicé en varias oportunidades arrojando los mismos resultados, que fue validado por el juicio
de 5 expertos, de acuerdo a las evidencias relacionadas con el contenido, el criterio y el
constructo (Hernandez el al, 2010) y una encuesta para identificar y analizar la influencia de la
lectura intensiva en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de la Escuela de
Educacion Basica en cuestion.
Instrumentos
De acuerdo a las técnicas utilizadas los instrumentos fueron la guia de la observacion, el test de
comprension lectora, y el cuestionario de la encuesta realizada al docente, disefiados por los
autores. Para diagnosticar la problematica se empled una guia de observacién con 10 items, el test
de comprensién lectora estuvo compuesto por 15 preguntas y finalmente la encuesta con 37
items. Este ultimo se lo realizo en base a las siguientes dimensiones: 1) Comprension lectora. 2)
textos. 3) lectura. 4) inteligencia. Se debe mencionar también que la encuesta fue validada por el
juicio de 5 expertos, la misma que se llevd a cabo de acuerdo a los criterios de valoracion, y tiene
una confiabilidad de 0,91 de acuerdo al calculo realizado del Alfa de Cronbach.
Resultados de la revision documental
Al hablar de lectura, es importante mencionar que, producto de varias investigaciones, existe una
variada gama de tipos de lectura. Al respecto, se puede mencionar la propuesta hecha por El
Marco Europeo de Referencia (Consejo de Europa, 2001), la cual se presenta a continuacion:
v’ Lectura globalizada (skimming).
v’ Lectura focalizada (scanning).

v' Lectura extensiva.

Pol. Con. (Edicién nim. 63) Vol. 6, No 12, Diciembre 2021, pp. 1614-1633, ISSN: 2550 - 682X



Influencia de la lectura intensiva en el pensamiento critico de los estudiantes: Un enfoque correlacional

v’ Lectura intensiva.
Lectura critica. En el caso particular de este escrito, se hara referencia a dos tipos de lectura que
basicamente constituyen el basamento esencial del mismo, como lo son la lectura intensiva y la
extensiva.
Consideraciones fundamentales sobre lectura intensiva
Cuando se habla de lectura intensiva es importante mencionar a Brown (1988) quien sostiene que
la lectura intensiva es aquella actividad que se realiza en el aula y cuyo objetivo es estudiar las
distintas formas gramaticales, marcadores discursivos y otros detalles estructurales superficiales
con el proposito de analizar los diferentes aspectos del idioma. Otros investigadores importantes
de referir son Day y Bamford (2004) y Barfield (2000) quienes describen la lectura intensiva
como una lectura detallista 0, en el caso de una segunda lengua o lengua extranjera, una
traduccioén de textos de cierta complejidad. Esta lectura, de acuerdo con estos autores, tiene como
objetivo principal lograr que el lector/estudiante comprenda de forma pormenorizada el material
leido.
Asimismo, se busca que el lector/estudiante analice aspectos lingiisticos que a su vez le permitan
lograr una comprension exacta de lo leido. La lectura intensiva esta asociada con la ensefianza de
la lectura en cuanto a sus componentes, debido a que los textos se abordan con el objetivo de
ejercitar la comprension lectora y durante el proceso de lectura prevalece el logro de objetivos
procedimentales tales como: anticipacién, ubicacion de informacion especifica (scanning) o de la
idea general (skimming), inferencias e induccion del significado de palabras desconocidas,
extraccion de idea principal e ideas secundarias, de conectores, entre otros. Estas actividades de
lectura intensiva se realizan con la mediacion del docente. Se puede concluir entonces, afirmando
que este tipo de lectura busca comprender, punto por punto, los diferentes aspectos gramaticales
y textuales presentes en el material impreso.
Referentes esenciales sobre Pensamiento Critico
Aguila (2014) afirma que estudiar el pensamiento para potenciar la mejora en los actos de
razonamiento se vuelve cada vez mas una préactica imprescindible para saber como ayudar a las
personas a que tomen decisiones mas apegadas a la realidad en su quehacer diario.
El pensamiento es un proceso mental y comprende un sistema, resultado de la combinacion de
una actividad psiquica que involucra procedimientos mentales, un codigo o lenguaje y

disposiciones emocionales, de ahi que se considere que los tres aspectos actlan en conjunto.Visto
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de este modo, hay un claro consenso entre los expertos de considerar que el pensamiento se
exterioriza en los modos de actuacion. Al respecto, Villarini (2003) considera: “Sabemos que un
estudiante estd haciendo uso y desarrollando su capacidad de pensamiento por el poder que
muestra al producir conocimientos, solucionar problemas, tomar decisiones y comunicarse en
forma significativa”. (pag. 3)

En lo concerniente al asunto sobre cuando y como se unen el pensamiento y el lenguaje, Piaget
(1962) concibe el desarrollo del pensamiento como relativamente independiente del desarrollo
del lenguaje, asi el pensamiento no aparece sino hasta cuando la funcién simbdlica se comienza a
desarrollar, asilos esquemas de accion comienzan a construirse en el periodo sensorio-motor
(Piaget & Inhelder, 1968). Desde la posicion de estos autores, las condiciones para el surgimiento
del lenguaje se van dando a medida que la persona va pasando por los distintos estadios de la
inteligencia sensorio-motora.

En adicion a ese planteamiento, Piaget y Inhelder (Op. cit) sefialan que el lenguaje cumple un
papel fundamental en el proceso de la formacion de la funcion simbolica, puesto que a diferencia
de las otras de sus manifestaciones que son construidas por el individuo de acuerdo a sus
necesidades, el lenguaje ya esta completamente elaborado socialmente y le provee, por ello, un
conjunto de herramientas cognitivas (relaciones, clasificaciones, etc.) al pensamiento. Visto de
este modo, se deduce que desde la concepcion interaccionista cognitiva desde donde Piaget
elabora sus aportes, el lenguaje pareciera proporcionar una serie de preeminencias al
pensamiento; sin embargo, el estudio de ambas categorias es independiente, una no depende ni
tiene supremacia sobre la otra.

Por su parte, Vigosky (1934), piensa que las funciones de pensamiento y lenguaje se desarrollan
y cambian debido a su interrelacion y a los influjos contextuales y culturales. Por una parte, el
lenguaje es una funcidn que se adquiere a través de la relacion entre el individuo y su entorno ya
que, biolégicamente, posee las estructuras necesarias para crear signos de comunicacion verbal.
De forma similar al lenguaje, el desarrollo del pensamiento es producto de una construccion
social que se materializa gracias a la interaccion con el medio social (Vigostky, Op. Cit).

En lineas generales, la posiciones de ambos tedricos en relacion al pensamiento y lenguaje son
diferentes: Piaget pone énfasis en el desarrollo de estructuras cognitivas mientras que para
Vigostky el entorno social funge como mediador de la adquisicién de estas habilidades. Sin

embargo, ambas concepciones pueden considerarse como complementarias ya que el
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pensamiento se manifiesta de manera linglistica y el lenguaje se establece definitivamente como
una actividad atada al pensamiento.

Desde este punto de vista, queda claro que no hay una forma Unica de pensar sino diferentes
tipos de pensamiento que interactGan a la hora que los objetos son observados, recordados,
escuchados o leidos por una persona. En este sentido, el pensamiento critico constituye s6lo uno
de los modos de pensamiento presentados por Odreman (2006).

Entre los tedricos mas influyentes que se han dedicado a definir el pensamiento critico se
encuentra Ennis (2011). Para este autor el pensamiento critico se concibe como el pensamiento
racional y reflexivo interesado en decidir qué hacer o creer. Es decir, para este autor el
pensamiento critico involucra dos dimensiones: una relacionada a un proceso cognitivo complejo
de pensamiento que reconoce el predominio de la razon sobre las otras dimensiones del
pensamiento y otra que tiene que ver con una actividad reflexiva; porque analiza lo bien fundado
de los resultados de su propia reflexion como los de la reflexion ajena. En la misma linea de
ideas, Villarini (1987) define el pensamiento critico como la capacidad (es decir, conjunto de
destrezas, conceptos y actitudes) del pensamiento para examinarse y evaluarse a si mismo (el
pensamiento propio o el de los otros), en términos de cinco dimensiones, éstas se describen a
continuacion:

e LoOgica: La capacidad para examinarse en términos de la claridad de sus conceptos y la
coherencia y validez de los procesos de razonamiento que lleva a cabo conforme a reglas
que establece la ldgica.

e Sustantiva: La capacidad para examinarse en términos de la informacion, concepto,
métodos 0 modos de conocer la realidad que se posean y que se derivan de diversas
disciplinas (las cuales representan el conocimiento que se tiene como objetivo y valido).

e Contextual: La capacidad para examinarse en relacion con el contenido biogréafico y social
en el cual se lleva a cabo la actividad del pensamiento y del cual es una expresion.

e Dial6gica: La capacidad para examinarse con relacion al pensamiento de los otros, para
asumir otros puntos de vista y para mediar entre diversos pensamientos.

e Pragmaética: La capacidad para examinarse en términos de los fines e intereses que busca
el pensamiento y de las consecuencias que produce; analizar las luchas de poder o las

pasiones a las que responde el pensamiento.
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Es posicion de este autor considerar que el pensamiento critico es un proceso metacognitivo, ya
que involucra el analisis y evaluacién del propio pensamiento a través de las cinco dimensiones o
perspectivas que sintetizan, en consideracion del autor citado, las formas como se ha abordado el
pensamiento a lo largo de la historia. De ahi que el mismo autor piense que cuando se cumple
con dichos criterios, el pensamiento se eleva a un nivel critico en el sentido de que la persona
puede reconocer sus limitaciones, intereses y diversidad de formas de pensar.

Otro de los estudiosos que ha dado grandes aportes al area del pensamiento critico ha sido Paul
(1993). Este autor propone una definicidn segun la cual el pensamiento critico es pensar sobre el
propio pensamiento mientras se estd pensando, con el fin de hacer mejor el pensamiento. Esta
definicién deja ver como el pensamiento critico es un proceso complejo que involucra una serie
de habilidades que permiten a la persona reconocer la verdad en los puntos de vista opuestos y se
compromete a vivir conforme a los principios criticos de su propio pensamiento. Es importante
referir que las ideas de Paul (Op. Cit) concuerdan con los aportes de (Villarini, 2003) al sostener
que el pensamiento, es metacognitivo, por tanto, hace posible que se autoevalle el proceso.

Por su parte, (Lipman, 1997) considera que el desarrollo del pensamiento critico no consiste
Gnicamente en seleccionar y pulir unas cuantas habilidades que se creen necesarias, sino que se
trata de empezar a tratar con los amplios campos de la comunicaciéon, de la investigacion, de la
lectura, de la escucha, del habla, de la escritura y del razonamiento, y se ha de cultivar cualquier
habilidad que provea un dominio de este tipo de procesos intelectuales. Este mismo autor atina a
la filosofia como la Unica disciplina que puede aportar los criterios légicos y epistemoldgicos
ausentes del curriculum.

Otros investigadores en esta area como (Santiuste, et al., 2001), sefialan que el pensamiento
critico supone la formulacion de juicios razonados, bien sea sobre aspectos de orden escolar,
familiar, laboral, o sobre otros que demanden el ejercicio de tales capacidades humanas. Esta
altima definicion involucra elementos que resultan vinculados con aquellos que se van
exponiendo a partir de la revision de las definiciones formuladas por Lipman, Ennis, Paul,
quienes a partir de sus aportes al pensamiento critico consideran que tanto el razonamiento como
el contexto desempefian un papel muy importante en el desarrollo del mismo.

De igual manera, (Santiuste et al., 2001:47), caracterizan el pensar criticamente como “responder
razonadamente ante una situacion relevante, poniendo en juego los recursos mentales apropiados.

Pensar criticamente conlleva un conjunto de procesos cognitivos superiores y complejos
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(estrategias cognitivas y metacognitivas)”.Visto de este modo el pensamiento critico es un
proceso complejo donde convergen factores caracterizados por un alto nivel de complejidad y
abstraccion, por tanto, planificar actividades tendientes a desarrollar dicha forma de pensamiento
es una tarea que exige al investigador un trabajo muy minucioso y la colaboracién de un equipo
interdisciplinario, integrado por psicologos, docentes, filosofos, por citar algunos.
Otros autores que se han dedicado al estudio del pensamiento critico lo representan (Paul y Elder,
2005), estos expertos lo definen como:
El pensamiento critico es el proceso de analizar y evaluar el pensamiento con el
propésito de mejorarlo. ElI pensamiento critico presupone el conocimiento de las
estructuras mas bésicas del pensamiento (los elementos del pensamiento) y los
estandares intelectuales mas basicos del pensamiento (estandares intelectuales
universales). La clave para desencadenar el lado creativo del pensamiento critico (la
verdadera mejora del pensamiento) estd en reestructurar el pensamiento como
resultado de analizarlo y evaluarlo de manera efectiva. (Pag. 69)
De esta definicion se desprende que el pensamiento critico comprende dos dimensiones
generales, a saber: el analisis y la evaluacion y éstas a su vez se encuentran estructuradas
atendiendo a unos componentes mas especificos tales como: los elementos del pensamiento y los
estandares universales. Por tanto, emprender acciones tendientes a fomentar el pensamiento
critico involucra como punto de partida analizar si se cumplen con algunos estandares
establecidos que son producto de investigaciones realizadas por los autores mencionados.
En la misma linea de ideas, Paul y Elder (Op. Cit) sostienen que los estandares universales son
los siguientes: claridad, veracidad, precision, relevancia, profundidad, extensién, ldgica,
importancia y justicia.
e Claridad: comprensible, el significado puede alcanzarse
e Veracidad: verdadero, libre de errores o distorsiones
e Precision: exacto hasta el nivel necesario de detalle
e Relevancia: relacionado con el asunto en mano
e Profundidad: conteniendo complejidades e interrelaciones maltiples.
e Extension: englobando multiples puntos de vista

e Logica: las partes tienen sentido juntas, no hay contradicciones
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e Importancia: enfocandose en lo importante, no trivial
e Justicia: justificable, no para el servicio personal o unilateral

Es opinion de los autores considerar que emprender una labor educativa que abarque todos los
estandares descritos es un proceso complejo y la mejor desarrollarlos mismos es incluirlos en un
amplio rango de asignaturas y dominios. Al respecto, (Paul y Elder, 2005: 9) afirman: “El
pensamiento y el contenido son inseparables, no son antagonicos sino que colaboran entre si. No
existe el pensar acerca de nada. Cuando pensamos acerca de la nada, no estamos pensando. El
pensar requiere contenido, sustancia, algo en que pensar.” La investigadora asume la concepcion
de los autores al considerar que el pensamiento critico debe desarrollarse a través de un contenido
en particular, ayudando a las personas a adquirir herramientas para pensar analitica y
evaluativamente dentro de un contenido especifico y que a posteriori le podra ser Util para la vida.
De este modo, la evaluacién del pensamiento critico puede realizarse a través del empleo de los
estandares intelectuales universales y se presupone en la capacidad de leer, escribir, hablar y
escuchar efectivamente (Paul y Elder, idem). Desde este punto de vista, el pensamiento critico
como proceso metacognitivo se manifiesta como en el desarrollo de las habilidades linglisticas,
por tanto, se puede evaluar el mismo a traves de esos productos del pensamiento (lo que dicen los
alumnos, lo que escriben, etc.).

En esta misma linea de ideas, (Saiz y Nieto, 2009) afirman que el pensamiento critico trasciende
la vida escolar, pues, como pensador critico eficaz toda persona necesita una 6ptima capacidad de
juicio que la utilice en problemas tanto académicos como cotidianos, tanto profesionales como
personales. En la misma linea de ideas, (Jiménez, 2010) define el pensamiento critico como la
capacidad de desarrollar una opinion autonoma, reflexionando sobre la realidad y participando en
ésta. De esta definicion, los autores asumen que el pensamiento critico puede verse como una
competencia ciudadana y esto se ajusta a los requerimientos actuales de la educacién del siglo
XXI planteados por la UNESCO vy descritos por( Delors, 1994) donde se exige una ensefianza
basada en el aprendizaje, no solo de conocimientos, sino de desarrollo de habilidades y actitudes
que involucran un aprendizaje para la vida, es decir, una educacion que favorezca el
conocimiento de si mismo y de los demas y que al mismo tiempo coadyuve a la construccion de

una sociedad diferente con valores que permitan una convivencia mas justa e igualitaria.

Resultados cuantitativos de la aplicacion de la encuesta mediante el método de Pearson
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Correlacion lectura intensiva y pensamiento critico.

Correlaciones

Lectura Intensiva Pensamiento Critico.
Lectura intensiva  correlaciéon de Pearson 1 -, 158
Sig. (bilateral) ,350
N 37 37
Pensamiento critico correlacion de Pearson -, 158 1
Sig. (bilateral)  ,350
N 37 37

Fuente: Datos arrojados de la aplicacién del método Pearson. Elaboracion propia (2020)

El valor de Pearson al ser de -, 158 constituye una correlacion negativa muy baja, lo que implica
que cuando una de las variables aumenta, la otra disminuye significativamente, lo cual indica que
no existe aplicacion efectiva de la lectura intensiva como estrategia didactica o enfoque
pedagdgico para promover un pensamiento critico en los estudiantes de la Escuela. Estos
resultados dan cuenta de que en esta institucion no se direccionan los objetivos de ensefianza
hacia el uso de la lectura intensiva como herramienta de promocion concreta y explicita del
pensamiento critico, de alli que en la aplicacion de la ecuacion con los datos de la muestra y de lo
obtenido en la aplicacion de los instrumentos se ha develado que existe una correlacion que
ademas de ser negativa es muy baja dado que se intenta promover el pensamiento critico pero no

se emplea la lectura intensiva.

Discusion

Los resultados dan cuenta de que en el referido plantel no se ha implementado efectivamente la
lectura intensiva para lograr el desarrollo de pensamiento critico en estos estudiantes, siendo
necesario promover este enfoque como alternativa pedagdgica en aras de incentivar un
aprendizaje para la vida y de calidad. En este sentido, se hace necesario promover planes de
formacion a los docentes donde se aborde lo relacionado a la lectura intensiva y sus aportes a la
educacion, en funcién de estimular a los docentes al manejo de estrategias que les permitan

transcender la vision mecanicista de la educacién, siendo pertinente generar un enfoque holistico
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de la educacidn, donde la estimulacion cerebral y la estimulaciéon del pensamiento critico sea
parte del aprendizaje en las instituciones educativas del Ecuador.

Estos datos coliden con los obtenidos por (Barzola, Bolivar & Navarrete, 2020) quienes
encontraron que los estudiantes utilizan mayormente el plagio como una practica asidua en sus
trabajos, que denotan falta de comprension lectora y reflexion lectiva, que presentan falencias en
su posicion critica ante la lectura de textos por lo que consideran que esto es una lucha y
exigencia diaria por parte del profesorado que debe aplicar técnicas pedagdgicas, seguimiento y
monitoreo constante.

La data arrojada en el marco de la actual investigacion se alejan de los resultados obtenidos en el
trabajo realizado por (Marin y Gomez, 2015), quienes encontraron lo que sigue a continuacion:
Una vez desarrollados una serie de talleres, los estudiantes alcanzaron un significativo nivel de
logro en cuanto a la criticidad de sus analisis ante el escrutinio de diversas lecturas propuestas, sin
embargo se observé que los docentes no disponian de recursos y estrategias que le permitan
incentivar aun mas el desarrollo del pensamiento critico de sus estudiantes ante la lectura de
textos, “ya que al implementar los talleres se vio el avance en las mismas, es decir, los estudiantes
realmente no carecian de estas habilidades, sino que no habian sido fomentadas por sus
profesores.”

Por otra parte, los hallazgos obtenidos de la investigacion realizada por (Padilla, 2017), se
diferencian de los resultados alcanzados en esta investigacion porque esta autora develd que: los
estudiantes tanto del grupo de control como experimental presentan problemas relacionados con
el proceso en si de la produccion escrita. Los participantes de esta investigacion presentan
dificultades en el proceso de produccion, es alli en donde se utilizan los componentes semanticos
y sintacticos de un texto y esto es lo que les produce inconvenientes. Sin embargo, la puesta en
practica de la lectura intensiva como estrategia didactica para el desarrollo de la produccion
escrita incidid positivamente en el mejoramiento de redaccién de textos académicos acorde a las
necesidades de los estudiantes postulantes para un examen internacional, de alli se aceptd la

hipétesis alterna.

Conclusiones
La educacién transita a la consolidacion de una sociedad del conocimiento donde se requiere de

ciudadanos con vision critica de los fendmenos sociales que le rodean, lo cual repercute en la
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necesidad de formar para el analisis, critica, reflexion, como procesos que contribuyen al
crecimiento integral de la persona, en este sentido, el aprendizaje se conceptualiza para la vida
porque la escuela y universidad le brinda la posibilidad de asumir competencias que son puestas
en practica en la cotidianidad de las vivencias del estudiante, asi en cada escenario donde se
interrelacione, podra formar una conciencia con vision ecoldgica del quehacer ciudadano, siendo
un ente reflexivo, alejado de enajenaciones culturales que trastoquen su identidad como eslabdn
en desarrollar una conducta bioética — global, posibilitando el pensamiento sistémico del
estudiante (Aldana, Salén &Guzman, 2019).

Se genera ademaés al aplicarse efectivamente la lectura intensiva, la capacidad metacognitiva del
estudiante, en funcién del hemisferio cerebral dominante, le metacognicion presentard rasgos
diversos tal como sefialan (Mufioz Morales, Barrientos Oradini, Araya Castillo & Reyes
Saavedra, 2019), asi se educa en diversidad de potencialidades con la finalidad de promover el
pensamiento critico, el respeto mutuo como factor socializador e integrador de los estudiantes en
pertinencia de establecer relaciones asertivas que contribuyen en proponer transformaciones

sociales gque edifiquen en el crecimiento integral de la sociedad.
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