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Contaminacién ambiental de residuos solidos en Peru

Resumen

La preocupacion hoy en dia sobre la contaminacién ambiental generados por los residuos solidos
es tarea de todos tanto a nivel nacional como internacional, debido a los efectos sobre el cambio
climético por dicha contaminacion del medio ambiente, siendo necesario considerar de manera
urgente y prioritaria una buena gestion sobre el recojo y manejo de los residuos solidos (RS), con
ello se estaria disminuyendo la contaminacion ambiental y no generar enfermedades infecciosas
tanto en animales como en humanos, siendo el estudio de la contaminacién importante por los
efectos negativos y pérdidas econdmicas al no realizar un adecuado manejo y disposicion final de
éstos. Se utilizd un enfoque cualitativo, con el método de revision de bibliografia de revistas de
alto impacto indexada en base de datos como scopus, Web of Science, con un paradigma
interpretativo y analitico, concluyendo que existe una gran necesidad sobre la determinacion de
un manejo adecuado sobre los residuos sélidos que han incrementado en la actualidad por el paso
de las personas del campo a la ciudad y la poca existencia de la conciencia o educacién
ambiental, cuidado de nuestro medio ambiente y el planeta en general.

Palabras clave: Importancia econémica; Contaminacion ambiental; Residuos solidos; Politicas

publicas; Cambio climatico.

Abstract

Concern today about environmental pollution generated by solid waste is everyone's task, both
nationally and internationally, due to the effects on climate change due to said environmental
pollution, it being necessary to consider urgently and as a priority a good management on the
collection and management of solid waste (RS), thereby reducing environmental contamination
and not generating infectious diseases in both animals and humans, the study of contamination
being important due to the negative effects and economic losses by not carry out proper handling
and final disposal of these. A qualitative approach was used, with the method of reviewing the
bibliography of high-impact journals indexed in databases such as Scopus, Web of Science, with
an interpretative and analytical paradigm, concluding that there is a great need to determine an
adequate management. about solid waste that has increased today due to the passage of people
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from the countryside to the city and the little existence of awareness or environmental education,
care for our environment and the planet in general.

Keywords: Economic importance; Environmental pollution; Solid waste; Public politics;
Climate change.

Resumo

A preocupacdo hoje com a poluicdo ambiental gerada pelos residuos sélidos é tarefa de todos,
tanto a nivel nacional como internacional, devido aos efeitos nas alteracdes climaticas devido a
referida poluicdo ambiental, sendo necessario considerar urgente e prioritariamente uma boa
gestdo na recolha e gestdo de residuos sélidos (RS), diminuindo assim a contaminacao ambiental
e ndo gerando doencgas infecciosas tanto em animais quanto em humanos, sendo importante o
estudo da contaminacdo devido aos efeitos negativos e perdas econémicas por ndo realizar o
manejo e destinacdo final adequados destes. Foi utilizada uma abordagem qualitativa, com o
método de revisdo da bibliografia de revistas de alto impacto indexadas em bases de dados como
Scopus, Web of Science, com um paradigma interpretativo e analitico, concluindo que ha uma
grande necessidade de determinar uma gestdo adequada. residuos solidos que tem aumentado
hoje devido a passagem de pessoas do campo para a cidade e a pouca existéncia de
conscientizacdo ou educacdo ambiental, cuidado com nosso meio ambiente e com o planeta em
geral.

Palavras-chave: Importancia econdmica; Poluicdo ambiental; Residuos solidos; Politicas

publicas; Mudanga climatica.

Introduccion

La presente investigacion aborda la situacion sobre el deficiente manejo de los residuos sélidos,
la cual se relaciona con un inadecuado cumplimiento de leyes 0 normas sefialadas para un buen
manejo, incidiendo en la proliferacion de los roedores y vectores que ocasionan dafio en el
ambito de salud y medio ambiente. Por otro lado, se refleja un inadecuado manejo de basura,
ocasionando factores de riesgo a traves de la transmisién de vectores (moscas, ratas, cucarachas)
ocasionando la proliferacion de distintas enfermedades. Debido a ello, debemos manejar
correctamente y poder desecharlo sanitariamente Ministerio de Salud (MINSA, 2018).

El interés de este trabajo viene dado por el crecimiento de las zonas urbanas que se da por la
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emigracion de la poblacion rural, en base a ello se ha generado la sobreproduccion de residuos
solidos y generacion del mal uso de los desechos. En consecuencia en la actualidad se consideran
problemas de gran importancia requiriendo una atencion inmediata con medidas para un control y
dar soluciones a corto, mediano y largo plazo. Asi mismo, se relacionan con la contaminacion y
deterioro del ambiente. Por otro lado, se reporta que existen 6.3 millones de toneladas de residuos
peligrosos en el afio 2016 en el Peru, existiendo una relacion con la generacion de residuos
peligrosos representando hasta un 25% de un total de residuos no municipales. Se esta
incrementando la produccion en relacion a la produccion de residuos s6lidos no municipales en
el 2016 se llegd a 25.2 millones de toneladas, la cual se puede sefialar que estaria representando
hasta 3 veces el nivel de residuos generados en el area municipal del Ministerio del Ambiente
(MINAM, 2017). Se da a conocer que los residuos no biodegradables se deben almacenar en
bolsas cerradas en el hogar, luego entregar de forma progresiva, de esa manera no se estaria
sobrecargando con el adecuado servicio para recolectar basura. Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS, 2020).

Por otro lado, tanto regionalmente como local, la responsabilidad directa de la higiene urbana
segun la normativa nacional recae en las municipalidades, segun Ley Organica de
Municipalidades N° 27972 y el Decreto Legislativo (D.L.) N° 1278 que aprueba la Ley de
Gestion Integral de Residuos Sélidos y su Reglamento.

Ante la problematica que se presenta en relacion a la contaminacion por los residuos solidos y la
contaminacion del medio ambiente, el estudio analizd la valoracion economica de la
contaminacion ambiental, de residuos sélidos, la cual se hace referencia a la contaminacion
ambiental que se genera por el mal manejo de los residuos sélidos, al no existir un manejo
adecuado de éstos. Los residuos siguen siendo manejados como basura, es decir, como
desperdicios no Utiles que tienen como destino principal el entierro en vertederos poco seguros
desde la perspectiva ambiental (Bernache, 2019). EI manejo de los residuos solidos urbanos
(RSU) generados en la ciudad de México es un tema prioritario para el gobierno, ya que desde
2012 la ciudad no cuenta con un sitio de disposicion final (SDF), motivo por el cual los RSU son
llevados a diferentes sitios del Estado de México y Morelos. Esto implica mayores gastos y
emisiones atmosféricas derivadas del transporte de los RSU a su sitio de disposicion final. Una
forma de mejorar es transportar los residuos de manera mas eficiente a los SDF, puesto que la
etapa de transporte representa hasta el 70 % del costo total de manejo. Los sistemas de
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informacion geogréafica (SIG) pueden usarse como herramienta para la optimizacion de rutas de
transporte (Gomez et al., 2019).

En América Latina y el Caribe (ALC) las viviendas continGan siendo la fuente principal de
generacion de los residuos sélidos urbanos (RSU), por lo que la informacion veraz sobre la
generacion y composicion es fundamental para su gestion, ya que en general carecen de
infraestructura suficiente para el tratamiento adecuado de éstos. Esta investigacion analizo la
generacion de residuos sélidos domésticos (RSD), a efecto de comparar su composicion y
establecer similitudes y diferencias que inciden en los patrones de generacion de RSU en esta
region (Hernandez-Berriel et al., 2016). La metodologia de Analisis de Ciclo de Vida es la
técnica mas adecuada para evaluar el desempefio medioambiental de los sistemas de gestion de
residuos sélidos. Durante los ultimos afios, se ha ido extendiendo su implementacion en
diferentes paises iberoamericanos (Bovea et al., 2016). En el campo de la proteccion ambiental y
de la salud publica y ocupacional, es necesario controlar, en la medida de lo posible, las fuentes
de emision de contaminantes ambientales y su impacto. Para tal fin, es indispensable realizar
investigaciones multidisciplinarias que apoyen el desarrollo de politicas publicas basadas en
evidencia, encaminadas al beneficio social y cuyo costo econémico asociado pueda ser medido.
La evaluacion de riesgos (ER) es una herramienta que, aplicada al sector del manejo de residuos
solidos urbanos (RSU) y la operacion de sitios de disposicién final (SDF), puede ayudar a estimar
cuantitativamente y a jerarquizar los riesgos ocasionados por esos sitios. La informacion que una
ER proporciona, servird para apoyar la elaboracion de medidas normativas de prevencion de
riesgos, asi como en la toma de decisiones de control ambiental, a través del suministro de la
mejor informacion cientifica disponible a las agencias normativas y entidades de gobierno
(Cardenas-Moreno et al., 2016).

Metodologia

Desde el plano metodoldgico, la investigacion fue de tipo no experimental y de enfoque
cualitativo explicativo, con paradigma interpretativo, teniendo que interpretar los estudios de
distintos autores que relacionan o enfogue el tema de investigacidn, con datos obtenidos mediante
revision de articulos cientificos que han sido publicados en revistas indexadas nacional e

internacionalmente sobre el tema que se desarrolla.
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Desarrollo

Educacién ambiental

La familia es la base para transmitir valores y conductas amigables con el MA, para el
cuidado, conservacion y preservacion de la naturaleza; sin embargo, es ineludible
incrementar el conocimiento, fomentar y desarrollar la conciencia ambiental para
involucrarse en acciones practicas y viables del contexto familiar, escolar y comunitario
(Espejel-Rodriguez & Castillo-Ramos, 2019).

Contaminacion ambiental

El crecimiento de la poblacion en areas urbanas y el desarrollo de las ciudades debe apoyar la
sostenibilidad ambiental en los sistemas de manejo de residuos sélidos. La disposicion final de
estos residuos es un problema serio, ya que es el punto critico para el control de la contaminacion
ambiental de suelos y fuentes de agua locales (Saldafia & Najera, 2019).

Los impactos ambientales que se presentan a nivel mundial, siendo los temas mas importantes
tales como: contaminacion de los desechos marinos, aire, suelo y agua, con la interaccién directa
de recicladores con los desechos peligrosos (Ferronato & Torretta 2019). Asi mismo Leiva
(2020) demostro que es importante la evaluacion del conocimiento inicial como mejora en la
parte de gestiobn ambiental en el manejo de los residuos sélidos, existe una mejora dando

inducciones a la poblacién en relacién a un adecuado manejo de residuos solidos.

Residuos sdlidos Urbano

Segun, Mora & Molina (2017) en su investigacion manifiestan que registraron 452 kg de
desechos no peligrosos en promedio semanal y mostraron una relacién directa con el nimero de
visitantes. Los desechos peligrosos pesaron 7.5 kg y los especiales 20 kg. Las categorias por tipo
de residuo fueron: 5 % peligrosos, 12 % especiales y 83 % no peligrosos. De éstos, el 45 %
corresponde a organicos, 27 % a reciclables y el 11 % a no reciclables. Se determiné un 36 % de
cumplimiento de 70 aspectos evaluados de la normativa ambiental aplicable, por lo que se debe
implementar la gestion de residuos y obtener los permisos ambientales. El impacto ambiental por
la generacion de desechos no deberia enfocarse en la cantidad sino en su tipo y manejo.

Asimismo, Sanchez-Mufioz et al. (2019) manifiestan que la adecuada
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gestion de los residuos solidos es agenda de trabajo para el desarrollo sostenible. América Latina
ha adoptado politicas y promulgé normativas que han llevado a la prohibicion de botaderos a
cielo abierto, la incorporacion de los recicladores al proceso de gestion y el intento de reducir la
cantidad de residuos generados. Concluyendo sobre la importancia de generar conciencia en los

ciudadanos respecto a su papel en la reduccion de residuos solidos generados.

Residuos sdlidos urbanos en el Peru
Los programas educativos mejoran efectivamente los conocimientos y practicas que deben

realizar en los hospitales para el correcto manejo de los residuos (Abarca et al., 2018).

Importancia economica de la contaminacion ambiental de residuos sélidos

En relacion a la gestién para poder realizar los gastos adecuados en el area de los residuos
solidos, son mas bajos cuando hay participaciéon de la comunidad (Feitosa et al., 2017). Por lo
tanto, se debe trabajar en educar, alentar a las comunidades a participar en la tarea de gestion de
residuos sélidos de esa manera promover la sostenibilidad ambiental, institucional, econémica y
social. Gilardino et al., (2017) demostraron que la implementacion de un sistema de recoleccion a
base de contenedores reduce la cantidad de camiones compactadores utilizados hasta en un 50%
comparado con el sistema actual de recoleccion. En consideracion tener en cuenta sobre las

principales fuentes de residuos sélidos (ver figura 1).

Fuente: Elaboracién propia

Doméstic Instituci
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Figura 1: Principales fuentes de residuos solidos.

Pol. Con. (Edicién nim. 70) Vol 7, No 12, Diciembre 2022, pp. 87-96, ISSN: 2550 - 682X



Contaminacién ambiental de residuos solidos en Peru

Conclusiones

Concluyendo que es necesario dar asesoramiento y capacitacion a la poblacion en general para la

toma de conciencia sobre el cuidado del medio ambiente, saber seleccionar los residuos sélidos,

ayudando con la disminucién de la contaminacion al medio ambiente. Por otro lado, los

gobiernos de turno deben dar a conocer sobre las leyes y normativas para el conocimiento de los

gestores publicos y todos los ciudadanos, en importante que puedan participar activamente en

estos temas de interés mundial.
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