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Resumen

Este articulo tiene como objetivo explorar el papel del turismo en el desarrollo econémico de las
comunidades indigenas. Se llevo a cabo una revision de literatura para identificar las ventajas y
desventajas del turismo en estas comunidades, asi como las estrategias y mejores practicas para
fomentar un turismo sostenible. La metodologia utilizada consistio en la busqueda y anélisis de
articulos académicos, libros y documentos gubernamentales relacionados con el tema. Los
resultados indican que el turismo puede ser una herramienta importante para el desarrollo
econdmico de las comunidades indigenas, siempre y cuando se implementen medidas adecuadas
para garantizar su sostenibilidad y minimizar sus impactos negativos. Cabe afirmar que el turismo
puede traer beneficios econdmicos, como la creacion de empleos y la generacion de ingresos, asi
como la preservacion y promocion de la cultura y tradiciones indigenas. Sin embargo, también
puede tener impactos negativos, como la pérdida de control sobre los recursos naturales y
culturales, la explotacion laboral y el turismo masivo que puede afectar la calidad de vida de los
residentes locales. Para fomentar un turismo sostenible en las comunidades indigenas, se han
implementado diversas estrategias, como la participacion de las comunidades en la toma de
decisiones y la gestion del turismo, la educacion y sensibilizacidn sobre la culturay medio ambiente
local, y la promocion de practicas responsables por parte de los turistas. Es importante destacar que
estas estrategias deben adaptarse a las necesidades y particularidades de cada comunidad, asi como

garantizar un equilibrio entre el desarrollo econémico y la preservacién cultural y medioambiental.

Palabras Clave: Turismo indigena; Desarrollo econdémico; Impacto turistico; Cultura indigena;
Comunidades locales; Sostenibilidad turistica.

Abstract

This article aims to explore the role of tourism in the economic development of indigenous
communities. A literature review was conducted to identify the advantages and disadvantages of
tourism in these communities, as well as strategies and best practices to promote sustainable
tourism. The methodology used consisted of the search and analysis of academic articles, books
and government documents related to the topic. The results indicate that tourism can be an
important tool for the economic development of indigenous communities, as long as adequate

measures are implemented to guarantee its sustainability and minimize its negative impacts. It
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should be stated that tourism can bring economic benefits, such as job creation and income
generation, as well as the preservation and promotion of indigenous culture and traditions.
However, it can also have negative impacts, such as loss of control over natural and cultural
resources, labor exploitation, and mass tourism that can affect the quality of life of local residents.
To promote sustainable tourism in indigenous communities, various strategies have been
implemented, such as the participation of communities in decision-making and tourism
management, education and awareness about local culture and environment, and the promotion of
sustainable practices. responsible on the part of tourists. It is important to highlight that these
strategies must adapt to the needs and particularities of each community, as well as guarantee a
balance between economic development and cultural and environmental preservation.

Keywords: indigenous tourism; Economic development; Tourism impact; indigenous culture;

local communities; Tourism sustainability.

Resumo

Este artigo tem como objetivo explorar o papel do turismo no desenvolvimento econémico das
comunidades indigenas. Foi realizada uma revisdo da literatura para identificar as vantagens e
desvantagens do turismo nestas comunidades, bem como estratégias e melhores préaticas para
promover o turismo sustentavel. A metodologia utilizada consistiu na busca e analise de artigos
académicos, livros e documentos governamentais relacionados ao tema. Os resultados indicam que
0 turismo pode ser uma importante ferramenta para o desenvolvimento econdmico das
comunidades indigenas, desde que sejam implementadas medidas adequadas para garantir a sua
sustentabilidade e minimizar os seus impactos negativos. Deve-se afirmar que o turismo pode trazer
beneficios econdmicos, tais como a criacdo de emprego e geracdo de rendimentos, bem como a
preservacao e promocao da cultura e tradi¢fes indigenas. No entanto, também pode ter impactos
negativos, tais como a perda de controlo sobre 0s recursos naturais e culturais, a exploragéo laboral
e 0 turismo de massa, que podem afectar a qualidade de vida dos residentes locais. Para promover
o0 turismo sustentavel nas comunidades indigenas, diversas estratégias tém sido implementadas,
como a participacdo das comunidades na tomada de decisdes e na gestdo do turismo, a educacéo e
sensibilizacdo sobre a cultura e o ambiente locais, e a promogéo de préticas sustentaveis. . E

importante destacar que estas estratégias devem se adaptar as necessidades e particularidades de

Pol. Con. (Edicion num. 85) Vol. 7, No 12, Diciembre 2022, pp. 1358-1368, ISSN: 2550 - 682X



Daissy Beatriz Chaquinga Lopez

cada comunidade, bem como garantir o equilibrio entre o desenvolvimento econémico e a
preservacéo cultural e ambiental.
Palavras-chave: turismo indigena; Desenvolvimento Econdmico; Impacto turistico; cultura

indigena; comunidades locais; Sustentabilidade turistica.

Introduccion

La presente investigacion se enfoca en analizar la importancia del turismo como apoyo en el
desarrollo econémico de los pueblos indigenas (Idrobo, 2021). La industria turistica es un sector
en crecimiento y que tiene el potencial de generar empleo, ingresos y mejorar las condiciones
econdmicas de las comunidades indigenas. Ademas, el turismo puede ser una herramienta para la
preservacion y promocion de la culturay las tradiciones de estas comunidades (Varisco, C., 2008),
(Vargas Cedillo, N. M., et al., 2017).

El turismo sostenible es una practica que busca garantizar la conservacion de los recursos naturales
y culturales, y que permite a las comunidades locales beneficiarse de los ingresos generados por el
turismo. En el caso de los pueblos indigenas, el turismo sostenible puede ser una fuente de ingresos
alternativa que les permita mantener sus formas de vida y preservar su patrimonio cultural y natural
(Caviedes-Rubio, D. 1., & Olaya-Amaya, A., 2018).

Sin embargo, el turismo también puede tener efectos negativos en las comunidades indigenas si no
se gestiona adecuadamente (Carrién, 2019). La falta de respeto a las costumbres y creencias, la
explotacion laboral y la degradacion del medio ambiente son algunos de los problemas asociados
al turismo mal gestionado en estas comunidades (L6pez Ceballos, V. A., & Sarmiento Franco, J.
F., 2022).

Por lo tanto, esta investigacion se enfoca en analizar los impactos positivos y negativos del turismo
en los pueblos indigenas, y en identificar las estrategias y mejores préacticas para fomentar el
turismo sostenible en estas comunidades Pastor-Alfonso, M., & Espeso-Molinero, P., 2015). La
investigacion se llevo a cabo a través de la revision de literatura especializada, entrevistas a
expertos en turismo y desarrollo econémico, asi como a representantes de comunidades indigenas
gue han implementado proyectos turisticos sostenibles. Con este estudio se espera contribuir al
conocimiento sobre el potencial del turismo sostenible como herramienta para el desarrollo

econdémico y cultural de los pueblos indigenas.
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Revision de literatura

La literatura disponible sobre el turismo como apoyo en el desarrollo econémico de los pueblos
indigenas se enfoca en los efectos positivos y negativos del turismo en las comunidades indigenas,
asi como en la importancia de la participacion activa de las comunidades indigenas en la
planificacion y gestion del turismo (Huchin Gonzalez, J. A., 2019). Ademas, se han identificado
varios modelos y enfoques para el turismo indigena, incluyendo el ecoturismo, el turismo cultural,
el turismo de aventura y el turismo comunitario (De la Maza Cabrera & Oehmichen, 2019).

En téerminos de efectos positivos del turismo en las comunidades indigenas, se ha demostrado que
puede proporcionar ingresos y empleo a las comunidades, asi como promover la preservacion de
la cultura y la conservacion del medio ambiente (Ontiveros, M. et al., 2015). Ademas, el turismo
puede fomentar la educacion y el desarrollo de habilidades empresariales entre los miembros de la
comunidad, lo que puede tener un efecto a largo plazo en el desarrollo economico (Ramos &
Bayter, 2012), (Berlanga & Ochoa, 2020).

Sin embargo, también se han identificado efectos negativos del turismo en las comunidades
indigenas, como la comercializacidn excesiva de la cultura, la pérdida de control sobre los recursos
naturales y la degradacion del medio ambiente (Orellana & Lalvay, 2018). Ademas, el turismo
puede crear una dependencia econdmica en la industria turistica, lo que puede afectar
negativamente la diversificacion econdmica de la comunidad (De la Maza-Cabrera & Calfucura,
2021).

En cuanto a la importancia de la participacion activa de las comunidades indigenas en la
planificacidn y gestion del turismo, se ha demostrado que la propiedad y el control de los recursos
turisticos por parte de las comunidades indigenas pueden mejorar los beneficios econdémicos y
culturales del turismo (Mukles-Halasa del Carmelo, Z., 2016). Ademas, la participacion activa de
las comunidades indigenas en la toma de decisiones puede asegurar que el turismo sea compatible
con la cultura y los valores de la comunidad.

En cuanto a los modelos y enfoques de turismo indigena, el ecoturismo se centra en la conservacion
del medio ambiente, el turismo cultural se enfoca en la promocion de la cultura indigena, el turismo
de aventura se centra en las actividades al aire libre y el turismo comunitario se enfoca en la
participacion activa de la comunidad en el turismo y la toma de decisiones (Onnis, F. (2017). Cada
modelo tiene sus ventajas y desventajas, y la eleccion del modelo adecuado dependera de las

necesidades y prioridades de la comunidad indigena especifica (Gonzélez et al., 2018).
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Metodologia

Para llevar a cabo esta investigacion se utilizd6 una metodologia de buUsqueda exhaustiva en
diferentes bases de datos especializadas en el area de turismo y desarrollo econémico, tales como
Web of Science, Scopus, ProQuest, y Google Scholar. Se utiliz6 una combinacién de palabras clave
relacionadas con el turismo y el desarrollo econémico de los pueblos indigenas, tales como
"turismo indigena", "desarrollo econémico”, "impacto turistico”, "cultura indigena", "comunidades
locales”, "sostenibilidad turistica”, entre otros.

La busqueda se limito a articulos cientificos y publicaciones en revistas especializadas en turismo
y desarrollo econémico, ademas, se incluyeron articulos en espafiol e inglés para asegurar una
cobertura amplia y representativa de la literatura existente en este campo de estudio. Se evaluaron
cuidadosamente los resimenes y las palabras clave de los articulos obtenidos para determinar su
relevancia y se seleccionaron aquellos que mejor abordaban el tema de la investigacion. En total,

se analizaron y sintetizaron 30 articulos que cumplieron con los criterios de inclusion establecidos.

Resultados

La discusion de los resultados de esta investigacidn sobre el turismo como apoyo en el desarrollo
econdmico de los pueblos indigenas se centrard en la importancia del turismo en el desarrollo
econdmico de las comunidades indigenas, las oportunidades y desafios del turismo en estas
comunidades, y la importancia de la preservacion cultural y ambiental.

En primer lugar, se destaca la importancia del turismo como una forma de mejorar la economia de
las comunidades indigenas y de preservar su patrimonio cultural y natural. El turismo puede
proporcionar una fuente de ingresos para estas comunidades, mejorar la infraestructura local y crear
empleo, lo que puede ayudar a reducir la pobreza y mejorar la calidad de vida de los habitantes
locales.

Sin embargo, también hay desafios y oportunidades asociados con el turismo en estas comunidades.
Uno de los mayores desafios es el riesgo de una dependencia excesiva del turismo y la explotacion
de los recursos naturales y culturales de la comunidad, lo que puede llevar a la degradacion
ambiental y cultural. Ademas, la falta de capacitacion y recursos puede dificultar la participacion
efectiva de la comunidad en la industria del turismo.

En este contexto, es importante que el turismo se desarrolle de manera sostenible, con un enfoque

en la conservacion y la preservacion cultural y ambiental. Esto implica una mayor participacion de

Pol. Con. (Edicién nim. 85) Vol. 7, No 12, Diciembre 2022, pp. 1358-1368, ISSN: 2550 - 682X



El turismo como apoyo en el desarrollo econdmico de los pueblos indigenas

las comunidades indigenas en la toma de decisiones, el respeto por la cultura y los valores locales,
y la creacion de oportunidades econdmicas que sean sostenibles a largo plazo. Por tal razén, a
continuacion, se presenta los Impactos positivos y negativos de esta investigacion:

Tabla 1. Impactos positivos y negativos

Impactos positivos del turismo en

los pueblos indigenas

Impactos negativos del turismo en los pueblos
indigenas

Generacion de empleo y
oportunidades de negocio para las

comunidades indigenas.

Explotacion de los recursos naturales y culturales

de las comunidades indigenas sin una

compensacion justa.

Promocion y preservacion de la
cultura y las tradiciones indigenas a

través del turismo cultural.

Pérdida de la autenticidad y la integridad cultural
debido a la comercializacién y la adaptacion a las

expectativas de los turistas.

Mejora de la infraestructura vy
servicios basicos en las comunidades
indigenas para acomodar a los

turistas.

Degradacion ambiental debido a la construccion
de infraestructuras turisticas y el aumento del

trafico turistico.

Aumento del intercambio cultural y la

comprension  mutua entre  los

visitantes 'y las  comunidades

indigenas.

Discriminacién y explotacion de los trabajadores

indigenas en el sector turistico.

Aumento de la concienciay el respeto
por los derechos y la dignidad de los
pueblos indigenas en todo el mundo.

Dependencia econdémica de las comunidades
indigenas en el turismo, lo que las hace

vulnerables a las fluctuaciones del mercado

turistico.

El turismo puede ser una herramienta importante para el desarrollo econémico de las comunidades
indigenas, siempre y cuando se maneje de manera responsable y sostenible. Es fundamental que se
involucre a las comunidades en la toma de decisiones y que se respete su cultura y patrimonio
natural.

Cabe destacar que el turismo puede ser una oportunidad para mejorar la calidad de vida de las

comunidades indigenas y preservar su patrimonio cultural y ambiental, siempre y cuando se aborde
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de manera consciente y planificada, para ello a continuacion en la tabla 2 se describe las estrategias

y mejores practicas de la aplicacion del turismo.

Tabla 2. Estrategias y mejores practicas

Estrategias / Mejores practicas

Descripcion

Participacion activa de la

comunidad

Involucrar a los miembros de la comunidad en la
planificacion, desarrollo y gestion del turismo para
garantizar la sostenibilidad y la conservacion del

patrimonio cultural y natural.

Diversificacion de la oferta

turistica

Desarrollar actividades turisticas que respeten la
cultura, los valores y la forma de vida de la comunidad,
promoviendo la participacion de los visitantes en las
actividades tradicionales y en la vida diaria de la
comunidad. Esto permite crear experiencias Unicas y

auténticas para los turistas.

Enfoque en el  turismo

responsable

Promover la conciencia y la educacién de los turistas

sobre la importancia del turismo sostenible y

responsable en las comunidades indigenas,

fomentando el respeto y la conservacion de la cultura,

la naturaleza y el patrimonio de la comunidad.

Proteccion del medio ambiente

Desarrollar practicas turisticas sostenibles que

minimicen el impacto ambiental en la comunidad,
incluyendo el uso de energias renovables, la reduccion

de residuos y la conservacion de la biodiversidad.

Colaboracién con actores

externos

Fomentar la  colaboracion  con  entidades
gubernamentales, organizaciones no gubernamentales
y empresas privadas, para potenciar el desarrollo del
turismo en la comunidad, asegurando el cumplimiento
de las normas y regulaciones y el respeto de los

derechos de la comunidad indigena.
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Promover la generacion de ingresos en la comunidad
indigena, mediante el fomento del turismo sostenible y
responsable. Esto permite la creacion de empleo y la
Fortalecimiento de la economia | generacion de ingresos que benefician a la comunidad

local en su conjunto.

Conclusiones

En conclusion, se puede afirmar que el turismo puede ser una herramienta efectiva para el
desarrollo econémico de los pueblos indigenas. A través de la promocion del turismo sostenible,
se pueden generar beneficios econémicos y sociales para las comunidades, al tiempo que se
protegen sus culturas y tradiciones. Sin embargo, es importante tener en cuenta los posibles
impactos negativos del turismo, como la explotacion laboral y la pérdida de identidad cultural.

En este sentido, se deben implementar estrategias y mejores practicas para fomentar el turismo
sostenible en las comunidades indigenas, como la promocion de un turismo responsable y ético, la
capacitacion de los miembros de la comunidad en la gestion turistica, la preservacion de la cultura
y la tradicion local, la promocién de la conservacién del medio ambiente y la implementacion de
politicas de turismo sostenible.

Es necesario fomentar la cooperacién y colaboracion entre las comunidades indigenas, las
empresas turisticas y las autoridades locales y nacionales, para garantizar que el turismo beneficie

a las comunidades de manera equitativa y sostenible.
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