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Resumen

Este articulo examina como el cambio climatico impacta los derechos humanos y las medidas
legales que se estan implementando a nivel internacional para abordar estos desafios. Se analiza el
papel de los instrumentos juridicos internacionales en la proteccion de los derechos humanos frente
al cambio climatico y se destaca la importancia de una respuesta coordinada y efectiva para mitigar
los efectos negativos del cambio climético en las poblaciones vulnerables.

Palabras Clave: Cambio climético; Derechos humanos; Instrumentos juridicos; Medidas legales;

Impacto; Proteccion internacional; Poblaciones vulnerables.

Abstract

This article examines how climate change impacts human rights and the legal measures being
implemented internationally to address these challenges. The role of international legal instruments
in the protection of human rights in the face of climate change is analyzed and the importance of a
coordinated and effective response to mitigate the negative effects of climate change on vulnerable
populations is highlighted.

Keywords: Climate change; Human rights; Legal instruments; Legal measures; Impact;

International protection; Vulnerable populations.

Resumo

Este artigo examina como as altera¢fes climaticas impactam os direitos humanos e as medidas
legais que estdo a ser implementadas internacionalmente para enfrentar estes desafios. E analisado
0 papel dos instrumentos juridicos internacionais na protecdo dos direitos humanos face as
alteracdes climaticas e é destacada a importancia de uma resposta coordenada e eficaz para mitigar
os efeitos negativos das alteracdes climaticas nas populacdes vulneraveis.

Palavras-chave: Mudancas climaticas; Direitos humanos; Instrumentos juridicos; Medidas legais;

Impacto; Protecdo internacional; Populactes vulneraveis.

Introduccion
El cambio climatico es una de las mayores amenazas globales del siglo XXI, con efectos

devastadores sobre el medio ambiente, la economia y las sociedades humanas. Este fendmeno no
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solo pone en riesgo los ecosistemas naturales, sino que también afecta gravemente a los derechos
humanos fundamentales, como el derecho a la vida, la salud, la vivienda y el agua potable.

El aumento de la frecuencia y la intensidad de los fendmenos meteoroldgicos extremos, como
huracanes, inundaciones y sequias, junto con el incremento de las temperaturas globales, esta
teniendo un impacto significativo en las comunidades de todo el mundo. Las poblaciones mas
vulnerables, incluidas aquellas en regiones costeras, areas rurales y paises en desarrollo, estan
siendo desproporcionadamente afectadas. Estos impactos no solo representan una amenaza
inmediata para la supervivencia y el bienestar de las personas, sino que también exacerban las
desigualdades existentes, creando nuevos desafios para la proteccién de los derechos humanos.

El derecho a la vida y la salud es uno de los més gravemente amenazados por el cambio climatico.
El aumento de las temperaturas globales contribuye a la proliferacion de enfermedades transmitidas
por vectores, como la malaria y el dengue, y a la aparicion de nuevas enfermedades infecciosas.
Las olas de calor extremo pueden provocar deshidratacion, golpe de calor y otros problemas de
salud, especialmente entre los ancianos, los nifios y las personas con enfermedades crénicas.

El derecho a la vivienda también se ve afectado por el cambio climéatico. Los fendmenos
meteoroldgicos extremos, como las inundaciones y los huracanes, pueden destruir hogares y dejar
a miles de personas sin un lugar seguro donde vivir. Ademas, el aumento del nivel del mar amenaza
con inundar comunidades costeras, forzando a las personas a desplazarse y buscar refugio en otros
lugares. Estos desplazamientos pueden conducir a condiciones de vida precarias y a la pérdida de
medios de subsistencia.

El acceso al agua potable y a una alimentacion adecuada es fundamental para la vida humana, y
ambos estdn amenazados por el cambio climatico. La sequia y la desertificacion pueden reducir la
disponibilidad de agua potable, mientras que las variaciones en los patrones de precipitacion
pueden afectar la produccion agricola. Esto, a su vez, puede llevar a la inseguridad alimentaria,
malnutricién y hambre, afectando particularmente a las comunidades rurales y a los agricultores de
subsistencia.

Este articulo investiga cdmo el cambio climatico afecta los derechos humanos y qué medidas
legales se estan tomando a nivel internacional para abordar estos problemas. Se explora la
interseccion entre el cambio climético y los derechos humanos y se discuten las iniciativas legales
y politicas disefiadas para proteger a las poblaciones mas vulnerables. El anélisis se centra en los

instrumentos juridicos internacionales, como el Acuerdo de Paris y el Convenio Marco de las
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Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC), y en las recomendaciones del Relator
Especial sobre los Derechos Humanos y el Medio Ambiente.

Este estudio es relevante en el contexto de un mundo cada vez mas afectado por los impactos del
cambio climatico. Comprender cémo este fendmeno afecta los derechos humanos y qué medidas
se estan tomando para mitigar estos efectos es crucial para desarrollar politicas y acciones efectivas.
Ademas, resalta la importancia de una respuesta coordinada y global que no solo aborde las causas

del cambio climatico, sino que también proteja los derechos de las personas mas vulnerables.

Desarrollo

Impacto del Cambio Climatico en los Derechos Humanos

El cambio climéatico exacerba las desigualdades existentes y crea nuevas vulnerabilidades,
afectando desproporcionadamente a las comunidades pobres y marginalizadas. Algunos de los
derechos humanos més afectados por el cambio climatico incluyen:

Derecho a la vida y la salud:

. Aumento de las Temperaturas y Fendmenos Meteorologicos Extremos:

. Las olas de calor, las inundaciones y los huracanes amenazan directamente la vida y la
salud de las personas. Las olas de calor pueden causar deshidratacion, golpes de calor y
exacerbar condiciones meédicas preexistentes, especialmente entre los ancianos, los
nifios y las personas con enfermedades cronicas.

. Las inundaciones y los huracanes pueden resultar en lesiones graves, pérdida de vidas
y la propagacién de enfermedades debido a la contaminacién del agua y la interrupcion
de servicios sanitarios.

. Proliferacion de Enfermedades Transmitidas por Vectores:

. Las variaciones climéticas, como el aumento de las temperaturas y la modificacion de
los patrones de precipitacion, crean condiciones favorables para la proliferacion de
vectores como mosquitos. Esto aumenta la incidencia de enfermedades como la malaria
y el dengue, poniendo en riesgo la salud de millones de personas.

Derecho a la Vivienda:

. Destruccion de Hogares y Desplazamientos Forzados:
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Los eventos climaticos extremos pueden destruir hogares, infraestructuras y
comunidades enteras, forzando a las personas a vivir en condiciones de precariedad y
refugios temporales. Estos desplazamientos no solo representan una pérdida material,
sino que también afectan la estabilidad emocional y social de las personas desplazadas.
Erosion Costera 'y Aumento del Nivel del Mar:

La erosion costera y el aumento del nivel del mar amenazan las viviendas en regiones
costeras, provocando migraciones forzadas. Las comunidades costeras enfrentan la
pérdida de tierras habitables, obligando a muchas personas a abandonar sus hogares y

buscar nuevos lugares para vivir.

Derecho al agua y la alimentacion:

Disminucion de la Disponibilidad de Agua Potable:

La sequia y la contaminacion de fuentes de agua afectan el acceso al agua potable, un
recurso esencial para la vida. La escasez de agua puede llevar a conflictos por los
recursos, impactando negativamente la salud y el bienestar de las comunidades.
Impacto en la Agriculturay la Seguridad Alimentaria:

Las variaciones en los patrones de precipitacion y las temperaturas afectan
negativamente la produccidn agricola, reduciendo la seguridad alimentaria. Las sequias
prolongadas y las inundaciones pueden destruir cultivos y ganado, afectando los medios

de subsistencia de los agricultores y aumentando el riesgo de hambre y malnutricion.

Medidas Legales Internacionales

A nivel internacional, diversas medidas legales y acuerdos buscan mitigar los efectos del cambio

climatico y proteger los derechos humanos:
Acuerdo de Paris (2015):

Marco Global para Combatir el Cambio Climatico:

El Acuerdo de Paris es un pacto internacional que busca limitar el aumento de la
temperatura global por debajo de 2°C respecto a los niveles preindustriales y esforzarse
por limitarlo a 1.5°C. Este acuerdo reconoce explicitamente la importancia de los
derechos humanos en las acciones climaticas y llama a los paises a considerar estos
derechos en la implementacion de sus compromisos.

Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDCs):
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Los paises participantes deben presentar y actualizar regularmente sus Contribuciones
Determinadas a Nivel Nacional (NDCs), que detallan los esfuerzos nacionales para
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero y adaptarse a los impactos del
cambio climatico. Las NDCs deben reflejar los principios de equidad y justicia

climatica.

Convenio Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climéatico (CMNUCC):

Obligaciones de Reduccion de Emisiones y Adaptacion:

La CMNUCC establece un marco para la cooperacion internacional en la lucha contra
el cambio climético. Los paises miembros tienen la obligacion de reducir sus emisiones
de gases de efecto invernadero y adoptar medidas para adaptarse a los impactos del
cambio climatico. Este convenio promueve la transferencia de tecnologia y la asistencia
técnica y financiera a los paises en desarrollo para ayudarlos a cumplir con sus
compromisos climaticos.

Promocion de la Cooperacion Internacional:

La CMNUCC fomenta la cooperacion internacional a través de conferencias anuales de
las partes (COP) donde se negocian y revisan los acuerdos y compromisos climaticos.
Estas conferencias proporcionan una plataforma para que los paises compartan

experiencias, conocimientos y mejores practicas.

Relator Especial sobre los Derechos Humanos y el Medio Ambiente:

Investigacion y Reporte sobre la Relacion entre Derechos Humanos y Medio Ambiente:
El mandato del Relator Especial sobre los Derechos Humanos y el Medio Ambiente de
la ONU se centra en investigar y reportar sobre como las cuestiones ambientales,
incluido el cambio climético, afectan los derechos humanos. El Relator Especial realiza
visitas a paises, consulta con partes interesadas y publica informes que proporcionan
recomendaciones para mejorar la proteccién de los derechos humanos en el contexto de
los desafios ambientales.

Recomendaciones para Mejorar la Proteccion de los Derechos Humanos:

El Relator Especial emite recomendaciones a los gobiernos y organizaciones
internacionales sobre cémo integrar mejor los derechos humanos en las politicas y

acciones climaticas. Estas recomendaciones incluyen la necesidad de garantizar la

Pol. Con. (Edicién nim. 92) Vol. 9, No 2, Febrero 2024, pp. 2903-2913, ISSN: 2550 - 682X



Derechos Humanos y cambio Climatico: Perspectivas Juridicas

participacion de las comunidades afectadas en la toma de decisiones y la
implementacion de politicas inclusivas y equitativas.
En conclusion, el cambio climatico tiene un impacto profundo y multifacético en los derechos
humanos. Las medidas legales internacionales, aunque importantes, necesitan ser implementadas
de manera efectiva y complementadas con esfuerzos nacionales y locales. La cooperacion global y
la adopcién de un enfoque basado en derechos humanos son esenciales para abordar los desafios
del cambio climético y proteger a las poblaciones mas vulnerables.

Metodologia
Este estudio utiliza una metodologia cualitativa basada en el anlisis de documentos legales
internacionales, informes de organismos de derechos humanos y estudios de casos especificos. Se
revisaron tratados internacionales, acuerdos y resoluciones relevantes, asi como publicaciones
académicas y reportes de organizaciones no gubernamentales (ONGsS).
Recopilacion de Datos:
. Revision de tratados y acuerdos internacionales relacionados con el cambio climatico y
los derechos humanos.
. Analisis de informes de organismos de derechos humanos, como el Consejo de
Derechos Humanos de la ONU vy el Relator Especial sobre los Derechos Humanos y el
Medio Ambiente.
. Estudios de casos sobre comunidades afectadas por el cambio climético en diferentes
regiones del mundo.
Anélisis de Datos:
. Identificacién de patrones y temas recurrentes en la interseccion entre el cambio
climatico y los derechos humanos.
. Evaluacién de la efectividad de las medidas legales internacionales en la proteccion de

los derechos humanos frente al cambio climético.

Analisis y resultados
El andlisis de los datos recopilados revela que, aunque existen marcos legales internacionales
importantes, la implementacion y el cumplimiento de estos acuerdos varian significativamente

entre los paises. Algunos de los hallazgos clave incluyen:
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Desigualdad en la Implementacion:

. Los paises en desarrollo, a menudo los mas afectados por el cambio climético, carecen
de los recursos necesarios para implementar efectivamente las medidas de adaptacion y
mitigacion.

. La falta de financiacion adecuada y el apoyo técnico dificultan la respuesta de estos
paises a los desafios climaticos.

Necesidad de Enfoques Basados en Derechos:

. Es crucial que las politicas climaticas incorporen un enfoque basado en derechos
humanos, asegurando que las acciones tomadas no solo mitiguen el cambio climatico,
sino que también protejan y promuevan los derechos humanos.

Ejemplos de Buenas Précticas:

. Algunos paises y comunidades han desarrollado estrategias innovadoras para abordar

el cambio climatico de manera que respeten y promuevan los derechos humanos. Estos

ejemplos pueden servir como modelos para otras regiones.

Conclusion

La integracion de los derechos humanos en la respuesta global al cambio climatico es esencial para
proteger a las poblaciones vulnerables y garantizar una justicia climatica efectiva. Este estudio ha
destacado como el cambio climéatico impacta de manera desproporcionada a las comunidades
pobres y marginadas, afectando sus derechos fundamentales como la vida, la salud, la vivienda y
el acceso al agua potable. Para abordar estos desafios, se requiere una accion concertada que
combine el fortalecimiento de los marcos legales internacionales con la implementacion de
politicas nacionales y locales que prioricen la justicia climatica.

Los instrumentos legales internacionales, como el Acuerdo de Paris y el Convenio Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC), proporcionan una base esencial para la
cooperacion global en la lucha contra el cambio climatico. Estos marcos no solo establecen
objetivos y compromisos para la reduccién de emisiones y la adaptacion, sino que también
reconocen explicitamente la necesidad de considerar los derechos humanos en las acciones
climéticas. La integracion de los derechos humanos en estos acuerdos es crucial para asegurar que
las politicas climaticas no solo aborden los aspectos técnicos del cambio climatico, sino que

también protejan a las personas mas vulnerables de sus efectos devastadores.
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A pesar de la existencia de estos marcos legales, la implementacion efectiva sigue siendo un
desafio. Los paises en desarrollo, que a menudo son los més afectados por el cambio climético,
carecen de los recursos necesarios para cumplir con sus compromisos climaticos. La falta de
financiacion adecuada, tecnologia y apoyo técnico dificulta sus esfuerzos para adaptarse y mitigar
los impactos del cambio climatico. Ademas, la cooperacion internacional y la transferencia de
tecnologia son esenciales para cerrar esta brecha y apoyar a estos paises en sus esfuerzos por

implementar politicas climaticas efectivas y equitativas.

Recomendaciones
Fortalecimiento de los Mecanismos Internacionales:
. Reforzar los mecanismos de monitoreo y cumplimiento de los acuerdos internacionales
sobre cambio climatico y derechos humanos.
. Asegurar que los compromisos internacionales se traduzcan en acciones concretas a
nivel nacional y local.
Promocion de la Justicia Climatica:
e Adoptar un enfoque de justicia climatica que priorice a las comunidades mas afectadas y
vulnerables.
e Involucrar a las comunidades locales en la toma de decisiones y en la implementacion de
medidas de adaptacion y mitigacion.
Fomento de la Colaboracion Global:
e Fortalecer la cooperacion entre los paises y las organizaciones internacionales para
compartir conocimientos, recursos y tecnologias.
e Promover el intercambio de buenas practicas y experiencias exitosas en la integracion de
los derechos humanos y la accion climatica.
Al abordar el cambio climéatico con un enfoque centrado en los derechos humanos, se puede
garantizar que las acciones tomadas no solo mitiguen los efectos del cambio climatico, sino que
también promuevan la equidad, la justicia y la proteccion de los derechos fundamentales de todas

las personas.
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