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Resumen

Esta investigacion fue realizada para demostrar como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
mejora el nivel de aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de una IES del Ecuador. La
muestra estuvo conformada por 27 estudiantes del nivel basico del curso de inglés. 16 estudiantes
formaron parte del grupo experimental (GE) y 11 alumnos del grupo de control (GC). La
investigacion fue de caracter experimental cuyo disefio fue cuasi experimental, aplicandose los pre
y post test al GE y Unicamente los posts test al GC. Los resultados establecen diferencias
estadisticamente significativas producto de la intervencion del programa disefiado con el ABP. Los
beneficiarios fueron, en primera instancia los estudiantes, quienes se involucraron reflexivamente
en la planificacion y desarrollo del proyecto, y como segundo momento, se beneficiaron los demas
agentes educativos de la institucion al conocer los intereses, necesidades, expectativas y propuestas
planteadas por los alumnos. Se concluye que la metodologia activa ABP influye en el nivel de
logro de la comprension auditiva, expresion oral, comprension de textos y produccion de textos en
inglés. Este articulo pretende perfeccionar el nivel de logro del aprendizaje de este idioma
extranjero en alumnos de nivel de educacidn superior en el sistema educativo ecuatoriano.

Palabras clave: Aprendizaje; Proyectos; Trabajo en equipo; Proceso; IES.

Abstract

This research was carried out to demonstrate how Project Based Learning (PBL) improves the level
of English language learning in students of an HEI in Ecuador. The sample was made up of 27
students from the basic level of the English course. 16 students were part of the experimental group
(EG) and 11 students were part of the control group (CG). The research was experimental in nature
with a quasi-experimental design, applying the pre and post tests to the EG and only the post tests
to the CG. The results establish statistically significant differences as a result of the intervention of
the program designed with PBL. The beneficiaries were, in the first instance, the students, who
were reflexively involved in the planning and development of the project, and secondly, the other
educational agents of the institution benefited from knowing the interests, needs, expectations and
proposals raised by the students. . It is concluded that the active PBL methodology influences the

level of achievement of listening comprehension, oral expression, text comprehension and text
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production in English. This article aims to improve the level of achievement in learning this foreign
language in students at the higher education level in the Ecuadorian educational system.
Keywords: Learning; Projects; Teamwork; Process; IES.

Resumo

Esta pesquisa foi realizada para demonstrar como a Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL)
melhora o nivel de aprendizagem da lingua inglesa em estudantes de uma IES no Equador. A
amostra foi composta por 27 alunos do nivel basico do curso de inglés. 16 alunos fizeram parte do
grupo experimental (GE) e 11 alunos fizeram parte do grupo controle (GC). A pesquisa teve carater
experimental com desenho quase-experimental, aplicando-se 0s pré e pds-testes ao GE e apenas 0s
pos-testes a0 GC. Os resultados estabelecem diferencas estatisticamente significativas em
decorréncia da intervencdo do programa desenhado com PBL. Os beneficiarios foram, em primeiro
lugar, os alunos, que se envolveram reflexivamente no planeamento e desenvolvimento do projeto,
e em segundo lugar, os restantes agentes educativos da instituicdo beneficiaram de conhecer os
interesses, necessidades, expectativas e propostas levantadas pelos alunos. . Conclui-se que a
metodologia ABP ativa influencia o nivel de alcance da compreensdo auditiva, expressao oral,
compreensdo de texto e producdo de texto em inglés. Este artigo tem como objetivo melhorar o
nivel de aproveitamento na aprendizagem desta lingua estrangeira em estudantes de nivel superior
do sistema educacional equatoriano.

Palavras-chave: Aprendizagem; Projetos; Trabalho em equipe; Processo; IES.

Introduccion

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una metodologia educativa que fomenta la
participacion de los estudiantes al involucrarlos en la resolucién de problemas reales mediante
proyectos concretos. En el contexto de la ensefianza del idioma inglés, esta estrategia puede tener
un impacto significativo en el nivel de logro de los estudiantes.

El objetivo es comprender como el ABP puede contribuir al desarrollo integral de los estudiantes
y cdmo su aplicacion puede enriquecer la ensefianza del inglés en el contexto ecuatoriano. A través
de esta investigacion, esperamos proporcionar recomendaciones practicas para optimizar la

ensefianza y el aprendizaje del idioma inglés en las IES del pais.
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En esta investigacion, exploraremos la influencia del ABP en el aprendizaje del idioma inglés en
una Institucion de Educacion Superior (IES) en Ecuador. Analizaremos como la implementacién
de proyectos interdisciplinarios puede mejorar las habilidades linguisticas, la motivacion y la
retencion de conocimientos en los estudiantes. Ademas, examinaremos los desafios y beneficios
especificos que enfrentan los docentes al adoptar esta metodologia, se determina también que es
posible la implementacion exitosa del Aprendizaje Basado en Proyectos, en las aulas de Educacion
Superior del Sistema Educativo ecuatoriano en las que se imparte la ensefianza del inglés,
propiciando en los alumnos, el perfeccionamiento de las competencias orales y escritas en este
idioma como lengua extranjera. Asimismo, se espera que el presente estudio sea punto de partida,
para que mas catedraticos corroboren la repercusion de esta metodologia activa en el aprendizaje

del inglés en alumnos de centros de idiomas, institutos pedagogicos, tecnolégicos y universidades.

Materiales y métodos

Tipo y Nivel de Investigacion

La metodologia utilizada fue cuantitativa. Se midio, el nivel de logro de la comprensién auditiva,
expresion oral, comprension y produccion escritas del idioma inglés, mediante el analisis de los
datos de campo, utilizando bases numéricas, a partir de sistemas de calculo, interpretacion reglada
y estandarizada (Blanco, 2007). Asi mismo, se recogié y analizé datos cuantitativos sobre las
variables (Pita, 2002). El método se sustenta en el uso de procesos y técnicas estadisticas (Hueso,
2012).

Disefio de la investigacion

Este estudio es un disefio Cuasi-Experimental, en el cual, segun Hernandez-Sampieri y Mendoza
(2018), “los sujetos no se asignan al azar, a los grupos ni se emparejan, sino que dichos grupos ya
estan formados antes del experimento: son grupos intactos” (p.173). Similar situacion se observa
en esta investigacion, en la que los estudiantes no fueron elegidos aleatoriamente.

En esta investigacion se trabajé con un grupo experimental al cual se le aplico el aprendizaje
Basado en Proyectos y un grupo de control al cual no se le aplicd ningun programa de intervencion

y continuo recibiendo la ensefianza tradicional del inglés.
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Poblacion
Estuvo conformada por un total de 60 alumnos que estudiaban el idioma inglés, en el nivel basico
de una IES del Ecuador, que fueron objeto del estudio.

Muestra

La muestra estuvo constituida por 27 alumnos, 16 estudiantes del grupo experimental a quienes se
les aplico el pretest y post test y 11 estudiantes del grupo de control a los cuales se les aplico solo
el post test. Ambos grupos pertenecian al Nivel Basico del idioma inglés de diferentes carreras de
la IES, sus edades oscilaban entre los 18 y 25 afios. Se considerd el horario compatible de estudios
de los alumnos y la disponibilidad de tiempo de la responsable del presente estudio. EI grupo
experimental estudiaba los lunes y miércoles y el grupo de control los miércoles y viernes. La
aplicacion del post test fue un miércoles, dia en el que culminé el programa de intervencion. Y
unico dia en el que se pudo tener contacto con los alumnos del grupo de control. No hubo un
proceso de seleccion exclusivo para esta investigacion. El horario de los estudiantes estuvo
establecido desde inicio del semestre académico. El programa de intervencion se aplico entre los

meses de enero y febrero.

Técnicas e Instrumentos

Test de Comprension Auditiva:

La prueba estuvo preparada por 20 items, los cuales valoraron la clara identificacion de oraciones
en el Presente Simple y Pasado, el reconocimiento con precision de las partes del lenguaje:
adjetivos, sustantivos y verbos, la diferenciacion facil de sonidos de verbos en la forma simple y
en la forma pasada. La distincion rapida de los sustantivos plurales regulares e irregulares y el
reconocimiento de sustantivos contables e incontables.

El anélisis de la consistencia interna de las puntuaciones sefial6 un Alfa de Cronbach de .85,
observandose que casi todos los items presentan capacidad discriminativa, a excepcion del reactivo
1.
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Tabla 1: Correlacién items del Test de Comprensién Auditiva

Alfa  de

ltems Media de Varianza Correlaci  Cronbach

escalasi el deescalasi Ontotal de  si el

elementose el elementos  elemento

ha elemento se corregida se ha

suprimido  ha suprimid
suprimido 0
item1 g 0370 22,191 171 859
item2 74444 19,872 411 847
item3 77037 19,755 439 846
item4 79630 21,114 238 852
ltem5 73333 20,154 390 848
item6 7,778 19,179 619 838
item 77,7407 18,969 650 837
item8 75926 18,789 650 836
item9 74815 19,336 529 842
ltem 10 75926 19,174 557 841
ltem 11 72963 19,832 505 843
ltem 12 75926 19,020 594 839
ltem 13 7,7407 19,969 /400 848
item 14 7 5556 18,256 782 830
ltem 15 7 8148 20,234 369 849
item 16 7 6667 20,692 214 ,856
item 17 8,0370 21,268 ,345 ,851
item 18 7 5556 19,872 ,394 ,848
item 19 7 6667 19,385 ,518 ,842
item 20 7 8148 21,618 024 862

Elaborado por: autores
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Test de Expresion Oral:

La prueba consistié en dar un breve comentario sobre una de las diez preguntas planteadas sobre
la violencia en contra de la mujer en nuestra sociedad. Se empled una rubrica para evaluar la
claridad de ideas en el idioma inglés, la certeza al sustentarlas de acuerdo con su experiencia y la
entonacion de oraciones en el idioma extranjero.

Test de Comprension Escrita:

Esta prueba estuvo conformada por un texto titulado “La Violencia contra la Mujer” y cinco
preguntas de seleccion mdaltiple, redactadas en el tiempo del presente simple. Se evalué sobre 20
puntos. Todos los jueces aprobaron los items con valores de V de Aiken de 1. Asimismo, en la
tabla 2, se presentan el analisis de items observandose que todos contribuyen a medir la

comprension escrita.

Tabla 2: Correlacion de items del Test de Comprension Escrita

Media de Varianza de Correlaci Alfa de
escala si el escala si el ontotal de  Cronbach si

elemento se elemento se elementos el elemento se

Items
ha ha corregida ha
suprimido suprimid suprimid

0 0

ftem1 131 .90 54 45

ftem2 134 92 53 41

fttm3  1.44 93 27 62

fttem4  1.94 .86 .36 55

fttem5  1.87 78 41 51

Elaborado por: autores

Test de Produccion Escrita:

La prueba consistio en elaborar un parrafo de 100 palabras en el tiempo pasado sobre un caso de
feminicidio en Quito - Ecuador. Por medio de ella, se evalud la claridad y coherencia en la
redaccion de sus ideas, el empleo de verbos regulares e irregulares y vocabulario contextualizado,
asi como el uso apropiado de los conectores y signos de puntuacién, ademas de la organizacion

adecuada de ideas. El Alfa de Cronbach del instrumento fue de .565. Todos los jueces aprobaron
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los items. Por otro lado, el anélisis de items establecié que todos los reactivos guardan una relacion

positiva con el puntaje total.

Tabla 3:Estadisticas de total de elemento del Test de Produccion Escrita

o Varianza de

Media d
. escala si el Correlacion
escala si el
Items elemento se total de Alfa de Cronbach si el
elemento se

. .. ha elementos elemento se ha suprimido
ha suprimido

suprimido  corregida

Item 1 10.4815 2.490 .535 .307
Item 2 10.5556 2.641 .568 .288
Item 3 11.4444 4.410 122 .629
Item 4 11.0741 3.610 .207 .609

Elaborado por: autores

Cabe recalcar que, en la Prueba de Comprension Auditiva, los estudiantes identificaron oraciones
en los tiempos presente y pasado de manera clara en los items 4, 6, 10, 12,15 y18. Reconocieron
con claridad las partes del lenguaje como adjetivos, sustantivos y verbos en los items 1
2,3,5,7,8,9,11,12,13,14,16,17,19 y 20. Ademas, diferenciaron facilmente los sonidos de verbos en
su forma simple y en la forma pasada en los puntos 3 y 4. Diferenciaron los sustantivos plurales
regulares e irregulares rapidamente en los items 8, 9 y 14. Y reconocieron los sustantivos contables
e incontables en los items 5, 8, 9, 13, 14, 17,19 y 20.

En la Prueba de Comprension Escrita, los alumnos demostraron la capacidad de identificar
términos en los items 1 y 5. Localizaron informacion especifica en los items 2 y 4. Finalmente,
mostraron capacidad critica al contestar el item 3.

En la Prueba de Produccién Escrita, se emplearon 4 criterios de evaluacion: el contenido, la
organizacion, la exactitud o precision y el disefio.

En la Prueba de Expresion Oral, los alumnos respondieron a preguntas contextualizadas.
Establecieron sus ideas con claridad en las interrogaciones 3, 5, 6, 7, 8 y 10 y las respaldaron las
respuestas con relacidn a su experiencia en las preguntas

1,24y09.
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Discusion

Dentro de la investigacion efectuada se logrd evidenciar lo siguiente:

Existen muchos pardmetros que se convierten relevantes en el momento de aplicar ABP en un aula
de clase como, por ejemplo; La motivacion ya que los proyectos practicos pueden aumentar la
motivacion de los estudiantes al relacionar el aprendizaje con situaciones reales. Al trabajar en
proyectos de inglés, los estudiantes pueden ver la relevancia del idioma en su vida cotidiana,
mejorar las habilidades comunicativas: EI ABP fomenta el uso activo del inglés en contextos
auténticos. Los estudiantes practican habilidades de lectura, escritura, escucha y expresion oral
mientras investigan, colaboran y presentan sus proyectos, fomenta el desarrollo de competencias
pues los proyectos requieren planificacion, investigacion y organizacion. Los estudiantes generan
habilidades de busqueda de informacion, seleccion critica y sintesis, otro punto importante es la
colaboracion y trabajo en Equipo, ya que EI ABP promueve la colaboracion entre estudiantes.
Trabajar juntos en proyectos mejora las habilidades de comunicacion y la capacidad para resolver
problemas en grupo.

En resumen, el ABP puede mejorar el logro de aprendizaje del inglés al proporcionar un contexto
significativo y practico para la adquisicion de habilidades lingiisticas. Sin embargo, es importante
considerar la implementacion adecuada y la evaluacion efectiva de los proyectos en el contexto

especifico de una Institucion de Educacion Superior (IES) en Ecuador.

Conclusiones

Con el uso del ABP en el aula aumento el Nivel de Logro de Aprendizaje del idioma inglés, en una
IES del Ecuador. De los promedios, se deduce que los alumnos del GE lograron el puntaje de 9,18
en el Pre-Test y en el Post Test obtuvieron el puntaje de 12,75. Se prueba que el ABP influye en el
nivel de logro de aprendizaje del idioma inglés, de los alumnos objeto de estudio.

Con la aplicacion del ABP, se incremento el Nivel de Logro de la Comprension Auditiva del idioma
inglés, en una IES del Ecuador. Se observa que los estudiantes del GE lograron en el Pre-Test un
puntaje de 6 y en el Post-Test de 9,7. Asi se demuestra que el ABP influye en el nivel de logro de
la Comprension Auditiva del idioma inglés de estos alumnos.

Respecto a la Expresién Oral, los alumnos del GE lograron en el Pre-Test un puntaje de 15y en el

Post-Test un puntaje igual. No existiendo, diferencias significativas. Con la practica del ABP, los

Pol. Con. (Edicion nam. 92) Vol. 9, No 6, Junio 2024, pp. 637-647, ISSN: 2550 - 682X ‘




Monica Paulina Castillo Niama, Alexandra Elizabeth Flores Morocho, Deysi Lucia Damién Tixi

discentes del GE lograron en el Pre- Test un puntaje de 11,3 y en el Post-Test de 12,5 en relacion

a la Comprension Escrita del idioma inglés. No habiendo diferencia estadisticamente significativa.

Con la utilizacién el ABP se incremento, el Nivel de Logro de la Produccion Escrita del idioma

inglés, en una IES del Ecuador. Los alumnos del GE alcanzaron el puntaje de 14,1 en el Pre-Test

y en el Post- Test lograron el puntaje de 15,5. Se comprueba que el ABP influye en el nivel de

logro de la Produccion Escrita del idioma inglés en los educandos antes mencionados.
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