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La ensefianza de las ciencias naturales y educacion ambiental

Resumen

La situacion en la formacion de docentes y en especial de los que imparten las asignaturas de
ciencias naturales convierte a la orientacion profesional pedagdgica hacia las carreras de Ciencias
Naturales en una prioridad identificada en el Banco de Problemas de la provincia de Matanzas en
Cuba, por lo que se hace necesario perfeccionar la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje
de estas asignaturas con caracter ambientalista y por tanto desarrollar en los estudiantes intereses
profesionales pedagdgicos hacia estas carreras. La preparacion tedrico y practica que posean los
docentes es fundamental para el logro de esta tarea, por lo que se plantea como objetivo determinar
las potencialidades que brindan estas ciencias para desarrollar intereses profesionales pedagdgicos
hacia las mismas con un caracter ambientalista.

Palabras Clave: Educacion; Educacion ambiental; Ciencias Naturales; Intereses profesionales
pedagdgicos; Educacion preuniversitaria.

Abstract

The situation in the training of teachers and especially those who teach natural sciences subjects
makes professional pedagogical orientation towards Natural Sciences careers a priority identified
in the Problem Bank of the province of Matanzas in Cuba, therefore that it is necessary to improve
the direction of the teaching-learning process of these subjects with an environmentalist nature and
therefore develop professional pedagogical interests in these careers in students. The theoretical
and practical preparation that teachers have is essential for the achievement of this task, so the
objective is to determine the potential that these sciences offer to develop professional pedagogical
interests towards them with an environmentalist character.

Keywords: Education; Environmental education; Natural Sciences; Pedagogical professional

interests; Pre-university education.

Resumo

A situacdo da formacdo dos professores e especialmente daqueles que ensinam disciplinas de
ciéncias naturais torna a orientacdo pedagogica profissional para as carreiras de Ciéncias Naturais
uma prioridade identificada no Banco de Problemas da provincia de Matanzas em Cuba, pelo que
é necessario melhorar o rumo do processo de ensino de aprendizagem destas disciplinas com

caracter ambientalista e, por conseguinte, desenvolver nos alunos interesses pedagogicos
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profissionais nestas carreiras. A preparagao tedrica e pratica que os professores possuem é essencial
para 0 cumprimento desta tarefa, pelo que o objetivo é determinar o potencial que estas ciéncias
oferecem para desenvolver interesses pedagdgicos profissionais para com eles de caracter
ambientalista.

Palavras-chave: Educacdo; Educacdo ambiental; Ciéncias Naturais; Interesses profissionais

pedagogicos; Educacdo pré-universitaria.

Introduccion

En el sistema educativo se han encontrado en los docentes insuficiencias para promover la actividad
de busqueda del conocimiento lo que limita un mayor protagonismo de los estudiantes en la
indagacion reflexiva de la informacion que no pose. De igual modo (Cuenca V., 2017) , informa
que el avance de los conocimientos, acompariado de la tecnologia, requiere que los profesionales
cuenten con espacios de capacitacion que se adecuen a su tiempo para poder responder a las
demandas que se les exige en aplicacion del e-learning para mejorar el proceso de ensefianza y
aprendizaje (Varela De Moya, 2021).

Es claro que la ensefianza de las Ciencias Naturales ayuda a comprender el mundo con toda su
complejidad, la ciencia se define como una simple acumulacion de conocimientos, lo cual, refleja
un estado estatico del conocimiento cientifico. Como el proceso se define como la forma de
descubrir conocimientos, es decir, es una actividad enfocada a descubrir variables relacionadas que
explican una parte de la realidad y se caracteriza por ser dinamica porgue refleja el constante avance
cientifico (Matienzo, 2020).

La importancia dada a los centros escolares representa la posibilidad de una educacién con
finalidades de corte metodoldgico-didactico, pues el ambiente era visto como una fuente
axioldgica-formativa en el caso de los movimientos ecologista, o como elemento de valor didactico
-sobre la base de salidas de campo e itinerarios naturales- en el caso del movimiento pedagdgico.

La Educacion Ambiental es diversa por naturaleza y, por lo tanto, incluye una multiplicidad de
enfoques que deben adaptarse a la realidad geografica, econdmica, social, cultural y ambiental de
cada sociedad y de cada region, y principalmente a sus objetivos de desarrollo. Conservar el medio
ambiente en el que coexistimos requiere acciones como: tomar conciencia, analizar los valores

actuales, participar responsablemente, conocer modelos de intervencion, tomar decisiones,
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elaborar, gestionar e implementar proyectos concertar con otros actores, sin perder de vista la

solidaridad global y la equidad social (Romén, A., Mora, J. 2022).

Desarrollo

La didactica de las Ciencias Naturales, es una disciplina pedagogica que se enfoca en la ensefianza
y el aprendizaje de los campos del conocimiento que estudian los fenémenos naturales: biologia,
quimica, fisica, geologia, astronomia entre otras. Su objetivo principal es proporcionar a los
estudiantes las herramientas y los conocimientos necesarios para comprender el mundo que les
rodea de manera critica y reflexiva (Acosta, Miyashiro, & Coronado,2020).

A traves de enfoques didacticos innovadores, se busca fomentar la curiosidad cientifica, el
pensamiento critico y la participacion en la construccion del conocimiento. Un pilar fundamental
de la didactica de las Ciencias Naturales es el concepto de aprendizaje significativo. Este tipo de
aprendizaje se caracteriza por la integracion de nuevos conocimientos en la estructura cognitiva
existente del individuo, relacionandolos con conceptos previos y experiencias personales (Moreira,
2019) En el contexto de las Ciencias Naturales, esto implica conectar los contenidos curriculares
con situaciones de la vida cotidiana, problemas reales y aplicaciones préacticas (Blanc y Pais, 2021).
Los educadores deben esforzarse por presentar los contenidos de manera contextualizada y
relevante para los estudiantes (Olivo, 2021). Por ejemplo, en lugar de ensefiar la teoria atomica de
manera abstracta, se podria vincular con la explicacion de fendbmenos como la formacion de
sustancias, la energia nuclear y las propiedades de los materiales. Tiene como objetivo cultivar la
curiosidad cientifica en los estudiantes.

Por lo tanto, la didactica para estas areas enfatiza en la importancia de la experiencia practica en el
proceso de aprendizaje. Los educadores pueden incorporar actividades practicas en el aula que
permitan a los estudiantes manipular materiales, realizar experimentos y observar fenémenos en
tiempo real y en su contexto natural.

Segun el Ministerio de Educacién del Ecuador (2016) el curriculo disefiado para la ensefianza de
las Ciencias Naturales, en la Educacion General Béasica elemental se presenta como un marco
integral y orientado hacia el desarrollo de habilidades fundamentales sobre el entorno natural y
social. La seleccion y secuenciacion de las destrezas con criterios de desempefio se alinean con los

aprendizajes basicos de las asignaturas del area y buscan promover habilidades de diversos niveles
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de complejidad. Se espera que los estudiantes puedan adquirir conocimientos esenciales, desde el
reconocimiento de seres vivos hasta la comprension de procesos fisicos y quimicos.

Los objetivos generales del area de Ciencias Naturales abarcan desde el desarrollo del pensamiento
cientifico hasta la aplicacion de tecnologias de la informacion y la comunicacién como
herramientas para la investigacion y socializacion de sus experiencias. Ademas, se enfatiza la
importancia de la comunicacion efectiva de la informacion cientifica, la comprension de saberes
ancestrales y la adopcién de una actitud critica ante los desafios contemporaneos vinculados a la
relacion entre ciencia y sociedad.

En el Curriculo priorizado (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2021) para la ensefianza de las
Ciencias Naturales se enfoca en el desarrollo de competencias: comunicacional, matematicas,
digital y socio emocional, en lo particular en esta area, se potencia desarrollar la comprension e
indagacion cientifica de los estudiantes en diversos aspectos, lo que favorece el desarrollo de estas
competencias. Los objetivos especificos, igual, detallan la exploracion y comprension de los ciclos
de vida y caracteristicas esenciales de plantas y animales, fomentando la capacidad de establecer
semejanzas y diferencias, asi como clasificarlos segun categorias especificas. Se aborda el estudio
de hébitats, las reacciones de los seres vivos frente a cambios en estos habitats y la toma de
decisiones relacionadas con la conservacion.

El curriculo también se centra en aspectos anatomicos, ubicando 6rganos vitales y explicando sus
funciones, especialmente aquellos que componen el sistema osteomuscular. Se promueve la
adopcion de héabitos de vida saludables para la prevencion de enfermedades y se incluye la
experimentacion y descripcion de los cambios y movimientos de objetos por accién de la fuerza,
destacando su aplicacion en maquinas simples de uso cotidiano, el dinamismo y actualizacion
constante de los conocimientos que comprende esta area, igual exige a los docentes tener en cuenta
la concepcidn del curriculo oculto y la formacién auto didactica.

Es posible definir este concepto de educacién ambiental como un proceso que ayuda a los
individuos, las comunidades y las organizaciones a aprender mas sobre el medio ambiente, y a
desarrollar habilidades y comprensidn sobre como abordar los desafios globales. Tiene el poder de
transformar vidas y sociedades, informa e inspira, influye en las actitudes y crea la motivacién
necesaria para ponerse en accion. Sin duda, es una herramienta clave para ampliar la base del
movimiento ambiental y crear comunidades mas sanas y comprometidas civicamente (Villamizar,
P. 2023).
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Este campo se caracteriza por sus fundamentos, entre los que se incluye un enfoque en personas de
todas las edades. Se centra en la importancia de la educacién experimental e interdisciplinaria, y
en ayudar a todos los ciudadanos a desarrollar habilidades de resolucion de problemas y de toma
de decisiones. Ademas de comprender cémo ser un ciudadano comprometido civicamente, y a crear
una sociedad mas diversa, inclusiva y equitativa para todo el mundo. La educacién ambiental
también promueve cuestiones sociales clave, desde los Estandares Cientificos de la Préxima
Generacion, hasta la educacion sobre el cambio climético (Vilchez, C. 2019).

Los programas mas eficaces tienen un claro componente de "accion™ cuyo objetivo es fomentar
decisiones y acciones responsables y duraderas que repercutan en nuestros barrios, nuestra
comunidad y el medio ambiente. Ademas, da cabida al pensamiento global, al aprendizaje
cooperativo y al desarrollo de habilidades de resolucion de problemas y de pensamiento critico.
Sin duda, es una oportunidad para todos y puede ser muy util si se integra en un plan de estudios
(Tirado, S. 2021).

La identidad personal y cultural suele estar ligada al entorno que nos rodea. Al mismo tiempo, es
imposible no estar profundamente preocupados por los desafios ambientales, sociales y
economicos sin precedentes a los que nos enfrentamos como sociedad global. Desde el cambio
climatico y la pérdida de especies y habitats, hasta la disminucion del compromiso civico, la
reduccion del acceso a la naturaleza, la creciente brecha entre los que tienen y los que no tienen, y
otras amenazas a nuestra salud, seguridad y supervivencia futura. La educacién ambiental ayuda a
los individuos a aprender mas sobre el medio ambiente y a desarrollar habilidades para investigar
su entorno. (Sanaguaray, E. 2023). Ademas de tomar decisiones inteligentes e informadas sobre
cdémo pueden ayudar a cuidarlo.

Su relevancia en la educacion medioambiental es un amplio paraguas que se centra en crear un
futuro mas sostenible utilizando el poder de la educacion. No es solo un proceso de aprendizaje,
sino una profesion que se centra en el uso de las mejores practicas en la educacién. Algo necesario
para ayudar a crear un cambio social para abordar los problemas sociales y ambientales que
enfrenta la sociedad.

Los educadores medioambientales trabajan en todos los segmentos de la sociedad. Colaboran para
que la gente entienda el proceso cientifico, y utilizan los datos para ayudar a proteger las especies,
el habitat, las distintas comunidades y los procesos ecoldgicos. Trabajan codo con codo con los

profesionales de la conservacidn para involucrar a la gente y a las comunidades en la busqueda de
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soluciones a los problemas de conservacion. (Romero, A., 2018). Desde la pérdida de biodiversidad
hasta el cambio climético.

La Educacion Ambiental es diversa por naturaleza y, por lo tanto, incluye una multiplicidad de
enfoques que deben adaptarse a la realidad geografica, econdmica, social, cultural y ambiental de
cada sociedad y de cada region, y principalmente a sus objetivos de desarrollo. Conservar el medio
ambiente en el que coexistimos requiere acciones como: tomar conciencia, analizar los valores
actuales, participar responsablemente, conocer modelos de intervencion, tomar decisiones,
elaborar, gestionar e implementar proyectos concertar con otros actores, sin perder de vista la
solidaridad global y la equidad social (Roman, A., Mora, J. 2022).

La educacion para el ambiente y la educacion para el desarrollo confluyen en una nueva red
conceptual que se estructura en la nocion de desarrollo sostenible. La clave actual es construir una

educacion orientada hacia el eje conceptual medio ambiente-poblacion-desarrollo.

Conclusion

La ensefianza aprendizaje de las asignaturas de Ciencias Naturales con un enfoque ambientalista y
pedagdgico contribuye a la preparacion de los estudiantes en las habilidades necesarias para el
desarrollo de intereses profesionales pedagogicos.

Las relaciones entre estas asignaturas con la educacion ambiental no solo aportan conocimientos y
habilidades y por tanto un modo de pensar cientifico, sino ademas facilitan un modelo de actuacion

profesional.
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