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Resumen

El desarrollo del pensamiento critico es esencial frente a las complejas desigualdades sociales,
economicas y culturales que resultan de un sistema educativo tradicional que no fomenta cambios
para mejorar las condiciones de vida. Es necesario avanzar hacia una educacion que vaya mas alla
de la simple memorizacion y que promueva una actitud proactiva, cuestionadora e innovadora. Se
plantea una estrategia didactica que, mediante la ensefianza de la asignatura de Lengua y Literatura,
facilite el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. Esta investigacion, de caracter no
experimental y descriptiva, con un enfoque cuantitativo y de corte transversal, involucrd a una
poblacion de 50 estudiantes de noveno de educacion bésica de la Unidad del Milenio Juan José
Castelld, de los cuales se encuestd al 100%. La encuesta, basada en una escala de Likert, fue
analizada con el software jamovi. Los resultados indican que la asignatura de Lengua y Literatura
promueve la autonomia critica y reflexiva en los estudiantes, aunque una cuarta parte de ellos
requiere un refuerzo adicional. Para potenciar el pensamiento critico, se recomienda implementar
estrategias comunicativas y argumentativas, como el andlisis y la interpretacion de hechos
relevantes para los estudiantes, dentro del plan de clases.

Palabras clave: Lengua y Literatura; Pensamiento Critico; Educacion; aprendizaje.

Abstract

The development of critical thinking is essential in the face of the complex social, economic and
cultural inequalities that result from a traditional educational system that does not encourage
changes to improve living conditions. It is necessary to move towards an education that goes
beyond simple memorization and that promotes a proactive, questioning and innovative attitude.
A didactic strategy is proposed that, through the teaching of the subject of Language and Literature,
facilitates the development of critical thinking in students. This research, of a non-experimental
and descriptive nature, with a quantitative and cross-sectional approach, involved a population of
50 ninth grade students of basic education from the Juan José Castellé Millennium Unit, of whom
100% were surveyed. The survey, based on a Likert scale, was analyzed with the jamovi software.
The results indicate that the subject of Language and Literature promotes critical and reflective

autonomy in students, although a quarter of them require additional reinforcement. To enhance
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critical thinking, it is recommended to implement communicative and argumentative strategies,
such as the analysis and interpretation of facts relevant to students, within the lesson plan.
Keywords: Language and Literature; Critical Thinking; Education; Learning.

Resumo

O desenvolvimento do pensamento critico é essencial face as complexas desigualdades sociais,
econdmicas e culturais que resultam de um sistema educativo tradicional que ndo incentiva
mudancas para melhorar as condic@es de vida. E necessario caminhar para uma educagio que va
além da simples memorizacdo e que promova uma atitude proativa, questionadora e inovadora.
PropOe-se uma estratégia didatica que, através do ensino da disciplina de Linguas e Literaturas,
facilite o desenvolvimento do pensamento critico nos alunos. Esta investigacéo, de natureza néo
experimental e descritiva, com uma abordagem quantitativa e transversal, envolveu uma populagéo
de 50 alunos do nono ano do ensino basico da Unidade Milénio Juan José Castello, dos quais 100%
foram inquiridos. O inquérito, baseado numa escala Likert, foi analisado com o software jamovi.
Os resultados indicam que a disciplina de Linguas e Literaturas promove a autonomia critica e
reflexiva nos alunos, embora um quarto deles necessite de reforgo adicional. Para potenciar o
pensamento critico, recomenda-se a implementacédo de estratégias comunicativas e argumentativas,
como a analise e interpretacdo de factos relevantes para os alunos, dentro do plano de aula.

Palavras-chave: Lingua e Literatura; Pensamento Critico; Educacéo; aprendizagem.

Introduccion

El pensamiento critico es una habilidad esencial en la formacion de estudiantes, y su desarrollo se
ha convertido en una prioridad educativa a nivel global. Segun el Informe de Competencias
Globales 2020 de la UNESCO, el pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas
complejos son considerados competencias clave para el futuro laboral y la ciudadania activa
(UNESCO, 2020). A nivel global, se estima gue solo el 15% de los sistemas educativos incorporan
de manera efectiva estrategias que fomenten estas habilidades en sus curriculos (OECD, 2022).
En América Latina, el panorama no es mas alentador. Un estudio de la Comision Econémica para
América Latina y el Caribe (CEPAL) destaca que muchos sistemas educativos en la regién siguen
centrados en la memorizacion y la repeticién, en lugar de promover el pensamiento critico y la

reflexion (CEPAL, 2021). En Ecuador, el contexto es similar. La evaluacién de los aprendizajes en
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el pais revela que, a pesar de los esfuerzos por modernizar el sistema educativo, ain persisten
deficiencias significativas en la formacion de habilidades criticas y analiticas entre los estudiantes
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2022).

A través de la ensefianza de Lengua y Literatura, se presenta una oportunidad para fomentar el
pensamiento critico en los estudiantes. Esta materia, con su enfoque en el analisis textual, la
interpretacion y la argumentacion, puede ser una herramienta poderosa para desarrollar habilidades
criticas. Sin embargo, la implementacion efectiva de estas estrategias requiere un enfoque
metodol6gico y una adaptacion continua a las necesidades del estudiantado.

Este articulo explora cdmo la ensefianza de Lengua y Literatura puede influir en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes de noveno de educacion basica de la Unidad del Milenio
Juan José Castello, con un enfoque en el contexto educativo de Ecuador. La investigacion, de
caracter no experimental y descriptivo, involucra una poblacion de 50 estudiantes a quienes se les

aplicara una encuesta para evaluar el impacto de esta asignatura en su capacidad critica.

Antecedentes tedricos

En el ambito nacional, el impacto de la ensefianza de Lengua y Literatura en el desarrollo del
pensamiento critico ha sido objeto de numerosos estudios, los cuales han producido resultados
significativos. Diversos trabajos recientes, consultados en bases de datos académicas y revistas
cientificas, han explorado como la implementacion de estrategias didacticas en estas materias
puede influir en la capacidad de los estudiantes para analizar, reflexionar y argumentar de manera
efectiva.

En el contexto educativo actual, el desarrollo del pensamiento critico se ha convertido en un
objetivo fundamental en la formacion de los estudiantes. Maldonado-Aguirre y Ochoa-Encalada
(2022) proponen una estrategia didactica comunicacional y argumentativa a través de la ensefianza
de la asignatura de Lenguay Literatura, con el fin de facilitar procesos de aprendizaje que fomenten
el pensamiento critico en los estudiantes de primer afio de bachillerato. Este enfoque destaca la
importancia de implementar metodologias que no solo mejoren la comprensién lectora, sino que
también promuevan la reflexion y la creatividad, permitiendo a los estudiantes convertirse en
protagonistas de su propio aprendizaje. Los resultados de su estudio muestran que un 48% de los

estudiantes reconoce la relacion entre el pensamiento critico y la ensefianza de esta asignatura, lo
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que subraya la necesidad de fortalecer estas estrategias en el aula (Maldonado-Aguirre y Ochoa-
Encalada, 2022).

Otro estudio relevante es el de Cedefio Cedefio (2020), quien aborda el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes mediante la aplicacion de metodologias en la ensefianza del Lenguaje y
Literatura. Este autor sostiene que dichas metodologias no solo mejoran el sentido de pertenencia
de los alumnos en la sociedad, sino que también promueven su participacion activa y reflexion
sobre temas relevantes. La investigacion destaca la importancia de una evaluacion constante y el
uso de proyectos auténticos para garantizar el éxito en la interiorizacién de los contenidos
analizados.

En este contexto, la comprension lectora se presenta como un componente esencial en el proceso
educativo, ya que no solo permite a los estudiantes acceder a la informacion, sino que también
fomenta el desarrollo del pensamiento critico. Rodriguez Yaguana (2023) define el pensamiento
critico como "un proceso intelectualmente disciplinado que permite habilmente conceptualizar,
aplicar, analizar, sintetizar y/o evaluar informacion” (p. 19). Este estudio subraya la necesidad de
explorar y fortalecer la relacion entre la comprension lectora y el pensamiento critico, con el fin de
identificar métodos que optimicen el aprendizaje en la educacion béasica superior.

En un estudio realizado por Lépez, Moreno, et al. (2021), se analizé el desarrollo del pensamiento
critico en la educacion ecuatoriana, destacando que, aunque los docentes emplean estrategias
adecuadas, existe una carencia de habilidades metacognitivas y motivacionales en los estudiantes.
Ademas, se concluyé que la rigidez de las estructuras administrativas escolares dificulta el trabajo
interdisciplinario, y que son pocos los profesores capacitados para implementar estas estrategias
de ensefianza. Este estudio resalta la necesidad de capacitacion docente y un enfoque colaborativo
para mejorar el pensamiento critico en el aula.

Un antecedente importante para la presente investigacion es el trabajo de Aguirre Aguirre (2019),
titulado "Influencia del desarrollo del pensamiento critico en la calidad del aprendizaje
significativo, en Lengua y Literatura, a estudiantes del octavo afio de educacidn general basica™.
En su estudio, la autora abordd la importancia de desarrollar el pensamiento critico en los
estudiantes a través de técnicas que estimulen sus habilidades cognitivas, con el objetivo de mejorar
la calidad del aprendizaje significativo en la asignatura de Lengua y Literatura. Los resultados
indicaron que la escasa aplicacién de técnicas de aprendizaje afectaba negativamente el desarrollo

del pensamiento critico en los estudiantes, por lo que se propuso el disefio de un entorno web con
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una videoteca que oriente a los docentes en la implementacion de estrategias que fortalezcan estas
habilidades. Este antecedente subraya la necesidad de recursos didacticos que apoyen la ensefianza
efectiva de habilidades criticas, un enfoque que también es central en la presente investigacion.
Otra investigacion relacionada con el desarrollo del pensamiento critico a través de la lectura critica
es la de Andrade Ronquillo et al. (2022). Estos autores enfatizan la importancia de implementar
estrategias metodoldgicas en el area de Lengua y Literatura para fomentar habilidades cognitivas
en estudiantes de bachillerato. A través de un enfoque cuantitativo que incluye encuestas y
entrevistas, concluyen que la lectura critica no solo potencia el analisis y la reflexién, sino que
también promueve un aprendizaje significativo y participativo, contribuyendo asi a la formacion
integral del estudiante (Andrade Ronquillo, et al. 2022).

Finalmente, Mendoza et al. (2023) en su estudio sobre las habilidades linguisticas y el pensamiento
critico en estudiantes de Educacion Baésica, destacan la importancia del desarrollo de estas
habilidades en el contexto educativo. Este trabajo proporciona una vision integral sobre la
influencia del entorno social y educativo en el desarrollo de las habilidades lingiisticas de los
jovenes, asi como la necesidad de acceso a recursos educativos de alta calidad para fomentar
habilidades de comunicacion intercultural.

De lo anterior expuesto se destaca que la ensefianza de Lengua y Literatura juega un papel crucial
en el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. A través de la implementacion de
metodologias adecuadas y recursos didacticos, es posible no solo mejorar la comprension lectora,
sino también fomentar la reflexion, la creatividad y la participacion activa de los estudiantes en su
proceso de aprendizaje. De ahi radica la importancia de esta investigacion en donde es fundamental
continuar investigando y aplicando estrategias didacticas que fortalezcan estas habilidades en el
aula, asegurando asi una formacion integral y critica en los estudiantes desde la educacién bésica

y media.

Metodologia

La investigacion se basa en una metodologia tanto descriptiva como analitica, ya que se centra en
examinar la percepcion de los estudiantes de primer afio de bachillerato sobre cémo se desarrolla
el pensamiento critico a través de la asignatura de Lengua y Literatura. Segiin Hernandez et al.
(2023), un estudio descriptivo busca identificar caracteristicas especificas dentro de un complejo

sistema de variables e indicadores, utilizando un conjunto de criterios de medicion que permiten
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determinar diversas manifestaciones de los fendmenos, hechos o problemas analizados. Esto
genera datos véalidos que pueden ser contrastados con los resultados de otras investigaciones
similares en el mismo campo o naturaleza.

El estudio adopt6 un enfoque cuantitativo con un disefio no experimental de corte transversal,
empleando un muestreo aleatorio estratificado. La poblacién estuvo compuesta por 50 estudiantes,
todos los cuales fueron encuestados. La recoleccion de datos se llevé a cabo en las aulas de noveno
de educacion béasica de la Unidad del Milenio Juan José Castelld, durante el afio lectivo 2024-2025.
Los participantes incluyeron a 50 estudiantes. Se utilizdé una encuesta de 15 preguntas con escala
de Likert, donde las respuestas variaban desde 1 (Nunca) hasta 5 (Siempre). Para el anélisis de
datos, se empleo el software jamovi, y la fiabilidad de la escala de medicion fue evaluada mediante
el coeficiente alfa de Cronbach.

Resultados

En los resultados de la Tabla 1, un 48% de los estudiantes indicaron que "a veces" existe una
fundamentacion tedrica fuerte entre la ensefianza de la Lengua y Literatura y el desarrollo del
pensamiento critico. Al contrastar estos resultados con la teoria de Maldonado-Aguirre y Ochoa-
Encalada (2022), los autores resaltan que la ensefianza de Lengua y Literatura tiene el potencial de
fomentar el pensamiento critico a través de estrategias didacticas argumentativas. Sin embargo, el
hecho de que solo el 18% de los estudiantes perciban que "siempre™ existe esta fundamentacion
sugiere que, aunque las teorias lo plantean, su aplicacion en el aula todavia es inconsistente. La
teoria subraya la importancia de mejorar las metodologias para reforzar la relacion entre la
asignatura y el pensamiento critico, lo cual coincide con la percepcién de los estudiantes que

indicaron que "a veces" o "casi siempre" se implementa dicha fundamentacion.

Tabla 1

Fundamentacién tedrica entre la ensefianza de la Lengua y Literatura y el pensamiento critico

Porcentaje Porcentaje
Vélido Acumulado
(%) (%)

Porcentaje

Respuesta Frecuencia (%)
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Casi

1 2.0 2.0 2.0
nunca
A veces 24 48.0 48.0 50.0
Casl 16 32.0 32.0 82.0
Siempre
Siempre 9 18.0 18.0 100.0
Total 50 100.0 100.0 100.0

En la Tabla 2, el 52% de los estudiantes considera que la asignatura "casi siempre"” facilita la
autonomia critica y reflexiva. Este resultado se alinea con las teorias de Cedefio Cedefio (2020),
quien plantea que las metodologias aplicadas en la ensefianza de Lengua y Literatura promueven
la participacion activa de los estudiantes y fomentan la reflexion. Sin embargo, el 32% que
menciona que "siempre” facilita esta autonomia refleja que ain existe una necesidad de
metodologias mas efectivas y consistentes en el aula, tal como sugieren los autores. Aunque los
estudiantes reconocen el potencial de la asignatura para promover el pensamiento critico, la teoria
y los resultados sefialan que aln hay espacio para mejorar y asegurar que estas metodologias estén

presentes en todas las instancias del aprendizaje.
Tabla 2

Lengua y Literatura como facilitadora de la autonomia critica y reflexiva

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

Valido Acumulado
A veces 8 16 16
Casi 26 52 68
Siempre
Siempre 16 32 100
Total 50 100 100

Los resultados presentados en la Tabla 2, se tiene que el 52% de los estudiantes consideran que la
asignatura "casi siempre" facilita la autonomia critica y reflexiva, mientras que el 32% cree que
"siempre” lo hace. Esto demuestra que la asignatura tiene un papel significativo en el desarrollo
del pensamiento critico, promoviendo el criterio propio de los estudiantes.

Los resultados en la Tabla 3 muestran que la mayoria de los estudiantes que creen que la Lenguay
Literatura facilita la autonomia critica también desarrollan la capacidad de cuestionar informacién
para elaborar criterios propios. Aunque no se encontrd una relacién estadisticamente significativa

(valor chi-cuadrado de Pearson = 1.989, sig. 0.738), el papel de la asignatura en el desarrollo del
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pensamiento critico sigue siendo relevante. Al comparar estos resultados con los planteamientos
de Lopez, Moreno et al. (2021), quienes resaltan la falta de habilidades metacognitivas y
motivacionales en los estudiantes a pesar de la utilizacién de estrategias adecuadas, se puede
observar una relacion: la ensefianza de Lengua y Literatura debe fortalecerse mediante el desarrollo
de habilidades mas profundas de andlisis y reflexion, que permitan a los estudiantes cuestionar

informacién de manera mas efectiva.

Tabla 3

Relacion de la Lengua y Literatura en la autonomia critica, reflexiva y la capacidad de cuestionar informacion

Los estudiantes desarrollan la capacidad de cuestionar
informacidn para elaborar criterios propios
Aveces Casi Siempre  Siempre  Total

La lengua y Siempre 4 7 5 16
literatura Casi Siempre 4 9 13 26
facilita la A veces 1 4 3 8

autonomia Total 9 20 21 50

critica y reflexiva

Pruebas de Chi cuadrado

Prueba Valor gl Sig. Asintdtica

(Bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,989 4 0,738
Razoén de Verosimilitudes 1,977 4 0,74
A_SOC|aC|on Lineal por 0,678 1 0,41
Lineal

NUmero de Casos Validos 50

En la Tabla 4, los resultados muestran una relacion moderada entre la autonomia critica-reflexiva
y las bases teoricas del pensamiento critico, con un chi-cuadrado de Pearson de 6.409 y una
significancia de 0.379. Estos resultados coinciden con la propuesta de Rodriguez Yaguana (2023),
quien sostiene que el pensamiento critico se desarrolla mediante procesos intelectuales
disciplinados, como la capacidad de conceptualizar, analizar y sintetizar informacién. No obstante,
los estudiantes parecen necesitar mas apoyo en la relacion entre teoria y practica, lo que coincide
con los hallazgos de Aguirre Aguirre (2019), que plantea la falta de técnicas adecuadas para

estimular estas habilidades en los estudiantes.
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Tabla 4.

Relacion de la Lengua y Literatura en la autonomia critica-reflexiva y las bases tedricas del pensamiento critico

Las bases tedricas en el aprendizaje del pensamiento

critico son relevantes

Aveces Casi Siempre  Siempre  Total

La lenguay Siempre 5 3 6 16
literatura facilitala  Casi Siempre 6 10 10 26
autonomia criticay A veces 3 3 2 8

reflexiva Total 14 16 18 50

Pruebas de Chi cuadrado

Sig. Asintética

Prueba Valor o] (Bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6,409 6 0,379
Razon de Verosimilitudes 6,865 6 0,333
A_s,00|a0|on Lineal por 0,216 1 0,642
Lineal

NUmero de Casos Validos 50

Los resultados de estas tablas demuestran que, aungue la teoria indica que la ensefianza de Lengua
y Literatura tiene el potencial de desarrollar el pensamiento critico, en la practica aun existen areas
que necesitan ser fortalecidas mediante la implementacién de metodologias mas efectivas y

consistentes, tal como lo sugieren los diferentes autores consultados.

Conclusiones

La investigacion sobre el impacto de la ensefianza de Lengua y Literatura en el pensamiento critico
de los estudiantes de Educacidén General Basica reveld que, aungue existe una percepcion positiva
hacia el potencial de la asignatura para fomentar habilidades criticas, hay inconsistencias en su
aplicacion préactica. Los resultados indican que el 52% de los estudiantes perciben que la asignatura
"casi siempre" facilita la autonomia critica y reflexiva, mientras que solo el 32% cree que "siempre"
lo hace. Esto evidencia la necesidad de fortalecer las metodologias de ensefianza para que se

implementen de manera mas constante y efectiva en el aula.
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Asimismo, aunque la teoria sugiere una relacion sdlida entre la ensefianza de Lengua y Literatura
y el desarrollo del pensamiento critico, solo el 18% de los encuestados perciben una
fundamentacion teorica siempre presente, lo que apunta a la falta de coherencia en la préctica
educativa. Los analisis de las tablas 3 y 4 mostraron que, si bien hay una tendencia a desarrollar
autonomia critica, la relacion entre las bases tedricas del pensamiento critico y su aplicacion en el
aula no es significativa, sugiriendo la necesidad de metodologias mas integradoras que conecten la
teoria con la préctica.

Por lo tanto, se concluye que, para maximizar el impacto de la ensefianza de Lengua y Literatura
en el desarrollo del pensamiento critico, es crucial implementar estrategias didacticas mas efectivas
y consistentes que promuevan habilidades de analisis y reflexién. Esto incluye el fortalecimiento
de técnicas que permitan a los estudiantes cuestionar la informacion y conceptualizar ideas de
manera critica, garantizando que las metodologias sean aplicadas de forma uniforme y eficiente en

todas las instancias del aprendizaje.
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