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Resumen

El presente estudio se enfoca en la implementacion de estrategias metodoldgicas basadas en
inteligencia artificial (1A) para el desarrollo de competencias en estudiantes de educacion basica
elemental y superior. A través de un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo-correlacional, se
evalu6 el impacto de estas estrategias en el rendimiento académico y el desarrollo de habilidades
cognitivas de los estudiantes. Para ello, se aplico un instrumento validado por expertos y se calculd
un alfa de Cronbach de 0.88, lo que asegura la confiabilidad del test. La muestra consistié en 95
estudiantes, a los que se les aplicaron diversas herramientas y metodologias apoyadas en IA. Los
resultados mostraron una correlacion positiva significativa entre el uso de 1A y el aumento en el
desarrollo de competencias cognitivas, como la resolucion de problemas y el pensamiento critico.
Ademas, se observo un incremento promedio del 20% en las calificaciones de areas clave como
matematicas y ciencias. La prueba t de Student y la d de Cohen confirmaron que las metodologias
basadas en IA fueron significativamente mas efectivas que los metodos tradicionales, con un
tamafo del efecto grande (0.85). Estos hallazgos refuerzan la hipdtesis alternativa de que la 1A
tiene un impacto positivo y relevante en el desarrollo académico de los estudiantes. En conclusion,
la integracion de herramientas basadas en inteligencia artificial tiene el potencial de mejorar
sustancialmente el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: Inteligencia artificial; competencias; educacion basica; metodologias;

rendimiento académico.

Abstract

This study focuses on the implementation of methodological strategies based on artificial
intelligence (Al) for the development of competencies in elementary and higher education students.
Through a quantitative descriptive-correlational approach, the impact of these strategies on
academic performance and the development of cognitive skills of students was evaluated. To do
so, an instrument validated by experts was applied and a Cronbach's alpha of 0.88 was calculated,
which ensures the reliability of the test. The sample consisted of 95 students, to whom various tools
and methodologies supported by Al were applied. The results showed a significant positive
correlation between the use of Al and the increase in the development of cognitive competencies,

such as problem solving and critical thinking. In addition, an average increase of 20% was observed
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in grades in key areas such as mathematics and science. Student's t-test and Cohen's d confirmed
that Al-based methodologies were significantly more effective than traditional methods, with a
large effect size (0.85). These findings reinforce the alternative hypothesis that Al has a positive
and relevant impact on students' academic development. In conclusion, the integration of Al-based
tools has the potential to substantially improve the teaching-learning process.

Keywords: Artificial intelligence; competencies; basic education; methodologies; academic

performance.

Resumo

O presente estudo centra-se na implementacdo de estratégias metodoldgicas baseadas na
inteligéncia artificial (1A) para o desenvolvimento de competéncias em alunos do ensino basico e
superior. Através de uma abordagem quantitativa descritivo-correlacional, avaliou-se o impacto
destas estratégias no desempenho académico e no desenvolvimento das competéncias cognitivas
dos alunos. Para tal, foi aplicado um instrumento validado por especialistas e calculado um alfa de
Cronbach de 0,88, o que garante a fiabilidade do teste. A amostra foi constituida por 95 alunos, aos
quais foram aplicadas diversas ferramentas e metodologias suportadas pela I1A. Os resultados
mostraram uma correlacao positiva significativa entre o uso da 1A e 0 aumento do desenvolvimento
de competéncias cognitivas, como a resolucao de problemas e o pensamento critico. Além disso,
foi observado um aumento médio de 20% nas pontuacdes em areas-chave como matematica e
ciéncias. O teste t de Student e o d de Cohen confirmaram que as metodologias baseadas em IA
foram significativamente mais eficazes do que os metodos tradicionais, com um grande tamanho
de efeito (0,85). Estas descobertas reforcam a hipétese alternativa de que a IA tem um impacto
positivo e relevante no desenvolvimento académico dos estudantes. Concluindo, a integracdo de
ferramentas baseadas em inteligéncia artificial tem potencial para melhorar substancialmente o
processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial, competéncias; educacdo basica; metodologias;

desempenho académico.

Introduccion
En la Gltima década, el avance de la inteligencia artificial (1A) ha transformado multiples sectores,

y la educacién no ha sido la excepcion. En el ambito educativo, la implementacién de IA en las
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estrategias metodoldgicas esta revolucionando la manera en que los estudiantes adquieren
competencias y habilidades, especialmente en niveles de educacion basica, tanto elemental como
superior. Las competencias necesarias para enfrentar los retos del siglo XXI, como el pensamiento
critico, la resolucion de problemas, y la capacidad de aprender de manera autbnoma, demandan un
enfoque pedagdgico que vaya mas alla de los métodos tradicionales. La inteligencia artificial ofrece
herramientas innovadoras que permiten un aprendizaje adaptativo, personalizado y centrado en el
estudiante, lo cual abre un sinfin de posibilidades para el desarrollo de competencias en estudiantes
de todas las edades.

Estudios recientes han demostrado que el uso de metodologias basadas en inteligencia artificial
tiene un impacto significativo en el rendimiento y en el desarrollo de habilidades en estudiantes de
educacion basica. Por ejemplo, en el estudio de Martinez y Gonzalez (2022), se comprobo que el
uso de sistemas de tutoria inteligente aumento el rendimiento académico en un 30% en estudiantes
de educacion bésica elemental, especialmente en areas como matematicas y ciencias, donde los
alumnos requieren un aprendizaje personalizado y adaptado a sus necesidades y ritmos
individuales. Este hallazgo resalta la importancia de aplicar 1A en entornos educativos para
potenciar el aprendizaje de una manera efectiva, adaptativa y significativa para cada estudiante.
Asimismo, Garcia et al. (2021) sefialaron que la implementacion de algoritmos de aprendizaje
adaptativo en la educacion bésica superior facilitd el desarrollo de competencias en pensamiento
critico y habilidades para la resolucion de problemas en estudiantes adolescentes, al permitir que
los docentes disefien actividades especificas basadas en el progreso individual de cada alumno.

La relevancia de esta investigacion radica en el potencial de la inteligencia artificial para abordar
algunas de las limitaciones de la educacion tradicional. En los modelos pedagdgicos
convencionales, los docentes se ven limitados para atender de manera diferenciada a todos los
estudiantes, lo cual resulta en una experiencia educativa homogénea que no siempre responde a las
necesidades de cada alumno. Sin embargo, la | A permite una interaccion mucho mas personalizada
y ajustada al ritmo de cada estudiante, lo cual facilita el desarrollo de competencias a largo plazo.
Este tipo de estrategias no solo mejora el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también
permite a los educadores centrarse en la orientacion, supervision y retroalimentacion, liberandolos
de tareas repetitivas que pueden ser automatizadas.

Desde una perspectiva de innovacién en el campo educativo, las metodologias basadas en 1A

ofrecen un aporte fundamental al cambio paradigmatico hacia un aprendizaje mas dinamico,
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interactivo y personalizado. Las aplicaciones de 1A, tales como sistemas de recomendacion de
contenidos, tutorias automatizadas y andlisis de patrones de aprendizaje, permiten la creacion de
experiencias educativas que se adaptan a las capacidades y estilos de aprendizaje de cada alumno,
optimizando asi el tiempo y los recursos tanto de estudiantes como de docentes. Este avance no
solo aporta al desarrollo de competencias cognitivas, sino que también promueve el desarrollo
socioemocional, al ofrecer un entorno de aprendizaje que responde a los logros y desafios
individuales.

Finalmente, la importancia de investigar y desarrollar estrategias metodoldgicas basadas en
inteligencia artificial radica en que este enfoque puede contribuir de manera significativa a reducir
las brechas educativas y a promover una educacion inclusiva. Al permitir una personalizacion del
aprendizaje, la 1A puede adaptarse a estudiantes con necesidades especiales, proporcionandoles
recursos ajustados a sus capacidades, algo que en un contexto de educacion tradicional seria dificil
de lograr. La incorporacion de la IA en las aulas podria convertirse en una herramienta clave para
que los sistemas educativos evolucionen hacia modelos mas equitativos y eficientes, en los que
cada estudiante tenga la oportunidad de desarrollar sus competencias al maximo de sus
capacidades.

En conclusion, el presente estudio busca analizar y evaluar el impacto de las estrategias
metodoldgicas basadas en inteligencia artificial para el desarrollo de competencias en estudiantes
de educacion basica, con el objetivo de aportar conocimientos y evidencia empirica sobre la
viabilidad de este enfoque en diferentes contextos educativos. La investigacion no solo pretende
destacar los beneficios de estas metodologias en el aprendizaje y en la formacion de competencias,
sino también brindar una base para futuras investigaciones que contribuyan al avance de la

educacion en la era digital.

Objetivo

Analizar el impacto de las estrategias metodologicas basadas en inteligencia artificial en el
desarrollo de competencias en estudiantes de educacién basica.

Hipotesis Nula (Ho):

Las estrategias metodoldgicas basadas en inteligencia artificial no tienen un efecto significativo en
el desarrollo de competencias en estudiantes de educacion basica.

Hipotesis Alternativa (H.):
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Las estrategias metodoldgicas basadas en inteligencia artificial tienen un efecto significativo en el

desarrollo de competencias en estudiantes de educacién basica.

Metodologia

La presente investigacion sigue un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo-correlacional, cuyo
objetivo es analizar el impacto de las estrategias metodoldgicas basadas en inteligencia artificial
en el desarrollo de competencias en estudiantes de educacion basica. El estudio se llevo a cabo en
la zona 6 del Ministerio de Educacion y conto con la participacion de 95 estudiantes de educacion
bésica, seleccionados de manera aleatoria para garantizar la representatividad de la muestra
(Hernandez et al., 2014; Sampieri et al., 2010).

Para medir el desarrollo de competencias en los estudiantes, se utilizd un test cuidadosamente
disefiado y validado en cuanto a contenido por un panel de expertos en pedagogia y tecnologia
educativa, siguiendo los criterios de validacion recomendados por autores como Cronbach (1951)
y Martinez y Lozano (2019). La confiabilidad del test fue evaluada mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach, obteniéndose un valor de 0.88, lo que indica un alto nivel de consistencia internay, por
ende, una alta confiabilidad del instrumento (Cronbach, 1951; Morales, 2007). Este resultado
permite garantizar la aplicabilidad del instrumento de forma universal en contextos educativos
similares.

Para el andlisis de los datos y la verificacion de la hipdtesis, se empled la prueba t de Student,
ampliamente utilizada para establecer diferencias significativas entre grupos en estudios
correlacionales (Cohen, 1988; Pérez y Garcia, 2016). La t de Student se aplicé para contrastar la
hipétesis nula, que sostiene que las estrategias metodologicas basadas en inteligencia artificial no
tienen un efecto significativo en el desarrollo de competencias, con la hipétesis alternativa, que
postula un efecto positivo de dichas estrategias.

Asimismo, para medir el tamafio del impacto de las estrategias metodoldgicas, se calculo el indice
d de Cohen, el cual permite interpretar la magnitud de los efectos observados y proporciona un
contexto adicional a los resultados obtenidos con la t de Student (Cohen, 1988; Rosenthal y
Rosnow, 2007). La combinacion de estos analisis permite evaluar tanto la existencia de diferencias
estadisticamente significativas como la relevancia practica de los resultados.

Los datos recopilados fueron analizados utilizando el software estadistico SPSS, en concordancia

con las metodologias propuestas por autores reconocidos en investigacion cuantitativa (Field,
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2013; Tabachnick y Fidell, 2019). La metodologia empleada en este estudio sigue lineamientos
rigurosos para garantizar la validez y confiabilidad de los resultados, contribuyendo asi a un mejor
entendimiento del papel de la inteligencia artificial en la educacién basica y su impacto potencial

en el desarrollo de competencias esenciales para los estudiantes.

Resultados

Tabla 1: Correlacién entre el uso de estrategias metodologicas basadas en inteligencia artificial y el desarrollo de
competencias cognitivas

Indicador Valor/Descripcion

Uso de IA (Estrategia metodologica)  Estudiantes que utilizan herramientas de |A

Rendimiento Académico Calificaciones promedio antes y después del uso de 1A

Correlacién de Pearson (r) 0.75 (p<0.01)

Valor p Menor a 0.01, indicativo de alta significancia

Competencias Cognitivas Mejoria en la comprension y aplicacion de conceptos
académicos

Resolucién de Problemas Incremento en habilidades para resolver problemas complejos

Pensamiento Critico Mejora en habilidades analiticas y argumentativas

Comprension de Conceptos Avances en el entendimiento de conceptos abstractos

Complejos

Grafico 1: Impacto de la Personalizacion del Aprendizaje en la Motivacion de los Estudiantes

Comprension de Conceptos Complejos
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El resultado obtenido, con una correlacién positiva significativa de r = 0.75 (p < 0.01), refleja que
el uso de estrategias metodoldgicas basadas en inteligencia artificial tiene un impacto considerable
en el desarrollo de competencias cognitivas en los estudiantes. Esta correlacion sugiere una relacion
fuerte entre la implementacion de 1A en el proceso educativo y el rendimiento académico de los
estudiantes, especialmente en areas clave como la resolucion de problemas, el pensamiento critico
y la comprension de conceptos complejos.

El valor p menor a 0.01 refuerza la significancia estadistica de estos hallazgos, lo que indica que
los efectos observados no son producto del azar. En términos practicos, esto implica que las
herramientas basadas en IA no solo ayudan a los estudiantes a mejorar en la comprension de
contenidos, sino también a desarrollar habilidades cognitivas avanzadas, como el analisis profundo
de informacion y la capacidad de aplicar conceptos abstractos a situaciones problematicas. Esto se
traduce en un mejor rendimiento académico general.

Ademas, la correlacion positiva observada sugiere que cuanto mas se implementan estas
metodologias basadas en 1A, mayores son los beneficios percibidos en las competencias cognitivas
de los estudiantes. Este resultado tiene implicaciones significativas para la mejora de las practicas
pedagdgicas en la educacion basica, especialmente al integrar tecnologias emergentes para

potenciar el aprendizaje profundo y la aplicacion practica del conocimiento.

Tabla 2: Incremento en las calificaciones en areas clave tras la implementacion de estrategias basadas en
inteligencia artificial
Indicador Valor/Descripcion

Areas Clave Evaluadas Matematicas, Ciencias

Incremento Promedio en Calificaciones Incremento promedio de 20%

Valor p p < 0.05, indicativo de significancia estadistica
Metodologia Utilizada Estrategias basadas en inteligencia artificial

Impacto en Matematicas Mejora del 18% en promedio

Impacto en Ciencias Aumento del 22% en promedio

Incremento en Desempefio General Mejoria general del 20% en el rendimiento académico
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Grafico 2: Impacto de las Estrategias de 1A en el Desarrollo de Competencias Académicas (Tamafio del Efecto)
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El incremento promedio del 20% en las calificaciones de los estudiantes, tras la implementacion
de estrategias metodologicas basadas en inteligencia artificial, es un hallazgo significativo que
valida la hipdtesis alternativa de que las herramientas de IA tienen un impacto positivo en el
aprendizaje. Este aumento se observa tanto en las areas clave de matematicas como de ciencias,
con mejoras promedio del 18% y 22%, respectivamente. La diferencia significativa en las
calificaciones de los estudiantes antes y después de la intervencion educativa, con un valor p <
0.05, refuerza la confiabilidad de los resultados.

Este aumento en el rendimiento académico es una prueba contundente de que la integracion de la
IA en los procesos pedagogicos no solo optimiza la ensefianza de contenidos, sino que también
favorece el desarrollo de competencias clave en los estudiantes, como el pensamiento analitico y
la aplicacion préactica de conceptos cientificos y matematicos.

Este resultado tiene implicaciones profundas para las politicas educativas, sugiriendo que la
implementacién de IA en el aula puede ser un medio eficaz para mejorar el rendimiento académico
en areas esenciales, preparando mejor a los estudiantes para afrontar desafios educativos y

profesionales en el futuro.
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Tabla 3: Diferencias significativas en el desarrollo de competencias entre el grupo experimental y el grupo de

control
Indicador Valor/Descripcion
Método Utilizado Metodologia basada en inteligencia artificial vs. métodos tradicionales
Grupo Experimental Uso de herramientas de IA en la ensefianza
Grupo de Control Métodos tradicionales de ensefianza
Valort t=4.56
Valor p p < 0.01, indicativo de alta significancia estadistica
Competencias Evaluadas Desarrollo de competencias cognitivas y técnicas

Diferencia en Competencias Mayor desarrollo de competencias en el grupo experimental

Resultado Final Las metodologias basadas en IA resultaron mas efectivas

Grafico 3: Impacto de las Estrategias Metodolégicas Basadas en 1A en el Desempefio Académico
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El andlisis de la prueba t de Student revel6 una diferencia estadisticamente significativa (t = 4.56,
p <0.01) en el desarrollo de competencias entre el grupo experimental (que utilizé metodologias
basadas en inteligencia artificial) y el grupo de control (que utiliz6 métodos tradicionales). Este
resultado muestra que las estrategias basadas en 1A tienen un impacto mas efectivo en el desarrollo
de competencias cognitivas y técnicas en los estudiantes.

La diferencia observada en las competencias de ambos grupos respalda fuertemente la hipétesis

alternativa de que el uso de herramientas de A en la ensefianza promueve un mejor desempefio en

Pol. Con. (Edicién nim. 100) Vol. 9, No 11, Noviembre 2024, pp. 1351-1368, ISSN: 2550 - 682X



Estrategias metodologicas basadas en inteligencia artificial para el desarrollo de competencias en estudiantes de educacion béasica

elemental y superior

comparacion con los enfoques tradicionales. El valor t = 4.56 indica que la diferencia entre los

grupos es significativa, lo que significa que la mejora en las competencias del grupo experimental

no se debe al azar, sino a la implementacion de las estrategias tecnoldgicas.

Este hallazgo subraya la importancia de integrar tecnologias avanzadas, como la inteligencia

artificial, en el &mbito educativo, ya que permite un mejor desarrollo de habilidades clave en los

estudiantes. De este modo, las metodologias basadas en IA no solo mejoran el rendimiento

académico, sino que también potencian competencias fundamentales como el pensamiento critico,

la resolucién de problemas y la aplicacion de conocimientos en contextos complejos.

Tabla 4: Relacion positiva entre la personalizacion del aprendizaje y la motivacion de los estudiantes

Indicador

Valor/Descripcion

Método Utilizado

Personalizacion del aprendizaje facilitada por inteligencia

artificial

Escala de Medicién

Escala Likert de motivacion de los estudiantes

Correlacion Obtenida

r=0.68

Valor p

p < 0.05, indicativo de significancia estadistica

Descripcidn de la Correlacion

Correlacion positiva significativa entre personalizacion vy

motivacion

Impacto en Motivacion

Aumento en los niveles de motivacion de los estudiantes

Impacto en Rendimiento

Académico

Mejora en el rendimiento académico reflejada en las

calificaciones

Gréfico 4: Correlacion Positiva entre la Personalizacion del Aprendizaje y la Motivacion Estudiantil
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La correlacion obtenida de r = 0.68 entre la personalizacion del aprendizaje, facilitada por la
inteligencia artificial, y la motivacion de los estudiantes sugiere que el uso de herramientas
tecnoldgicas para adaptar el proceso de ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes
tiene un impacto positivo significativo en su nivel de motivacion. Esta relacion se considera
estadisticamente significativa con un valor de p < 0.05, lo que confirma que los resultados no se
deben al azar.

El aumento en la motivacidn de los estudiantes, evidenciado por las respuestas en la escala Likert,
refleja un mayor interés y disposicion para aprender cuando reciben apoyo personalizado a través
de IA. Este incremento en la motivacion también se traduce en una mejora en el rendimiento
académico, lo que valida la importancia de integrar tecnologias de personalizacion en el aula. La
evidencia sugiere que las metodologias basadas en 1A no solo aumentan la motivacion intrinseca,
sino que también optimizan el desempefio académico de los estudiantes, preparando mejor a los

jovenes para enfrentar desafios educativos y profesionales.

Tabla 5: Tamafio del efecto de las estrategias de IA en el desarrollo de competencias medido con la d de Cohen

Indicador Valor/Descripcién

Meétodo Utilizado Estrategias metodologicas basadas en inteligencia artificial

Calculo del Tamario del Efecto  d de Cohen
Valor de d de Cohen d=0.85

Interpretacion del Tamafio del Impacto grande, segun la clasificacién de Cohen (0.8 o superior)

Efecto

Impacto en el Desarrollo de Desarrollo significativo de competencias académicas

Competencias

Resultado Final Las estrategias con IA tienen un efecto significativo en el desarrollo

de competencias académicas
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Grafico 5: Comparacion de Métodos de Ensefianza: 1A vs. Métodos Tradicionales
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El valor de 0.85 obtenido en el calculo del tamafio del efecto mediante la d de Cohen indica que
las estrategias metodoldgicas basadas en inteligencia artificial tienen un impacto grande en el
desarrollo de competencias académicas de los estudiantes. Segun la clasificacion de Cohen, un
valor de 0.8 o superior se interpreta como un gran tamaiio del efecto, lo que respalda la relevancia
y eficacia de las estrategias de IA en el contexto educativo.

Este alto valor de la d de Cohen refuerza fuertemente la hipdtesis alternativa, sugiriendo que el
uso de la inteligencia artificial no solo tiene un impacto positivo, sino también significativo y
relevante en el desarrollo de habilidades clave como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y el rendimiento académico en general. Los resultados obtenidos subrayan que las
metodologias basadas en 1A tienen un potencial transformador en la educacion, mejorando de
manera sustancial las competencias de los estudiantes, lo que hace mas pertinente la integracion de

estas tecnologias en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion sobre el impacto de las estrategias metodoldgicas
basadas en inteligencia artificial (IA) en el desarrollo de competencias académicas de los
estudiantes refuerzan las afirmaciones de diversos estudios previos que han destacado el potencial
de la IA en la mejora de los procesos educativos (Anderson et al., 2020; Zhang et al., 2019). En

este sentido, la correlacion positiva significativa (r = 0.75) observada entre el uso de herramientas
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de 1Ay el rendimiento académico de los estudiantes coincide con los hallazgos de investigaciones
previas que sugieren que la IA puede facilitar una mejora en las competencias cognitivas de los
estudiantes, como el pensamiento critico y la resolucion de problemas (Baker et al., 2021; Holmes
et al., 2019).

El anlisis de correlacion de Pearson, que muestra una relacion positiva entre la personalizacion
del aprendizaje y la motivacion de los estudiantes (r = 0.68, p < 0.05), también se alinea con
estudios que han demostrado que el uso de tecnologias personalizadas puede aumentar la
motivacion de los estudiantes al adaptar el contenido a sus necesidades individuales (Shute &
Ventura, 2013; Kizilcec et al., 2017). La personalizacién del aprendizaje, facilitada por
herramientas basadas en IA, permite a los estudiantes avanzar a su propio ritmo y recibir
retroalimentacion inmediata, lo cual ha sido identificado como un factor clave en la mejora del
compromiso y la motivacion (Kumar et al., 2020).

Por otro lado, el célculo del tamafio del efecto con la d de Cohen (0.85) revela un impacto grande
de las estrategias metodologicas basadas en 1A, lo que concuerda con estudios que han informado
un impacto significativo de la 1A en el aprendizaje y las competencias de los estudiantes. Segun
Cohen (1988), un valor de d > 0.8 indica un gran tamafio de efecto, lo que refuerza la hipdtesis
alternativa de esta investigacion, al mostrar que las metodologias con IA tienen un efecto relevante
en el desarrollo de competencias académicas. Este valor de d también respalda los resultados
obtenidos por autores como Papamitsiou y Economides (2014), quienes demostraron que las
herramientas basadas en IA generan un impacto positivo considerable en el rendimiento
académico de los estudiantes.

Ademas, la t de Student utilizada en este estudio para verificar las diferencias significativas entre
los grupos experimental y de control mostré un valor de t = 4.56, p < 0.01, indicando que las
metodologias basadas en A son significativamente mas efectivas que los métodos tradicionales en
el desarrollo de competencias académicas. Este hallazgo coincide con estudios previos que
comparan el uso de 1A con métodos de ensefianza tradicionales y encuentran que la IA mejora
significativamente los resultados académicos de los estudiantes (Joubert, 2019; Chen et al., 2020).
La mejora en las calificaciones observada en las areas clave, como matematicas y ciencias, con un
incremento promedio de 20% en los resultados de las pruebas de desemperio, es otro de los
resultados destacables de este estudio. Esta mejora refleja el potencial de la 1A para transformar

el aprendizaje, especialmente en materias complejas. Estos resultados son consistentes con
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investigaciones previas que evidencian que las herramientas tecnoldgicas basadas en |A pueden
generar un incremento significativo en el rendimiento académico de los estudiantes, al permitir
una ensefianza mas dinamica y adaptada a las necesidades individuales (Chou et al., 2019;
Ainsworth & Gibbons, 2016).

Aunque los resultados de este estudio son consistentes con investigaciones previas que destacan el
impacto positivo de la A en el aprendizaje, también se observan algunas diferencias. Mientras que
algunos estudios han reportado que el uso de la IA puede generar resultados mixtos dependiendo
del contexto y la implementacion, este estudio mostré un impacto uniforme en los estudiantes,
independientemente de sus antecedentes (Lee et al., 2020). Por ejemplo, investigaciones como la
de Zhu et al. (2021) han sefialado que la efectividad de la IA puede verse afectada por factores
como la falta de capacitacion de los docentes o la resistencia al cambio en las metodologias
tradicionales de ensefianza.

En cuanto a la motivacion, aunque los estudios de Jarvela et al. (2019) también han demostrado
que la personalizacién del aprendizaje mejora la motivacion de los estudiantes, algunos autores han
sefialado que esta mejora solo se da en ciertos contextos, como en estudiantes con un alto nivel de
autoconciencia (Nguyen et al., 2021). En este estudio, sin embargo, la correlacion positiva entre la
personalizacion del aprendizaje y la motivacion fue significativa en todos los estudiantes, 1o que
podria sugerir que las herramientas de 1A, al ofrecer retroalimentacion instantanea y aprendizaje
autonomo, tienen el potencial de mantener motivados a los estudiantes de diversos niveles.

La relevancia de estos resultados radica en la capacidad de la inteligencia artificial para
personalizar el aprendizaje, una caracteristica que se alinea con los principios de la educacion
moderna, que abogan por un enfoque mas individualizado y adaptativo. Los resultados sugieren
que la IA no solo mejora las competencias cognitivas de los estudiantes, sino que también
incrementa su motivacion y rendimiento académico, lo que la convierte en una herramienta
poderosa en la educacién basica y superior.

Este estudio contribuye significativamente al campo de la educacion tecnoldgica, al proporcionar
evidencia empirica de que el uso de la IA en las estrategias metodologicas puede transformar el
aprendizaje de los estudiantes, especialmente en areas clave como matematicas y ciencias. Ademas,
refuerza la hipétesis de que la inteligencia artificial tiene un impacto significativo en el desarrollo
de competencias académicas, lo que abre la puerta para futuras investigaciones sobre la

implementacién de la 1A en diversos contextos educativos.
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Los resultados de este estudio corroboran la efectividad de las estrategias metodoldgicas basadas
en 1A para mejorar el desarrollo de competencias en los estudiantes, elevar su motivacién y
aumentar su rendimiento académico. Las evidencias obtenidas no solo reafirman el potencial de la
IA en la educacion, sino que también brindan una base sdlida para la integracion de estas
tecnologias en el aula, apuntando a un futuro donde el aprendizaje personalizado sea la norma

en todos los niveles educativos.

Conclusiones

Este estudio ha demostrado que las estrategias metodoldgicas basadas en inteligencia artificial
tienen un impacto positivo significativo en el desarrollo de competencias académicas de los
estudiantes. Los resultados indican que el uso de herramientas de IA est4 asociado con un mejor
rendimiento académico, especialmente en areas clave como matematicas y ciencias, lo que respalda
la efectividad de estas metodologias para mejorar las calificaciones de los estudiantes. Ademas, se
observo una correlacion positiva entre la personalizacion del aprendizaje, facilitada por la
inteligencia artificial, y un aumento en la motivacion de los estudiantes, lo cual se reflejo en su
desemperfio académico. Estos hallazgos destacan la importancia de la 1A como un recurso poderoso
para fomentar la motivacion, la participacion y el compromiso en el proceso educativo.

Otro aspecto clave que se evidencid fue la diferencia significativa en el desarrollo de competencias
entre el grupo experimental que utiliz6 estrategias basadas en 1A'y el grupo de control que empled
métodos tradicionales. La comparacion entre ambos grupos mostro que las metodologias basadas
en A fueron mas efectivas en el desarrollo de competencias, lo que subraya la superioridad de
estas estrategias en comparacion con las practicas convencionales. Ademas, el tamafio del efecto
calculado con la d de Cohen fue de 0.85, lo que indica un impacto grande de las metodologias
basadas en IA en el desarrollo de competencias académicas, resaltando la relevancia de integrar la
inteligencia artificial en el aula como un medio para potenciar el aprendizaje.

En general, este estudio aporta evidencia empirica valiosa sobre el impacto de las metodologias
basadas en 1A en la educacién, proporcionando un fundamento sélido para su implementacion en
los entornos educativos. Los resultados muestran que la inteligencia artificial no solo mejora las
competencias cognitivas de los estudiantes, sino que también contribuye a su motivacion y
rendimiento académico, sugiriendo que la integracién de estas tecnologias tiene un gran potencial

para transformar el panorama educativo. La investigacion resalta la necesidad de promover la
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formacion docente en el uso de estas herramientas y de explorar su implementacién de manera

gradual en diferentes contextos educativos para maximizar su efectividad.
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