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Percepcion de los docentes sobre la incidencia de la dislexia y su impacto en el aprendizaje escolar
de la Unidad Educativa Bolivia Benitez

Resumen

El presente trabajo se enfoca en el estudio de la dislexia y como este afecta en la lectura y escritura,
impactando en el rendimiento escolar y el bienestar emocional de los estudiantes. En el contexto
educativo actual, la dislexia sigue siendo desatendida por muchos docentes, lo que dificulta su
deteccion temprana y la aplicacion de estrategias pedagdgicas adecuadas.

Esta investigacion destaca la necesidad de un enfoque inclusivo y corresponsable entre docentes,
padres y directivos. A través de un tipo de estudio cuali-cuantitativo, se aplicaron encuestas a
docentes y se analizaron las calificaciones de 24 estudiantes con dislexia, evidenciando un bajo
desempefio en Lengua y Literatura, asi como en otras materias. Ademas, se emplearon la técnica
de la entrevista con la psicdloga y el director de la institucion que revelaron la falta de formacion
docente en estrategias metodologicas para la atencion de estos educandos.

Con los resultados de los respectivos instrumentos, se muestra que los nifios con dislexia no solo
enfrentan dificultades académicas, sino también desafios emocionales, derivados de la falta de
comprension de su condicion. La ausencia de adaptaciones curriculares adecuadas y la escasa
capacitacion docente contribuyen a la percepcién erronea de que estos estudiantes son "perezosos”
0 "menos inteligentes™.

Como alternativa de solucién, se propone una guia metodoldgica dirigida a los docentes, con
estrategias de ensefianza innovadoras que favorezcan la inclusion y el desarrollo integral de los
estudiantes con dislexia. La implementacion de esta guia no solo beneficiaria a los estudiantes con
dificultades de aprendizaje, sino que fomentaria un ambiente de aprendizaje méas equitativo y
accesible para toda la comunidad educativa.

Ademas de las barreras académicas, la dislexia genera un impacto emocional significativo en los
estudiantes, afectando su autoestima y motivacion escolar. La falta de estrategias inclusivas por
parte de los docentes, sumada a la escasez de recursos especificos dentro del aula, contribuye a la
marginacion de estos nifios en el proceso de aprendizaje.

El estudio evidencia que muchos docentes tienen percepciones erréneas sobre la dislexia,
asociandola con desinterés o falta de esfuerzo por parte de los estudiantes. Esto resalta la necesidad
urgente de programas de formacion docente que permitan reconocer y abordar esta dificultad de
manera efectiva.

Sin embargo, la participacion activa de las familias y el apoyo institucional son la base para generar

un entorno escolar inclusivo y equitativo. Finalmente, la investigacion subraya la importancia de
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implementar metodologias adaptativas y enfoques pedagdgicos innovadores que potencien las
habilidades de los estudiantes con dislexia, transformando en la préctica docente en una
oportunidad para el desarrollo integral de todos los nifios. Donde la formacién continua, el
compromiso institucional y la participacion activa de las familias sean pilares fundamentales para
garantizar el derecho a una educacion de calidad para todos los nifios.

Palabras Clave: Dislexia; rendimiento escolar; estrategias activas e inclusion.

Abstract

This paper focuses on the study of dyslexia and how it affects reading and writing, impacting on
academic performance and the emotional well-being of students. In the current educational context,
dyslexia continues to be neglected by many teachers, which makes its early detection and the
application of appropriate pedagogical strategies difficult.

This research highlights the need for an inclusive and co-responsible approach between teachers,
parents and managers. Through a qualitative-quantitative type of study, surveys were applied to
teachers and the grades of 24 students with dyslexia were analyzed, evidencing a low performance
in Language and Literature, as well as in other subjects. In addition, the interview technique was
used with the psychologist and the director of the institution, which revealed the lack of teacher
training in methodological strategies for the care of these students.

The results of the respective instruments show that children with dyslexia not only face academic
difficulties, but also emotional challenges, arising from a lack of understanding of their condition.
The absence of adequate curricular adaptations and poor teacher training contribute to the
erroneous perception that these students are "lazy" or "less intelligent."

As an alternative solution, a methodological guide for teachers is proposed, with innovative
teaching strategies that favor the inclusion and comprehensive development of students with
dyslexia. The implementation of this guide would not only benefit students with learning
difficulties, but would promote a more equitable and accessible learning environment for the entire
educational community.

In addition to academic barriers, dyslexia generates a significant emotional impact on students,
affecting their self-esteem and school motivation. The lack of inclusive strategies on the part of
teachers, coupled with the scarcity of specific resources within the classroom, contributes to the

marginalization of these children in the learning process.
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The study shows that many teachers have erroneous perceptions about dyslexia, associating it with
disinterest or lack of effort on the part of students. This highlights the urgent need for teacher
training programs that allow this difficulty to be recognized and addressed effectively.

However, the active participation of families and institutional support are the basis for generating
an inclusive and equitable school environment. Finally, the research underlines the importance of
implementing adaptive methodologies and innovative pedagogical approaches that enhance the
skills of students with dyslexia, transforming teaching practice into an opportunity for the
comprehensive development of all children. Where continuous training, institutional commitment
and the active participation of families are fundamental pillars to guarantee the right to a quality
education for all children.

Keywords: Dyslexia; academic performance; active strategies and inclusion.

Resumo

Este trabalho centra-se no estudo da dislexia e na forma como esta afeta a leitura e a escrita,
impactando o desempenho escolar e 0 bem-estar emocional dos alunos. No actual contexto
educativo, a dislexia continua a ser negligenciada por muitos professores, o que dificulta a sua
detecdo precoce e a aplicacdo de estratégias pedagdgicas adequadas.

Esta pesquisa destaca a necessidade de uma abordagem inclusiva e corresponsavel entre
professores, pais e administradores. Através de um estudo do tipo quali-quantitativo, foram
aplicados questionarios a professores e analisadas as notas de 24 alunos com dislexia, evidenciando
um baixo desempenho em Letras e Literatura, bem como noutras disciplinas. Além disso, foi
utilizada a técnica de entrevista com a psicologa e a diretora da instituicdo, o que revelou a falta de
formacdo docente em estratégias metodoldgicas para o atendimento destes alunos.

Com os resultados dos respetivos instrumentos, mostra-se que as criangas com dislexia enfrentam
ndo sé dificuldades académicas, mas também desafios emocionais, derivados da falta de
compreensdo da sua condicdo. A auséncia de adaptacGes curriculares adequadas e a fraca formagéo
dos professores contribuem para a percecdo errada de que estes alunos sao “preguicosos” ou
“menos inteligentes”.

Como solucdo alternativa, propde-se um guia metodologico dirigido aos professores, com
estratégias de ensino inovadoras que promovam a incluséo e o desenvolvimento integral dos alunos

com dislexia. A implementacdo deste guia ndo sé beneficiaria os alunos com dificuldades de
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aprendizagem, como também promoveria um ambiente de aprendizagem mais equitativo e
acessivel para toda a comunidade educativa.

Para além das barreiras académicas, a dislexia gera um impacto emocional significativo nos alunos,
afetando a autoestima e a motivacdo escolar. A falta de estratégias inclusivas por parte dos
professores, somada a escassez de recursos especificos dentro da sala de aula, contribui para a
marginalizacdo destas criangas no processo de aprendizagem.

O estudo mostra que muitos professores tém percecdes erradas sobre a dislexia, associando-a ao
desinteresse ou falta de esforgo por parte dos alunos. Isto real¢a a necessidade urgente de programas
de formagéo de professores que permitam reconhecer e abordar eficazmente esta dificuldade.
Contudo, a participacédo activa das familias e o apoio institucional sdo a base para a geracdo de um
ambiente escolar inclusivo e equitativo. Por fim, a investigacdo destaca a importancia da
implementacdo de metodologias adaptativas e de abordagens pedagdgicas inovadoras que
potenciem as competéncias dos alunos com dislexia, transformando a pratica docente numa
oportunidade para o desenvolvimento integral de todas as criancas. Onde a formag&o continua, o
compromisso institucional e a participacdo ativa das familias sdo pilares fundamentais para garantir
o direito a uma educacao de qualidade para todas as criancas.

Palavras-chave: Dislexia; desempenho escolar; estratégias ativas e incluséao.

Introduccion

De acuerdo a estudios recientes, la dislexia representa un desafio en la educacion, afectando
significativamente el rendimiento escolar y el bienestar emocional de los estudiantes (Elliott &
Grigorenko, 2021). Este trastorno de aprendizaje, que influye en la lectoescritura, dificulta la
fluidez y comprension de textos, generando barreras en asignaturas basicas como Matematicas,
Ciencias Naturales y Estudios Sociales (Snowling & Hulme, 2020).

La investigacion en la Unidad Educativa Bolivia Benitez evidencia que los docentes tienen un
conocimiento limitado sobre la dislexia, lo que dificulta su deteccion y abordaje pedagdégico. Como
resultado, los nifios afectados suelen ser considerados poco inteligentes o desmotivados, lo que
repercute en su autoestima y desarrollo académico (Peterson & Pennington, 2015).

A través de un enfoque cuali-cuantitativo, el estudio analiza la relacion entre dislexia y rendimiento

escolar, aplicando encuestas a docentes y evaluaciones a 24 estudiantes diagnosticados. Los
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hallazgos reflejan una falta de estrategias metodoldgicas efectivas en el aula y una ausencia de
adaptaciones curriculares especificas para estos estudiantes (Ramus et al., 2018).

Para mejorar la calidad educativa, se propone la implementacién de una guia metodoldgica con
estrategias innovadoras que permitan a los educadores atender positivamente a estudiantes con
dislexia. Esta herramienta busca transformar el aula en un espacio mas inclusivo, donde las
dificultades de aprendizaje sean atendidas desde un enfoque integral y colaborativo (Ziegler &
Goswami, 2017).

Este estudio analiza la incidencia de la dislexia en el rendimiento escolar de los estudiantes de la
Unidad Educativa Bolivia Benitez en Machala, durante el periodo académico 2018. Se investigo el
conocimiento docente sobre la dislexia, sus causas y consecuencias, ademas de las metodologias
aplicadas en el aula. También se examinaron las calificaciones de los estudiantes con dislexia en
Lengua y Matematica para identificar su impacto en el aprendizaje.

La investigacion utilizé un enfoque cuali-cuantitativo con encuestas a 9 docentes y analisis de 24
estudiantes diagnosticados con dislexia. Ademas, se realizaron observaciones directas en el aula y
entrevistas con la psicologa y el director de la institucion.

Los resultados evidencian la falta de estrategias pedagdgicas adecuadas y la necesidad de
capacitaciéon docente para atender eficazmente a estos estudiantes. Se recomienda la
implementacién de metodologias inclusivas y recursos especificos para mejorar la ensefianza y el
desempefio académico de los nifios con dislexia.

En conclusion, el estudio resalta la necesidad urgente de formacion docente en dificultades de
aprendizaje y el disefio de estrategias didacticas adaptadas que garanticen la equidad educativa. La
dislexia no debe ser una barrera insuperable, sino un reto que motive a la innovacién en los procesos
de ensefianza-aprendizaje.

En el presente documento se recoge informacion en los siguientes capitulos:

El capitulo I: Descripciéon del proceso diagndstico orienta el planteamiento del problema al
identificar las debilidades y necesidades en la Unidad Educativa “Bolivia Benitez”. Se enfoca en
el déficit de los docentes en estrategias pedagdgicas para atender a nifios con dislexia. El analisis
del contexto incluyd la intervencién del claustro docente, estudiantes con dislexia, la psicéloga y
el director, lo que permitio reconocer la necesidad de mejorar las estrategias de ensefianza para

estos estudiantes.

Pol. Con. (Edicién nim. 101) Vol. 9, No 12, Diciembre 2024, pp. 3523-3547, ISSN: 2550 - 682X



Tanya Jessennia Luzuriaga Caamafio, Rosa Mirian Caamafio Zambrano

En el acapite 11: Propuesta integradora, se propone la creacion de una guia metodoldgica dirigida
a los educadores para abordar las dificultades de los estudiantes con dislexia mediante estrategias
innovadoras. La guia se basa en una revision bibliografica que proporciona enfoques teoricos,
estrategias pedagdgicas y recursos practicos que se aplicaran en los procesos de ensefianza-
aprendizaje para mejorar la lectoescritura y el rendimiento escolar de los estudiantes.

En el capitulo I11: Valoracion de la factibilidad, se analiza la factibilidad de la propuesta en cuatro
dimensiones: técnica, econdmica, social y ambiental. Se destaca el apoyo de los directivos y
docentes, la viabilidad econdmica sin gastos significativos, y el impacto positivo en la comunidad
educativa. Ademas, se subraya que la propuesta no tendra un impacto ambiental negativo, ya que
se fomentara el uso de materiales reciclados o reutilizados en las actividades pedagogicas.

1.2 Capitulo I: Descripcién del Proceso Diagndstico

La dislexia es uno de los trastornos de aprendizaje mas comunes y puede tener un impacto
significativo en el rendimiento escolar de los estudiantes. En este contexto, el proceso diagnostico
es vital, ya que permite identificar las debilidades y fortalezas de los estudiantes con dislexia,
entender las causas subyacentes del problema y disefiar soluciones que fomenten un cambio
significativo en su desarrollo educativo (Martinez, 2014). Es necesario que los docentes estén
capacitados para detectar y abordar este trastorno desde el aula, ya que son ellos los primeros en
observar las dificultades de los estudiantes.

La investigacion realizada en la Unidad Educativa Bolivia Benitez mostr6 que un ndmero
importante de docentes desconocia el concepto de dislexia, lo que dificultaba la correcta
identificacion del problema y su tratamiento adecuado. Segun Cuetos et al. (2015), la lectura es
una habilidad fundamental para el aprendizaje en todas las areas del conocimiento, y su dificultad
se traduce en un bajo rendimiento académico en diversas asignaturas. Esto refuerza la necesidad
de que los docentes cuenten con las herramientas necesarias para ayudar a los estudiantes disléxicos

a superar estas dificultades.

1.3 Andlisis del Contexto y Desarrollo de la Matriz de Requerimientos
El contexto educativo de la Unidad Educativa Bolivia Benitez revela varias carencias que afectan
la atencion de los estudiantes con dislexia. La falta de formacion adecuada en dislexia y las

dificultades para implementar adaptaciones curriculares son algunos de los principales problemas
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observados en los docentes. Segun Hamed, Rivero y Martin del Pozo (2016) resaltan que la
formacion docente en dificultades de aprendizaje, como la dislexia, es primordial para una
ensefianza efectiva. Ademas, el trabajo conjunto con los padres de familia también es fundamental
para apoyar el proceso de aprendizaje de los nifios disléxicos en el hogar, fortaleciendo sus
habilidades en lectura y escritura.

En el andlisis realizado, se observd que el Departamento de Consejeria Estudiantil no estaba
haciendo un seguimiento adecuado a las adaptaciones curriculares, lo que evidencio una falta de
coordinacion entre los docentes y el personal encargado del apoyo psicologico. Esto hace que las
adaptaciones realizadas no se ejecuten de manera efectiva, lo que perpetta las dificultades en el
rendimiento académico de los estudiantes.

1.3.1 Desarrollo de la Matriz de Requerimientos

Para abordar los problemas encontrados, se identificaron varios requerimientos clave para mejorar
la atencion de los estudiantes con dislexia. En primer lugar, los docentes necesitan capacitacion
sobre los fundamentos de la dislexia, incluyendo su definicion, tipos, caracteristicas y estrategias
de intervencion. Segun lo expuesto por Barboza y Pefia (2014), la capacitacion docente es clave
para que los maestros puedan identificar las dificultades y aplicar las metodologias adecuadas en
el aula.

Ademas, es necesario desarrollar una guia metodoldgica que ofrezca recursos practicos y
estrategias innovadoras para trabajar con estudiantes disléxicos. La falta de tiempo y el
desconocimiento de estrategias eficaces fueron problemas recurrentes en los educadores, lo que
hace urgente la creacion de materiales de apoyo que puedan ser utilizados en el aula de manera
dinamica.

1.4 Seleccion de Requerimientos a Intervenir

La capacitacion docente en el manejo de estrategias metodoldgicas adaptadas a las necesidades de
los estudiantes disléxicos es un requerimiento prioritario. Como lo sefiala Gaete (2015), la
metodologia de ensefianza debe ser flexible y adaptativa, teniendo en cuenta las diversidades
aulicas para garantizar que todos los estudiantes tengan acceso al conocimiento. En este sentido, la
formacion en técnicas especializadas para el trabajo con nifios disléxicos no solo mejora la calidad

educativa, sino que también contribuye a crear un entorno inclusivo en el aula.
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1.4.1 Justificacion
El proceso didactico desempefiado por los docentes dentro del aula es ideal para el aprendizaje de
los estudiantes, especialmente cuando se trata de nifios con dislexia. Segun Yépez y Castillo (2017),
el aprendizaje de la lengua y la mejora en la comprension oral son fundamentales en el proceso
educativo, y los docentes deben contar con las herramientas necesarias para facilitar este proceso.
La inclusion de metodologias innovadoras y adaptadas a las necesidades de los estudiantes
disléxicos son decisivas para mejorar su rendimiento. La educacion inclusiva no debe ser un
proceso segregado, sino que debe garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus
dificultades, tengan la oportunidad de aprender de manera significativa (Murillo, Reyes &
Martinez, 2016). En este contexto, el conocimiento y la aplicacion de estrategias metodoldgicas
adecuadas por parte de los docentes son imprescindibles para asegurar una educacion de calidad
para todos.
Perspectiva sobre el Abordaje de la Dislexia en el Aula: Estrategias y Metodologias
Innovadoras
1. Introduccién
La dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta la lectura y la escritura, impactando el
desarrollo escolar y la autoestima de los estudiantes. Segun Ramus y Szenkovits (2021), la dislexia
es una dificultad persistente en el reconocimiento preciso y fluido de palabras, asi como en la
ortografia y decodificacién. En el ambito educativo, esta condicion requiere estrategias
metodoldgicas especificas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje de los nifios afectados. La
presente propuesta tiene como objetivo disefiar una guia metodoldgica para docentes con el fin de
optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje en estudiantes con dislexia.
2. Objetivos de la Propuesta

« Elaborar una guia metodoldgica con estrategias innovadoras para la ensefianza de nifios con

dislexia.
o Capacitar a los docentes en el uso y aplicacion de estrategias adaptadas a la dislexia.
e Proveer herramientas practicas para mejorar la lectoescritura en nifios con dislexia y su

desemperio escolar.
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3. Definicion y Tipos de Dislexia

La dislexia ha sido definida por Snowling (2023) como una alteracion en el desarrollo de la lectura
que no esta relacionada con problemas intelectuales ni de acceso a la educacion. Se distinguen tres
tipos principales de dislexia:

« Dislexia fonologica: Los nifios presentan dificultades en la conversion de grafema a
fonema, lo que afecta la lectura de palabras nuevas (Goswami, 2024).

« Dislexia superficial: Se caracteriza por problemas en la ruta visual de la lectura, lo que
provoca dificultades en la ortografia y reconocimiento global de palabras (Frith, 2022).

o Dislexia mixta: Combina elementos de las dos anteriores, dificultando tanto la
decodificacion como el reconocimiento global de palabras (Shaywitz, 2023).

4. Causas y Deteccion de la Dislexia
Las investigaciones han identificado multiples factores que pueden influir en la dislexia:

e Factores neuroldgicos: Estudios con neuroimagen han demostrado diferencias en la
actividad cerebral de nifios con dislexia, particularmente en areas relacionadas con el
procesamiento del lenguaje (Pugh et al., 2023).

o [Factores genéticos: Existen evidencias de una predisposicion hereditaria, con alta
incidencia en familias con antecedentes de dislexia (Pennington, 2024).

» Factores cognitivos: Deficiencias en la conciencia fonoldgica, la memoria de trabajo y el
procesamiento visual y auditivo pueden contribuir a la dislexia (Vellutino et al., 2025).

La detecciéon temprana es fundamental para intervenir eficazmente. Segun Lyon, Shaywitz y
Shaywitz (2024), algunos signos de alerta incluyen dificultades en la fluidez lectora, errores
frecuentes de inversion de letras y problemas en la segmentacion fonoldgica.

5. Estrategias Metodoldgicas para la Ensefianza

La intervencion pedagdgica es clave para mitigar los efectos de la dislexia. Algunas estrategias
efectivas incluyen:

o Meétodo multisensorial: Enfatiza el uso de estimulos visuales, auditivos y kinestésicos para
reforzar el aprendizaje de la lectoescritura (Orton, 2023).

« Método fénico-silabico: Favorece la ensefianza basada en la relacion entre sonidos y letras,
facilitando la decodificacion (Ehri, 2024).

o Lectura compartida: Estrategia en la que el docente modela la lectura en voz alta y guia

al estudiante en la comprension del texto (Rasinski, 2023).
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e Uso de tecnologia: Herramientas digitales como audiolibros y software de reconocimiento
de voz pueden ayudar a mejorar la experiencia de aprendizaje (Wood et al., 2025).
6. Motivacion y Apoyo Emocional
El entorno emocional del estudiante juega un papel fundamental en su desarrollo académico. Segun
Deci y Ryan (2023), la motivacion intrinseca es crucial para el aprendizaje. Se recomienda a los
docentes:
« Brindar refuerzo positivo y reconocimiento a los logros individuales.
o Fomentar un ambiente de aprendizaje inclusivo y libre de estigmatizacion.
« Implementar dindmicas ludicas que fomenten la participacion y el interés por la lectura 'y
escritura.
7. Evaluacion Adaptada para Estudiantes con Dislexia
La evaluacion debe ajustarse a las necesidades de los nifios con dislexia, priorizando la
comprension sobre la precision ortografica. Algunas estrategias incluyen:
Evaluaciones orales: Permiten medir el conocimiento sin la barrera de la escritura (Garcia & Cain,
2024).
Pruebas con iméagenes: Facilitan la comprension y la asociacién conceptual (Cain, 2023).
o Tiempo adicional: Ayuda a reducir la ansiedad y mejorar la precision en la respuesta
(Berninger et al., 2024).
8. Involucramiento de la Familia
El apoyo familiar es un pilar fundamental en el proceso educativo de nifios con dislexia. Segun
Snowling y Hulme (2024), los padres deben ser capacitados para brindar estrategias de refuerzo en
casa, tales como: lectura en voz alta junto a sus hijos, uso de juegos educativos para mejorar la
conciencia fonoldgica y establecimiento de rutinas de estudio con tiempos adecuados para la
practica de la lectura y escritura.
Capitulo Il. Descripcion de la propuesta.
Una vez realizado el analisis de las necesidades institucionales, a través de la matriz de
requerimientos, se procedio a la seleccion del problema maés significativo, por lo consiguiente se
determind el grado de dificultad e importancia que éste posee. Es importante recalcar que los
docentes presentan un déficit en cuanto a conocimiento y manejo de estrategias metodoldgicas para
trabajar con nifios con dislexia. Partiendo de esta situacion, proponemos la elaboracién de una guia

metodologica, la misma que sera entregada a los docentes de la Unidad Educativa “Bolivia

Pol. Con. (Edicién nim. 101) Vol. 9, No 12, Diciembre 2024, pp. 3523-3547, ISSN: 2550 - 682X



Percepcion de los docentes sobre la incidencia de la dislexia y su impacto en el aprendizaje escolar
de la Unidad Educativa Bolivia Benitez

Benitez”, con el objetivo de mejorar los problemas de lectoescritura que presentan los estudiantes
y que afectan en su rendimiento escolar.

En la guia metodoldgica se plasmaran estrategias innovadoras y dindmicas acompafiadas de
actividades especificas direccionadas a la necesidad del estudiante con dislexia, cabe destacar que
toda la informacion recopilada para su elaboracién se obtendra mediante revision bibliogréfica.
Finalmente, la construccion de la Guia Metodoldgica estara tutorada por expertos en educacion
para su validez y sentido de pertinencia.

2.1 Objetivos de la Propuesta

Elaborar una guia metodoldgica dirigida a docentes de la Unidad Educativa “Bolivia Benitez”, para
atender a nifios con dislexia, a través de estrategias innovadoras en los procesos de ensefianza
aprendizaje.

2.2 Objetivos Especificos

e Definir las estrategias metodologicas innovadoras que permitan mejorar el aprendizaje de nifos
con dislexia en las distintas asignaturas y en todos los niveles.

e Socializar los componentes tedricos de la guia metodoldgica a todos los docentes de la Unidad
Educativa “Bolivia Benitez” para su correcto manejo y aplicacion en las aulas.

e Entregar la Guia Metodologica al director y planta docente de la Institucion como evidencia final
de la propuesta integradora a fin de mejorar la calidad de los procesos educativos.

2.3 Componentes estructurales

El aprendizaje de la lectoescritura representa un verdadero desafio para los alumnos con dislexia,
afectando no solo el desarrollo escolar sino el autoestima y valoracién personal. Por lo tanto, es
importante que los docentes posean un vasto conocimiento sobre esta problematica para intervenir

positivamente a su superacion.

2.3.1 Definiciones de dislexia
« Segun el National Institute of Neurological Disorder and Stroke (2016) “La dislexia es una
dificultad de aprendizaje caracterizado por un nivel lector inferior correspondiente a la
edad, precision, fluidez y comprension” (citado en De la Pefia & Bernabéu, 2018, p.3).
Desde esa mirada, los nifios no decodifican correctamente lo que leen, confunden
constantemente las letras, omiten fonemas, no reconocen las letras, por lo que realizan una

lectura deficiente, lenta y carente de sentido.
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2.3.2 Tipos de dislexia

La dislexia es concebida desde diferentes perspectivas, segin Tamayo (2017) se distinguen los
siguientes tipos de dislexia:

2.3.2.1 Dislexia fonoldgica.

En este tipo de dislexia el nifio presenta dificultades especificamente en la conversion de grafema-
fonema, por lo que recurren a la utilizacion de la ruta léxica. Para los estudiantes con dislexia
fonoldgica resulta facil la lectura de palabras familiares, pero al encontrase con palabras nuevas o
desconocidas, el proceso de conversion se vuelve complejo.

2.3.2.2 Dislexia superficial.

En el caso de estudiantes con dislexia superficial, se evidencia la utilizacién de la ruta fonoldgica,
y por lo regular, les resulta dificil el reconocimiento de la palabra como un todo. Dicho esto, los
estudiantes no presentan mayores dificultades en cuanto a la lectura de cualquier palabra
independientemente del grado de familiaridad, sin embargo, en la conversion fonema grafema,
presentan problemas, especificamente en la ortografia de fonemas homdéfonos.

2.3.3 Causas de la dislexia

Las causas que ocasionan la dificultad de aprendizaje especifica dislexia, ha generado una variedad
de investigaciones, sin embargo, atn es un tema inconcluso de dilucidar, pues son diversos factores,
funciones y estructuras que influyen en proceso de lectoescritura. Entre los estudios mas relevantes
de Rivas & Ldpez (2015) se puede destacar las posibles causas de la dislexia:

2.3.3.1 Estudios neurolégicos.

Se fundamenta en anomalias cerebrales, especialmente en los hemisferios izquierdo y derechos
encargados del lenguaje, lo que afectaria en la percepcion visual y auditiva. La dislexia en este tipo
de casos es de origen neuronal donde no es suficiente la intervencion de especialistas del lenguaje,
se debe realizar estudios patoldgicos, biopsias, entre otros.

2.3.3.2 Estudios neurofisiologicos.

Explica las reacciones deficientes que presentan los nifios con dislexia en cuanto a las tareas
Iéxicas, es decir areas no asociadas con esta habilidad se activan, mientras areas especificas del
lenguaje no logran su activacion. La funcién neuronal presenta alteraciones para la ejecucion de
tareas psicolinguisticas, fonoldgicas, esenciales en el lenguaje.

2.3.3.3 Estudios cognitivos.
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Se basan en un déficit del desarrollo de habilidades psiquicas, que el nifio adquiere como
consecuencia de la interaccion y otros factores bioldgicos. Estas habilidades propias del lenguaje
son: conciencia fonologica, memoria, la recepcion y expresion. El desarrollo cognitivo se encuentra
estrechamente relacionado con los procesos de aprendizaje, de tal manera de que si existe una
dificultad de aprendizaje en el nifio, su desarrollo cognitivo no es el adecuado.

2.3.3.4 Estudios genéticos.

Estos estudios asumen que las causas de la dislexia son de origen hereditario, a pesar de encontrar
tentadora esta postura existen varios casos en los que se demuestra que no se trata de condicionantes
genéticos. Esto se debe a la presencia de hechos donde estudiantes que poseen dificultades de
aprendizaje pertenecen a un entorno familiar con un historial normal en cuanto al desarrollo
psicosocial y educativo.

2.3.4 Deteccion de la dislexia

Como se menciona al inicio de la investigacion, una de las mayores dificultades que presenta el
docente es la deteccion temprana de la dislexia, pues sélo es posible determinarla al momento de
la ensefianza de la lectoescritura. Segun los estudios de Ortiz , Estévez, & Mufieton (2014) afirman
que “Una de las causas fundamentales de la dislexia es el deficiente componente fonologico que
los nifios poseen” (p. 716). Partiendo de esa concepcion, el docente puede identificar los problemas
de origen fonol6gico como un primer aviso de que puede tratarse de un nifio con dislexia.

Asi mismo, los autores presentan las siguientes caracteristicas que dan alerta al docente para
detectar la dislexia: dificultad en la fluidez y precision en el reconocimiento de palabras simples;
dificultad en la decodificacion y deletreo de palabras; déficit en la percepcion fonética; déficit en
la discriminacion de articulacion y sonoridad; retraso evolutivo en la percepcion del habla; y
dificultad en el procesamiento de propiedades temporales de los sonidos del habla, por ejemplo, el
ritmo

2.3.5 Consecuencias

Las consecuencias de que la dislexia no sea abordada dentro del aula por el docente, puede
ocasionar secuelas de por vida, entre ellas el fracaso escolar, pues la dislexia al impedir el correcto
aprendizaje dentro del aula a través del lenguaje, limita el conocimiento y la expresion del
estudiante, propiciando un bajo rendimiento en las asignaturas. Por otra parte, no determinar

oportunamente los casos de dislexia en los estudiantes, puede ocasionar una mala concepcion de
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los mismos hacia el docente, manifestando que son poco inteligentes, vagos, o indisciplinados. Asi
mismo, afecta su autoestima, fomenta inseguridad y crece la despreocupaciéon en ellos.
Finalmente, no todo es negativo, pues existen diversos casos de estudiantes con dislexia que han
desarrollado otro tipo de habilidades, y que respaldan la idea de que un nifio con dislexia no
necesariamente tenga una inteligencia inferior, tal es el caso de personajes célebres como: Einstein,
Edison, Leonardo Da Vinci, quienes son ejemplo de genialidad e inteligencia por encima de su
condicion (Scrich y otros, 2017).

2.3.6 Definicion de estrategia

Estrategia es un conjunto de acciones sistematicas orientadas con el proposito de adquirir un
conocimiento (Pérez & La Cruz, 2014). En concordancia con los autores, las estrategias permiten
que los docentes desarrollen efectivamente las clases siendo los estudiantes protagonistas de su
aprendizaje. Cabe mencionar que las estrategias son lineamientos y decisiones que orientan los
procesos de ensefianza aprendizaje, por lo tanto, es necesario que el docente realice un
acercamiento inicial a cada nifio con dislexia para aplicar las estrategias en funciéon de cada
necesidad detectada. Asi mismo, las estrategias que se mencionan a continuacion, aunque estén
direccionadas a mejorar el aprendizaje de nifios con dificultades de aprendizaje, resultan muy dtiles
para todo el curso en general.

2.3.6.1 Estrategias de abordaje en aula

Método Fonético.

El método fonético en lecto-escritura supone un aprendizaje de fonemas, reconociendo cada
grafema con su sonido. Como lo menciona Bohdrquez, Cabal & Quijano (2014, p.171) “es la
capacidad del nifio para asociar cada fonema o sonido a signo gréfico o grafema, de tal manera que
al combinarse construyan una palabra”. Dicho esto, una de las ventajas mas importantes del
presente método es la intencionalidad que posee, su principal objetivo es el sonido y la articulacion
de las letras mas no en el nombre de las mismas.

El Método Fonético, busca fortalecer la conciencia fonoldgica en los estudiantes disléxicos pues
es considerada la mejor estrategia para superar las dificultades de lectura. Segun Sastre, Celis,
Torre & Luengas (2017), la conciencia fonoldgica se caracteriza por la discriminacion auditiva,
percepcion visual - auditiva, memoria operativa y semantica. Desde esa mirada, el nifio debe
descubrir e identificar los fonemas de una letra, silabas y palabras para su correcto proceso de

lectura. Diversas investigaciones concluyen que, los nifios con eficiente conciencia fonologica y
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un buen aprestamiento fonoldgico en los primeros afios de educacion, aprenderan a leer con méas
facilidad, obteniendo asi resultados favorables en proximos procesos de aprendizaje en cuanto a
lectura se refiere.

Lectura Comprensiva.

Escotto (2014) manifiesta que, “el docente debe analizar la destreza del niflo para leer letras,
palabras y oraciones, asi mismo la escritura libre, el dictado y la copia” (p. 61). Desde esa mirada,
el maestro debe evaluar constantemente la habilidad y destreza lectora del nifio con dislexia,
mediante ejercicios practicos dentro del aula de clases. El problema de la lectura con los nifios
disléxicos es la poca conciencia del proceso lector, es decir, no comprenden el significado de la
lectura, ni articulan correctamente las proposiciones. Por tal motivo, es necesario aplicar la técnica
de “sobre aprendizaje” para reeducar al nifio en el proceso de lecto-escritura.

Estrategias antes de leer.

Es primordial que el estudiante con dislexia tenga un acercamiento inicial al texto que va a leer,
debe observar dibujos, gréaficos, examinar los titulos, subtitulos de ésta manera el nifio va a poseer
conciencia abstracta e implicita activando los conocimiento previos. Realizar preguntas
generadoras iniciales ;Qué observaste en la lectura? ;De qué se tratara la lectura? Entre otras.
Estrategia durante la lectura.

Es necesario avanzar con la lectura lentamente, pues el nifio con dislexia realiza doble esfuerzo en
comparacion con sus compafieros, entre los pasos a realizar se encuentran: identificar la idea
principal de cada parrafo, leer parrafo por parrafo, jerarquizar las ideas del texto, detenerse en caso
de errores y continuar lentamente para facilitar la comprension. Aqui también el docente puede
hacer uso de Audio-libros.

Estrategias después de la lectura.

Al finalizar la lectura el docente debe conversar con el estudiante de lo que entendio, pedirle que
realice un dibujo de lo comprendido, realizar mapas conceptuales, esquemas o0 resumenes.
Dinamicas.

Las dinamicas son una herramienta esencial para despertar la motivacion y el disfrute de los
conocimientos de manera ludica (Lores, Calzadilla, Hernandez, Noguera & Diaz, 2014). La ventaja
de aplicar dinamicas como parte del proceso de ensefianza es su funcién integradora, no se necesita
agrupar a estudiantes por su condicion para realizar determinada dinamica, pueden ser aplicadas a

todos los nifios independientemente de su dificultad de aprendizaje.
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2.3.6.2 Estrategias Motivadoras

“La motivacion es considerada como parte esencial del proceso ensefianza aprendizaje” (Regueiro,
Suarez , Valle, Nufiez , & Rosério, 2015, p. 47). En la escuela es imprescindible la motivacion pues
ahi convergen muchas experiencias que para muchos estudiantes con dificultades de aprendizaje
es frustrante. Existen nifios que se sienten incapaces por no sacar buena calificacion en los
examenes, nifios préacticamente obligados por los padres a ser los mejores alumnos del colegio,
estudiantes objeto de burlas constantes, apodos en cada momento y los estereotipos de la sociedad
en general, hacen que los estudiantes se sientan forzados a aprender.

El docente debe estar consciente de lo importante que es motivar a sus estudiantes, no sélo al grupo
de nifios con dificultades sino a la diversidad de mundos que existen en su aula. Incentivar a ser
mejores cada dia, y brindar un enfoque de lo que podrian llegar a ser, cambiara la percepcion que
muchos tienen de la escuela ( Bernardi & Cebolla, 2014). A continuacion, se mencionan algunas

estrategias para fomentar la motivacion en los estudiantes con dislexia.

e AFECTO
Brindar afecto a los estudiantes, es la herramienta mas importante para conseguir resultados de
aprendizaje Optimos. Puede suceder que los nifios se sienten inseguros de sus conocimientos al
momento de realizar alguna tarea, sin embargo, al momento que el docente le muestra afecto al
nifio, éste comprenderéa el apoyo incondicional independientemente de sus calificaciones escolares.

e AUTOESTIMA
Mejorar la autoestima en los estudiantes es primordial, generalmente los nifios con dislexia tienen
una autoestima baja y necesitan confianza. EI maestro para superar las dificultades debe alentar sus
logros y no recalcar los errores, darle la oportunidad de participar en lo que el nifio pueda destacar.
Si bien, la dislexia dificulta el area de la lectura, pero se puede fortalecer otras capacidades
mediante la pintura, dibujo, arte, madsica entre otras.

o« APOYO EMOCIONAL
El papel mas importante de los docentes es el apoyo emocional. Ademas de ser un mediador de
conocimientos, el maestro es guia para el nifio con dislexia, para ello es necesario que el nifio se
sienta comprendido por el docente, y que conozca el abanico de oportunidades que tiene en la vida
para alcanzar sus suefios a pesar de sus dificultades.

o« OBSERVACIONES POSITIVAS
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Realizar observaciones positivas sobre el trabajo que realizan los nifios es la mejor opcion de
alentarlo a superarse. El refuerzo positivo, abarca la realizacion de una conducta con la obtencién
de una consecuencia agradable. Por ejemplo, si un nifio con dislexia esta resolviendo un taller, tarea
o0 evaluacion, a pesar de no hacerla correctamente el docente debe enfocarse en sus esfuerzos y no
es un resultado objetivamente, se debe felicitar sus avances y alentarlo a mejorar la proxima vez.

e MENTALIDAD INNOVADORA
Si el estudiante intenta varias veces determinada tarea y no logra superar sus expectativas, es
importante evitar comentarios como ‘“nunca seras bueno” pues al manifestar aquello, se limita la
ideologia del nifio, fomentando un bajo concepto de si mismo. En lugar de aquello, el docente debe
ayudar a desarrollar una mentalidad innovadora diciendo “la proxima vez lo hards mejor”.

o 2.3.6.3 Estrategias para Evaluar
Todo proceso de aprendizaje esta estrechamente vinculado con la evaluacion en todas sus formas,
ya sea formativa, continua o final (Fernandez, 2017). Al ser la evaluacion fundamental para medir
el nivel de conocimiento es importante que el docente valore en el proceso los avances del nifio
con dislexia. Un aspecto importante al momento de evaluar es la adaptacion curricular. Si
observamos que un nifio presenta dificultades para expresar sus conocimientos de una manera, el
docente debe adaptar las preguntas, de tal manera que se evalle el conocimiento méas no las
dificultades lectoescritoras.

e Evaluacion Oral
La forma oral es la herramienta mas recomendable para que docentes midan los objetivos de
aprendizaje. Si bien, a los nifios con dislexia se les dificulta mucho leer y escribir con la presion
propia de las evaluaciones. Segun Pérez & La Cruz (2014) los estudiantes deben saber que existen
otras maneras de demostrar sus conocimientos, y la modalidad oral es sin duda la més acertada en
el proceso educativo.

o Evaluaciones Objetivas
El docente en caso de aplicar evaluaciones escritas, es necesario adaptar los reactivos o preguntas
a respuestas concretas. Por ejemplo; Si o No, Verdadero o Falso, rellenar espacios de una palabra,
marcar con (X), es decir, en lugar de redactar una respuesta de 4 lineas, darle la facilidad de
responder utilizando menos recursos de expresion escrita.

e Evaluaciones con Imagenes
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El docente puede implementar imagenes a las evaluaciones con la finalidad que facilitar la
comprension escrita de los textos. Incluir esquemas graficos, fotografias, iméagenes brindara al nifio
una mejor adquisicion de las preguntas. La presente modalidad se puede aplicar a la asignatura de
Lenguaje, Matematica, Ciencias Naturales y Estudios Sociales.
2.3.6.4 Orientaciones Generales
“Leer y escribir son actividades imprescindibles en el proceso de ensefianza aprendizaje” (Tavares,
2016 p.39). Por lo tanto, analizar diversas orientaciones generales que ayuden a mejorar los
procesos de lectoescritura brindaran un cambio a lo largo del periodo escolar y en todas las
asignaturas.

e Proximidad
La ubicacién del nifio con dislexia en el aula es primordial, generalmente los nifios con dislexia
presentan falta de atencion, pues al no comprender completamente lo que explica el profesor en
clase, se aburre y tiende a distraerse facilmente. Por lo tanto,
ubicar al nifio junto al escritorio del docente sera de gran ayuda. Ademas, el nifio tendra mayor
acceso al pizarrén, material cartografico o laminas, pondra mas atencion pues al estar sentado frente
a la clase el docente podréa controlar y supervisar sus actividades.

o Comprensién del material
Es necesario que los estudiantes con dislexia comprendan plenamente las tareas intraclase y
extraclase, de tal manera que resuelvan correctamente las indicaciones. El docente debe verificar
que los nifios hayan asimilado las tareas expuestas en la pizarra, puesto que los nifios no siempre
ponen atencion en clases.

e Tiempo
El tiempo es el mejor amigo del docente al momento de trabajar con nifios disléxicos, para los
estudiantes con dificultades de aprendizaje se les complica una tarea cuando ellos la realizan en el
doble de tiempo en comparacion con sus comparieros. Sea en una evaluacion, talleres, dictado o

cualquier actividad pedagogica el docente debe dar méas tiempo para nifios con dislexia.

o Letragrande
Escribir con letra grande en el pizarron es una de las recomendaciones mas importantes y menos

aplicada por los docentes. Se conoce que los nifios con dislexia presentan dificultades para leer,
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por lo tanto, si el docente escribe en la pizarra con letra muy pequefia independientemente de la
dificultad se convertird en un mensaje imposible de entender.
2.3.6.5 Orientaciones para padres de familia
La familia es el ente mas importante al momento de superar las dificultades de aprendizaje, los
padres deben brindar apoyo incondicional, afecto y motivacion. Segun Pufiales, Fundora & Torres
(2017), las dificultades de aprendizaje también se asocian a causas internas como en contexto
familiar. Por lo tanto, superar las dificultades de aprendizaje es en parte, responsabilidad de la
orientacion de padres de familia desde el hogar, desarrollando holisticamente las capacidades de
los nifios y acompafiando a la superacion constante de sus hijos. Los padres pueden realizar tutorias
en casa, preguntando los temas vistos en la clase, elaborar juegos ludicos donde se integran
aprendizajes, entre otras.

e 2.4 Fases de implementacion
La propuesta de solucién comprende una organizacion sistematica para su correcta aplicacion en
la Institucion. Para la implementacion de la propuesta se analizé previamente el contexto educativo
con el objetivo de evidenciar las necesidades que la Unidad Educativa “Bolivia Benitez” presenta.
Es por ello que la fase de construccion y socializacion estan dadas en funcion de fortalecer en los
docentes el conocimiento de estrategias metodoldgicas innovadoras para trabajar con nifios
disléxicos.

e 2.4.1 Fase de construccion
Para el cumplimiento de la fase de construccion, se aplicé la técnica de revision bibliogréafica en
las bases de datos, con la finalidad de analizar las estrategias metodoldgicas de mayor impacto en
los procesos de ensefianza aprendizaje de nifios con dislexia. La guia es una recopilacion de
estrategias, técnicas, recursos, dindmicas, talleres y orientaciones para padres de familia, donde el
docente podra escoger segun sus necesidades aulicas, la estrategia que mas le interese,
implementando en sus clases.

e 2.4.2 Fase de socializacion
Para el cumplimiento de esta fase, se prevé inducir a los docentes de la Unidad Educativa “Bolivia
Benitez”, en cuanto al contenido y manejo de la Guia Metodologica en sus clases. Esta fase
constituye una de las mas importantes, ya que en ella se expondré el producto final de la propuesta,

dirigida a mejorar los procesos de lectoescritura. Asi mismo se evidenciara la importancia de
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disponer de un documento didactico, que les permitan sobrellevar las necesidades de aprendizajes
en estudiantes con dislexia dentro del aula.

2.4.3 Desarrollo de la propuesta

La Guia metodoldgica se prepard considerando el poco manejo de estrategias para dislexia por
parte de los docentes y el bajo rendimiento académico de los nifios en el &rea de Lenguay Literatura
y Matemadtica. En primera instancia, se socializo la idea de la propuesta (Guia metodoldgica) a los
directivos de la Institucién, y considerando las opiniones de los docentes en las encuestas se
construyd la Guia.

Con la revision bibliogréfica de varios autores y articulos cientificos en la base de datos se logré
analizar diversas estrategias metodoldgicas, técnicas, recursos e instrumentos para trabajar en el
aula, luego con la técnica de sintesis se considerd las mas adecuadas para atender a nifios con
dislexia. La guia esta dividida en tres secciones; la primera direccionada a nifios de 2do afio de
E.G.B; la segunda a nifios de 3ro y 4to afio E.G.B; y la tercera seccidn a nifios de 5to y 6to afio de
E.G.B. Asi mismo, la guia esta constituida por objetivos, fundamentos teéricos donde se aprecia
qué es la dislexia, las causas, los tipos de dislexia, indicadores de deteccion y lo mas importante,

estrategias, talleres, orientaciones y dinamicas para trabajar en el aula.

CAPITULO I1l. VALORACION DE LA FACTIBILIDAD

3.1 Analisis de la dimension técnica de implementacion de la propuesta

La Guia Metodoldgica disefiada para docentes de la Unidad Educativa “Bolivia Benitez” busca
fortalecer el uso de estrategias pedagogicas enfocadas en la ensefianza de nifios con dislexia,
mejorando sus habilidades lectoras y de escritura. La implementacion técnica es viable, ya que
cuenta con el respaldo institucional, incluyendo la colaboracion del equipo directivo, el
Departamento de Consejeria Estudiantil y los docentes. Ademas, se dispone de recursos adecuados
y una logistica organizada para su ejecucion (Garcia & Lépez, 2023).

3.2 Analisis de la dimension econdémica de implementacion de la propuesta

El desarrollo de la Guia Metodologica se basa en la revision bibliogréfica de diversas fuentes, lo
gue minimiza costos de produccion. La inversion econdmica se limita a la impresion y
encuadernacion del material, estimada en aproximadamente $40, monto que sera asumido por las
autoras del proyecto. Esta caracteristica hace que la propuesta sea accesible y sostenible

econdémicamente (Fernandez, 2024).
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3.3 Andlisis de la dimension social de implementacion de la propuesta

La educacion desempefia un papel clave en el desarrollo social, permitiendo a los estudiantes ser
agentes de cambio. La implementacion de la Guia Metodologica impactara positivamente en la
comunidad educativa, beneficiando a los estudiantes con dislexia al mejorar su aprendizaje y
promoviendo précticas inclusivas entre docentes. Asimismo, refuerza el compromiso de la
institucion con la educacion de calidad y el progreso educativo local y nacional (Martinez & Torres,
2024).

3.4 Analisis de la dimension ambiental de implementacién de la propuesta

El desarrollo y aplicacién de la Guia Metodoldgica no generan impactos ambientales negativos. Se
fomenta el uso de materiales reciclables para la elaboracion de actividades didacticas, asi como la
reutilizacion de hojas impresas. Ademas, se promueve el aprovechamiento de libros y otros
recursos disponibles en el aula, alineandose con los principios de sostenibilidad: Reciclar,
Reutilizar y Reducir (Rodriguez & Pérez, 2024).

CONCLUSIONES

o Los resultados de la encuesta aplicada reflejan que los docentes tienen un conocimiento
limitado sobre la dislexia, incluyendo sus causas, manifestaciones y estrategias
pedagogicas, lo que afecta la calidad del proceso educativo y el aprendizaje de los
estudiantes con esta dificultad (Gomez & Rivas, 2023).

o Lametodologia tradicional empleada en la ensefianza no se adapta a las necesidades de los
nifios con dislexia, ya que no incorpora estrategias especificas que estimulen su
participacion activa y faciliten su aprendizaje, generando desmotivacion y aislamiento en
estos estudiantes (Fernandez & Lopez, 2024).

o Se evidenci6 que los estudiantes con dislexia presentan un bajo desempefio académico,
especialmente en Lengua y Literatura y Matematicas, lo que repercute en su progreso
general y en la consecucion de los objetivos de aprendizaje establecidos en el curriculo
(Torres & Martinez, 2023).

o Se confirm6 que la dislexia incide directamente en el rendimiento escolar, ya que las
dificultades en lectura y escritura impiden que los estudiantes asimilen los contenidos y
respondan eficazmente a las evaluaciones, lo que impacta sus calificaciones y confianza en

el ambito escolar (Pérez & Rodriguez, 2024).
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RECOMENDACIONES

o Establecer programas de capacitacion docente en el Departamento de Consejeria
Estudiantil, abordando la dislexia y su deteccion en el aula, ademas de proporcionar
herramientas metodologicas innovadoras, actividades dinamicas y recursos didacticos para
atender la diversidad en el aprendizaje (Gomez & Rivas, 2023).

« Seleccionar cuidadosamente estrategias de ensefianza que respondan a los objetivos de cada
asignatura y a las necesidades de los estudiantes con dislexia, promoviendo metodologias
que favorezcan su participacion y refuercen su autoestima (Fernandez & Lopez, 2024).

« Incentivar el compromiso docente en el desarrollo de procesos educativos inclusivos, en
especial en el &rea de Lengua y Literatura, para garantizar la integracion de los estudiantes
con dislexia y valorar sus avances mas alla de sus dificultades académicas (Torres &
Martinez, 2023).

Aplicar la Guia Metodolégica en el aula para proporcionar a los estudiantes con dislexia
herramientas que potencien sus habilidades y mejoren su rendimiento académico, contribuyendo
al cumplimiento de los estdndares de calidad educativa establecidos en Ecuador (Pérez &
Rodriguez, 2024)
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